Hajosként Ausztraliat kivéve minden kontinenst megjdrt, dm a televiziézds
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didk Czuczor Antal sirjandl ~ by y| A IR by
tartott emlékezd beszédével o3 . 3 ' '
indult az oktéber 23-i varosi
tinnepség. Lenkey Istvan re-
formatus lelkész igét hirde-
tett a kopjafaknal, majd Tuba
Janos nemzetér parancsnok
sirjan is elhelyezték az emlé-
kezés viragait. A programso-
rozat az ’56-o0s emlékmiinél, a
varoshaza elétti téren folyta-
todott, ahol Hajdu Janos, Paks
polgarmestere idézte fel az 57
évvel ezelotti eseményeket. Az
1956-0s forradalom és szabad-
sagharc évforduldja alkalma-
bdl rendezett tinnepség este
a Csengey Dénes Kulturalis
Kozpont szinhdztermében za-
rult a varosi megemlékezéssel:
Tell Edit, Paks alpolgarmestere
mondott tinnepi koszont6t, at-
adtak a Pro Urbe Emlékérmet
és a Paksi Bezerédj Altaldnos
Iskola és Kollégium tanuloi
adtak mtsort. A rendezvény-
sorozat végén Leber Ferenc
alpolgdrmester mondott po-
harkoszont6t.

Lapunk 4. oldalan megismer-
hetik a Pro Urbe Emlékérem-
mel kittintetett Horvath And-
rast és részleteket kozlink az
tinnepi beszédekbdl.
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Jol sikeriilt a szimulacio

Az elsé gyorsértékelés szerint
jol, osszehangoltan mikodik a
nukledrisbaleset-elharitdsban
érintett szervezetek rendsze-
re. A paksi lakossagvédelmi
intézkedéseket bemutatd gya-
korlattal zarul6 ONER-3-2013
elnevezési Nemzeti Nuklea-
risbaleset-elhdritasi Gyakorlat
részletes kiértékelését decem-
berig végzik el a fliggetlen szak-
emberek. A gyakorlaton tobb
orszag és nemzetkozi szervezet
képviselje is részt vett. Egyéb-
ként huszndl tobb hatdsag, in-
tézmény és majd’ egy tucatnyi
védbeszkozgyartd és -forgalma-
26 cég vonult fel Pakson, hogy
szemléltesse, milyen ember- és
eszkozallomany all rendelkezés-
re, hogy egy nuklearis baleset
kovetkezményeit  csokkentse,
elharitsa. A gyakorlat kereté-
ben azt modellezték, hogy egy,
a paksi atomerémiiben tortént
sulyos ilizemzavar kovetkezté-
ben sugarzas keriil a levegdbe.
A most modellezett, Gsszetett
probléma bekovetkeztére kisebb
az esély, mint arra, hogy valaki
fejére meteor hulljon - szemlél-
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tette az eseményekben aktivan
részt vev6 MVM Paksi Atom-
er6mu Zrt. biztonsagi igazgato-
ja. Volent Gabor kiemelte, hogy
az ilyen, orszagos gyakorlat rit-
ka, de az erdmu rendszeresen
tart felkészitést személyzetének
az efféle helyzetek kezelésére,
am a legnagyobb hangsulyt a
megelGzésre, a biztonsag szint-
jének emelésére helyezik.

A most modellezett események
kovetkeztében hét dunantuli
megye 28 jarasaban rendelne
el a katasztréfavédelem lakos-
sagvédelmi intézkedéseket,
megvaltoztatnak az ivéviz jod-
adagolasat, kozlekedési és legel-
tetési tilalmat léptetnének életbe
és elrendelnék a kitelepitést,
amelyet be is mutattak a gya-
korlat keretében csakugy, mint
a sugarfelderités és -mentesités
intézkedéseit.  Felvonultattdk
azokat a felszereléseket, techni-
kai eszkozoket is, amelyekkel a
katasztrofavédelem és karelhari-
tas tertiletén érintett szervezetek
rendelkeznek.

- Els6dleges tapasztalatom a
megnyugvas — Osszegezte dr.

Danké Istvan, a Honvédelmi
Minisztérium kozigazgatasi
allamtitkara a lakossagi bemu-
tatén szerzett személyes benyo-
masait. Azt mondta, mivel az
atomenergia alkalmazdsa nem
teljesen veszélytelen, ezért fel
kell késziilni minden lehetséges
helyzetre. Ez Magyarorszagon
véleménye szerint megtortént,
amit a mostani gyakorlat iga-
zolt. - Minden érintett szer-
vezet, amelyre egy ilyen hely-
zetben feladat harul, a szakma
csucsan all technikai eszkozok-
ben, hozzéértésben, szakérte-
lemben, létszamdban és mozgo-
sithatésdgaban - Mint mondta,
ugy tapasztalja, hogy a paksi
lakossagban nincs veszélyérzet,
szamukra az egyittélés termé-
szetes az atomerémiivel.

A gyakorlatot szervezé Tolna
Megyei Védelmi Bizottsag veze-
t6je, Toth Ferenc kormanymeg-
bizott is azt hangsulyozta, hogy
fontos felkésziilni a veszélyhely-
zetek hatékony kezelésére még
akkor is, ha ezek bekovetkez-
tének a magas szinti szakmai
munkdnak koszonhetéen igen

kicsi az esélye. A legfontosabb
célok kozott nevezte meg azt,
hogy a lakossdg megismerje,
melyek a legfontosabb teendék
egy nukledris vészhelyzet beko-
vetkeztekor. Mint rdmutatott,
ezeket a lépéseket a specidlisan
felkészitett szervezeteknek kell
megtenniiik, dm a szakemberek
csak akkor tudjék tokéletesen
ellatni feladataikat, ha a lakossag
az elharitds érdekében maxima-
lisan egytittm{ikodik.
Dr. Téth Ferenc dandartébor-
nok, orszagos polgari védelmi
fofeliigyelé kiemelte, hogy a
résztvevék nem ismerték eldre
a miivelet forgatokonyvét és a
részletes értékelést is fligget-
len ellenérok végzik majd el. A
gyorsértékelés azt igazolta, hogy
felkésziiltek és tudnak egyitt-
miikddni az érintett szerveze-
tek, a részletes értékelés decem-
berre késziil el, mondta.
A bemutat6t kétnapos torzsve-
zetési gyakorlat el6zte meg, amit
az Orszagos Katasztrofavédelmi
Féigazgatdsag vezetdje, Bakondi
Gyorgy sikeresnek itélt.

Vida Tiinde




Szabalyozzak az éjszakai nyitva tartast

A vendéglato-ipari iizletek éj-
szakai nyitva tartasanak rend-
jét szabalyozza az az Wij 6nkor-
manyzati rendelet, melynek
elfogadasardl oktoberi iilésén
dontott a képviselo-testiilet. A
november 17-én hatalyba 1ép6
rendelet célja a lakossag éjsza-
kai nyugalmat zavaro kocsmak
miikodésének korlatozasa.

A rendelet nem afféle keresztes
haboru az italboltok ellen, nem
célja a fiatalok hétvégi kozosségi
szorakozasanak ellehetetlenité-
se. A cél kizardlag a lakossagot
kirivéan sokszor zavard italbol-
tok miikodésének korlatozasa,
tajékoztatott dr. Blazsek Balazs.
Ahogy azt a cimzetes f6jegyzd
elmondta: évek ota visszatérd
probléma a varosban a vendég-
lato-ipari egységekbdl, egészen
pontosan a kocsmakbol kisziiré-
d6 zaj. A kereskedelemr6l sz6l6
torvény modositdsa lehetové
tette, hogy az &nkormanyzatok
olyan rendeletet alkossanak,
melynek életbe 1épésétél mar
nem kell bonyolult bizonyitasi
eljarasokat lefolytatni a zaj for-

rasardl és nagysagardl (hiszen a
tettenérés szinte lehetetlen), elég
azt bizonyitani, hogy egy megha-
tarozott iizlet tullépte a szdmadra
kiszabott nyitvatartasi id6t, és
johet a szankcid, végs6 esetben
a miikodési engedély visszavo-
nasa. Pakson 6tvenharom beje-
lentett vendéglatd egység van,
ezek kozil harminchat meriti
ki a kocsma vagy italbolt fogal-
mat, kozilik tiz tart nyitva 22
o6ra utdn a kereskedd bejelentése
szerint. A szabdlyozds eredmé-
nyeként az a négy-ot, renitensen
zajt okozd kocsma fog bezarni,
amelyek ellen amugy is érkeztek
abejelentések, ha nem tudnak al-
kalmazkodni az 4j elvarasokhoz,
fogalmaz a fGjegyz6.

Eddig a tettenérés, a szakérték
helyszinre szallitisa, a zajhatds
bizonyithat6 ereji mérése utdn
johetett volna szankcid, emellett
nem volt kizdrhaté néhany eset-
ben az sem, hogy szomszédok
kozotti vita allhat a bejelentések
hatterében. Ezért okozott di-
lemmat a képvisel6-testiilet tag-
jainak, hogy hol hiizza meg az
onkormdnyzat azt a hatart, ahol

Dontés utan

Torli az épitési tilalmat a csam-
pai ingatlanok tulajdoni lapjan
a foldhivatal, tajékoztatta Hajdu
Janos napirend el6tt a jelenlévo-
ket az oktdberi testiileti tilésen.
Mint kordbban megirtuk, az

Orszdgos Atomenergia Hiva-
tal tobb mint egy éve dontott a
korlatozas feloldasardl, azonban
a hosszadalmas jogi procedurak
miatt ezt csak mostanra sikertilt
a gyakorlatba is atiiltetni.
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figyelembe vehetd a lakossagi
igény az italboltok irant, illet-
ve biztosithatd a kornyékbeliek
nyugalma. A rendelet el6készité-
se soran az 6nkormdnyzat felvet-
te a kapcsolatot a renddrséggel,
felmérték, hogy honnan érkez-
nek jellemzéen a bejelentések,
valamint megvizsgaltak, hogy mi
az a tavolsag, ahol valdban zava-
16 lehet a zaj. Igy sziiletett dontés
a 25 méteres Ovezet kijelolésérol
(ebben a korben nem lehet la-
koépiilet), valamint arrol, hogy
a varosnak az érintett teriiletein
miikodd kocsmak hétkoznapo-
kon este 10 6raig, hétvégén pedig
éjfélig lehetnek nyitva. A szaba-
lyozas kihagyja azokat a foldrajzi
teriileteket, ahol évtizedek Ota
hagyomanyosan zajlik a vendég-
latds - ezek a Dézsa Gyorgy ut,
a Dedk Ferenc utca, a Szent Ist-
van tér és a Sargddor tér —, nem
tartoznak ide a benzinkutakon,
illetve a kereskedelmi szallashe-
lyeknek otthont adé épiiletekben
taldlhato tizletek, valamint kivet-
ték az tinnepnapokat és a varosi
rendezvények idépontjait. Emel-
lett ez a rendelet nem vonatkozik

A soros iilés egyik legjelent6-
sebb témdja a koltségvetés mo-
dositasa volt.

- Lényegi véltozas, hogy kive-
zetésre keriilt a koltségvetésbol
nagysagrendileg 91 milli6 forint,
mivel ez az Osszeg bekeriilt az
addssagkonszolidacioba — fogal-
mazott Hajdu Janos, Paks pol-
garmestere. A masodik napiren-
di pont az tizletek éjszakai nyitva
tartdsdnak rendjérél szolé on-
kormanyzati rendelet megalko-
tasa volt. (Ezzel kiilon irasban is
foglalkozunk.) A grémium soros
ulésén személyi kérdésekrdl is
dontétt: az iskoldk intézményi ta-
nacsaiba Csajagi Sandort, Ulbert
Sandort és Tell Editet delegaltak.
Az oktatasi intézmények allashe-
lyeinek témakorét is megvitattak
a varosatyak. — A koznevelésrol

a hagyomanyos értelemben vett
vendéglokre.
- Nem célunk az amugy is kevés
szamu vendéglé ellehetetlenité-
se sem, emellett nem jellemzd
az innen kisz(ir6d¢ zajhatds. A
melegkonyhds egységekre nem
szokott panasz érkezni - tud-
tuk meg dr. Blazsek Balazstol.
A f6jegyz6 hozzatette: minden
rendelet akkor ér valamit, ha
szankcidja van, a szankcidkat
megeldzi az ellenérzés, ebben
segitséglinkre lesz a rendérség,
a koztisztviseléi dllomany és a
rovidesen megalakulo kozterii-
let-feliigyelet. A kereskedelmi
torvény modositasat egyébként
eloszor a fGvaros belvarosi ove-
zeteiben kezdeményezték, ha-
talyba 1épése Ota orszagszerte
sorra sziiletnek helyi rendeletek
az lizletek éjszakai nyitva tartd-
sanak rendjérol, alkalmazkodva
a helyi igényekhez. A telepiilési
onkormanyzatok jellemzéen él-
nek a megalkotds lehet6ségével,
hogy biztositsak a lakossag éj-
szakai nyugalmat - tudtuk meg
a f6jegyz6tol.

Dallos Szilvia

sz0lo torvény elbirja, hogy az
6vodakban hdromcsoportonként
egy specidlis képességgel rendel-
kez6 ugynevezett pedagdgiai
asszisztenst kell foglalkoztatni. A
Paksi Benedek Elek Ovod4ban
atcsoportositassal megoldhaté a
feladat, mig a Napsugdr esetében
emiatt két takaritdi allas megsza-
nik. Az érintettek a hamarosan
megnyilé gyogyfiirdében dol-
gozhatnak tovabb - tette hozza a
varosvezeto.
Kitiintetések adomanyozasardl
is sziiletett dontés. Ennek értel-
mében a Pro Urbe Emlékérmet
Horvath Andrés, Paks varos f6-
épitésze kapja, mig a Segité Kéz
elismerésben Borbas Lészlo, a
Paks Kistérségi Alapszolgaltata-
si Kozpont vezetdje részesiil.
Faller Gabor
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Elismerték a {6-
épitész munkajat

1A I%.H!l 1

»A gyorsan valtozo vilagbol a
valtozas érdekel, a gyorsasag
viszont nem vonz. Egyre fonto-
sabbnak tartom a megfontolt-
sagot, a kell6 ralatast a feladat-
ra. Féltem a kornyezetiinket,
a kultirankat az elkapkodott,
kétes értékii és gyorsan avuld
alkotasoktol. Ebbdl kovetkezik,
hogy nagyra értékelem a tar-
talmas, értékallo gondolatokat
és tetteket. Ha tehetem, épi-
tészként a magam szamara is
ezt tekintem mércének” - vall-
ja Horvath Andras, Paks Pro
Urbe Emlékéremmel elismert
foépitésze.

A képzOémiivészet vonzotta, am
végiil édesapja tandcsara hall-
gatva, a biztosabb jové reményé-
ben, az épitészmérnoki palyat
valasztotta. A szakma alapjait
els6 munkahelyén a PECSITERV
Rt.-nél szerezte, ahol tervez6ként
kezdett, majd miiteremvezetd,
miiszaki igazgato, 1994-t6l pedig
megbizott  ligyvezet6-igazgato
volt egészen a privatizacioig,
amikor egy szakmai befektetd
megvette a céget. Ezt kovetden
nyitotta meg Patartics Zordn
kollégajaval pécsi épitész iroda-
jukat 1996-ban. Ma azt mondja,
nem banta meg, hogy hallgatott
a szill6i szora. Ahogy azt sem,
hogy annak idején megpalyazta
a Paks véros f6épitésze funkciot.
Horvath Andrés épitészként fon-
tosnak tartja a hagyomdnyos
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értékek és a hozzgjuk adott tjak
harmonidjat, a funkciok szerves
egységét, olyan épitett kornyezet
kialakitasat, amelyben az embe-
rek jol érzik magukat. Ugy l4tja,
hogy a varosvezetés is erre torek-
szik, tudatosan keresi az értékes
és korszerl épitészeti megolda-
sokat. A hasonlé gondolkodas
nyoman stabil, bizalmi kapcsolat
alakult ki. Az eltelt évek alatt a
varos a f6épitész szivéhez nétt,
vallalt feladatai életének fontos
részévé valtak. A telepiilés ar-
culatinak megformaldsdban 14.
esztendeje tolt be meghatarozd
szerepet. Szakmai irdnyitdsaval
késziiltek el és dllnak folyama-
tos kontroll alatt azok az 4j ti-
pusti 6nkormanyzati fejlesztési
dokumentumok, amelyek Paks
rovid- és kozéptavu épitészeti-
miszaki fejlédésének iranyat
meghatarozzak.  Véleményezi
az engedélyezési eljarasokhoz
készitett miiszaki tervdokumen-
taciokat, az épittetdk igényének
megfelelGen segiti tandcsaival a
kivitelezés megvalositasat. Alkal-
manként terv- és képzOmivésze-
ti palyazatok kiirasaval titkozteti
az épitész- és miivésztarsadalom
neves képviselSinek elképzelése-
it, ami lehetGséget ad arra, hogy
a varos a lehet6 legszinvonala-
sabb javaslatok alapjan végez-
hesse fejlesztéseit, gazdagithassa
miialkotasokkal koztereit. Bar a
megbizasi szerzodéssel dolgo-
z6 f8épitész nincs minden nap
Pakson, a kapcsolat a varossal, a
lakosséggal napi szintd. Orém-
mel nyugtdzza, hogy az épitteték
rendszeresen kérik konzultd-
cidra, amit az értékteremtd, jo
iranyt gondolkodds alapjanak
tart, egyben munkdja legfonto-
sabb mozzanatanak. A Pro Urbe
Emlékérem szamara visszajelzés,
hogy az altala végzett tevékeny-
ségnek van értelme, haszna. Elis-
merése annak a felel6sen végzett,
elkotelezett munkanak, amire a
jovében is szamithat téle Paks.

_kgy_

»Ez a forradalom példat mutatott az er6szakmentességbdl is.
Megmutatta, hogy a térténelemformalé hésnek és gondolat-
nak az erkolcs igazaval kell a vad torténelmi és politikai erék
f6lé emelkedni. Es okos forradalom is volt, amely hatart tudott
szabni a koveteléseinek. A »Ruszkik haza!«, és a »Rakosit a
Dunaba, Nagy Imrét a kormanybal, voltak a legradikélisabb
jelszavak, kovetelések. A tlintetések és a nagygytlések résztve-
v6i emberarct szocializmust koveteltek, hiszen a tobbség azt
hitte, hogy a rendszer megreformalhato. Erdekes és talan jel-
képes dolog, hogy nem koveteltek rendszervaltast! Csak tiszta,
megtisztult politikat, a sztalinizmus végét, az oroszok kivo-
nuldsat, a blinds vezetdk levaltasat. Tobbpartrendszert, titkos
valasztasokat, demokraciat. Jellemzd, hogy a miiegyetemistak
mar emlitett 16 pontja, kovetelése koziil a masodik igy szolt:
»A Magyar Dolgozok Partjaban alulrol felfelé, titkos alapon j
alap-, kozép-, és kozponti vezetSk valasztasat koveteljiik, ezek
a legrévidebb id6n beliil hivjak 6ssze a partkongresszust és
valasszanak 1j Kozponti Vezetdséget.«
Ezek a mondatok és kérillmények mélyen el kell, hogy gon-
dolkodtassanak mindnydjunkat.
Ezek a mondatok azt tizenik szdmunkra, hogy a magyar
néptdl sem egy szocialis allam, sem egy szocialdemokratikus
berendezkedés nem 4llt tavol. Es kimondom: ma sem 4ll tdvol.
Izgalmas iv kéti 9ssze Antall Jozsefnek és Orban Viktornak az
allam szerepérdl és a nemzet fontossagardl vallott gondolatait.
A mai viszonyaink azt mutatjak, hogy Eurdpaban taldn egye-
diil mi keressiik az utat, a tobbi nemzet sodrodik. Az orszag
geopolitikai és gazdasagi helyzete arra sarkallja a jelenlegi kor-
manyzatot, hogy valaszokat adjon az 6j kihivédsokra. Azokra a
helyzetekre is megoldast kell taldlnia a jelenlegi kormanynak,
melyek el6idézéséhez semmi kéze nem volt.
Azokra is, melyekre zaklatott tjkori, elsé vilaghabort utdni
torténelmiink nem adott valaszt”

Részlet Hajdui Janos oktober 23-i iinnepi beszédébil

»-Nem tudom, hogy a hit fogyott el, az ész vagy az érzelem. De

tudom, hogy az elmult masfél szdz évben tobb rendszervaltas-

hoz, rendszervaltasi kisérlethez firadtan érkezett a nemzet.

Azt tudom csak, hogy egyetlen életiink van.

Azt tudom, hogy valéban nem lehet, hogy térzsi haboruk

erotlenitsenek minket, azt tudom, hogy vannak gyerekeink,

hogy nem a pillanat szamit és, hogy Lazar Ervint idézzem: »a

hazaszeretet 6nzés és onvédelem, mert itt tudok csak élni, meg-

engedem: azért, mert mashol sokkal rosszabb lenne szamomra,

akkor is, ha latszolag ,,jobb” lenne.«

Itt tudunk csak élni.

Itt tudunk tenni egymasért.

A szanakozd és lenéz6 legyintés, a lemondas, a gunyos mosoly,

a pesszimizmus, a gytilolkodés és gog mit ér? Mennyit ér?

Hogyan lehet, tudunk elszamolni magunknak, a sziileinknek,

’56 héseinek?

Hogyan lehet elszamolni magunkkal, az életiinkkel, emlékez-

niink és tervezniink, ha nem vesziink tudomast egymasrol, az

egyetlen életrdl?

Tudomasul kell venni, hogy a nemzeti cselekvésekhez sziikséges

eréforrasok a tarsadalomban vannak. Az egész tarsadalomban.

Nem csak a nagyobb részében, hanem az egészben. Annak

ko6z6s emlékezetében, erejében, tapasztalatdban, akardsdban.”
Részlet Tell Edit oktober 23-i tinnepi beszédébdl




Kozteriilet-feliigyelok
ovjak majd a rendet

Formaruhat viselnek majd,
a helyszinen birsagolhatnak,
feljelenthetik a renitensked6-
ket és legfontosabb feladatuk
a rend védelme lesz. Varha-
téan az év végéig megkezdi
munkajat a Kkozteriilet-fel-
iigyelet Pakson.

A varos igen sok pénzt kolt ar-
culatanak javitdsdra, arra, hogy
élhet6 legyen, ezért a varosve-
zetés a kozvagyon megovasa
érdekében sziikségesnek tartja
a feliigyelet felallitasat, hiszen
munkajuknak koészonhetéen
megsztinnek majd a rongala-
sok, facsemete-kitorések, ku-
kaborogatasok.  Februarban
dontott a képviselo-testiilet a
koztertilet-feliigyelet felallita-
sardl. A torvény értelmében
az Onkormdnyzatok tobbféle
moédon mikodtethetnek ilyen
szervezetet, az év elején az a
dontés sziiletett, hogy a hivatal
belsé szervezeti egységeként
mikodik majd a feliigyelet,
koztisztviseloként alkalmazva
munkatdrsait. Tekintettel arra,
hogy a szervezetre szigord

szakmai el6irdsok vonatkoz-
nak, tobb hoénapos el8készitd
munkat igényelt a leendé kol-
légak kivalasztasa és felkészi-
tése. Az Uj jogszabalyi elira-
sok szerint minden biztonsagi
szervezetnek, rendészeti mun-
kat végzének és a kozteriilet-
feliigyel6knek is a beliigymi-
nisztérium altal szervezett,
hivatalos formaban miikodd
képzésen kell részt vennie. A
szakmai feliigyeletet a rend-
Orség gyakorolja a szervezet
felett, ezért a megyei rendér-
f6kapitanysag iranymutatasa
szerinti képzésen kell helyt-
allnia a kivalasztott allomany-
nak, amely sikeres vizsga utan
kezdheti el tevékenységét. A
koztertilet-feliigyel6k orszago-
san egységes felszereléssel és
formaruhaban dolgoznak (ezt
is jogszabaly irja el6) a varosi
cimert tartalmazé karjelzéssel.
Ez nem idegen az eurdpai gya-
korlattdl, hiszen sok orszdgban
mas a renddrség, csendérség
és mas a ,varosi rend6rok’
formaruhaja. A két szervezet,
akarcsak madsutt, hazankban

is szorosan egyuttmiikodik, de
élesen elhatdrolhat6 hataskor-
rel és jogkorrel rendelkezik. A
koztertilet-feliigyelet feladata
alapvetden a kozteriilet rend-
jének védelme, az 6nkormany-
zat vagyondnak megdvasa, a
kozteriileten, parkolékban a
kozlekedési el6irasok betar-
tasanak ellenérzése. Feljelen-
téssel és helyszini birsaggal is
élhetnek a szabalyszeg6 ellen.
1999 el6tt miikodott mar Pak-
son kozteriilet-feliigyelet, akkor
ugy latta a képvisel6-testiilet,
hogy felesleges pénzkidobas a
szervezet fenntartasa, hiszen 1é-
nyegesen kisebb jogkorrel, ezért
kevésbé hatékonyan dolgozhat-
tak. A most megalakul6 szerve-
zet sokkal nagyobb feladat- és
hatéskorrel tevékenykedhet, a
tervek szerint még idén, harom
fével kezdi meg mikodését az
onkormanyzat  tulajdondban
1év6 piactéri iroddban. Az éllo-
many tagjait november elsejével
szeretnék felvenni, tdjékoztatott
dr. Blazsek Balazs cimzetes f6-
jegyzo.

Dallos Szilvia

Uj beléptetérendszer épiil
a Fehérvari aton

Oktober eleje ota dolgoznak
a szakemberek a Fehérvari uti
stadionban, késziil az 4j belép-
tetérendszer. A kivitelezést a
Magyar Labdarugo Szovetség
altal megbizott cég végzi. A
beruhdzast a szovetség finan-
szirozza, melynek Osszértéke
kozel 100 milli6 forint.

- Az els6 utemnek mar neki-
alltak a kivitelezok: a jegyérté-
kesité rendszert allitjak fel. A
vendégszektorban és a hazai
pénztaraknal kiépitik annak
lehet6ségét, hogy a kozponti
jegyértékesitd rendszeren ke-

resztil is lehessen jegyet vasa-
rolni - tudtuk meg Balog Judit-
tol, a Paksi FC tigyvezet6jétol.
Az els6 titem részeként az 6kol-
vivocsarnok mogott Gj bejarat
létesiil, igy még egy hazai jegy-
pénztarral bovil a beléptetés.
A madsodik titemben a vezetési
irdnyitdsi pontot és a kamera-
kat helyezi ki a kivitelezo.

- A munka megrendel6je a Ma-
gyar Labdartgd Szovetség, igy
a megbizasokat is a szovetség
adta ki. Az elmult idszakban
Pécsett és Kaposvéron is végez-
tek a munkdval, most hosszas

egyeztetések utan nalunk dol-
goznak a szakemberek - tette
hozza a vezetd.

Az elsé ttem a tervek szerint
napokon belil elkésziil, a ma-
sodik elkészilte az id6jaras
figgvénye. A kivitelezés alatt a
hazai labdartgd-mérkézések-
re tovabbra is zokkendmen-
tes lesz a beléptetés. Az atadds
utan azonban Uj rendszerre tér
at a futballklub, melynek rész-
leteirdl szurkoloi ankéton téjé-
koztatjak majd az MVM-Paks
szimpatizdnsait.

efgé

Szélfogot is
telepitenek

A paksi valasztokorzetek képvise-
161 mastél milliés egyéni keretb6l
gazdalkodhatnak a varos javara.
A harmas szamu vélasztokerii-
letben Borddcs Jozsef keretét a
kozteriiletek  fejlesztésére  for-
ditja. - Idén az Osszeg jelentds
részét jardajavitdsokra szantam,
igy a Fehérvari uton és a Dobd
utcaban Gjulhatott meg egy-egy
jelent6sebb szakasz. A korab-
ban megkezdett padkihelyezési
program is folytatodott az elmult
idGszakban a Sport, a Széris és
a Virdg utcaban - fogalmazott
Bordacs Jozsef. Az emlitett mun-
kak mellett a varos éves katyuzasi
keretével kiegésziilve tovabbi fej-
lesztések torténtek a korzetben: a
Sport, a Mdria, a Mez6 és a Péter
utcaban is volt kisebb-nagyobb
utfelvjitas. Tovabbi terv 2013-ban
egy szélfogd sovény telepitése a
Fehérvari ut végén, a Mezé és a
Dr. Novéak Sandor utca, valamint
a jatszotér altal hatarolt teriileten.
Erds szél esetén ugyanis ezen a
vérosrészen a szantofoldekrol sok
mindent hoz a szél, télen pedig je-
lent6s mennyiségt havat hord. A
novényzettel ezt a problémat pro-
baljak megsziintetni, 6sszegzett a
képvisel6. Bordacs Jozsef kiemel-
te, a valasztokorzet polgaraival jo
kapcsolatot dpol, a tavaszi lakos-
sagi férumokon, illetve a havi fo-
gadoodrakon rendszeres a konzul-
tacio. Hozzatette: a koztertiletek
fejlesztési programja 2014-ben
tovabb folytatodik. Faller Gdbor

MASSZORKEPZES
(svéd masszazs) indul
Szekszardon, Pakson,
Bonyhadon november

elejétdl.

MUNKAVALLALASRA
alkalmas itthon és az
unios orszagokban is

(az oklevél tobbnyelvi)
Ara: 40.000 Ft
(részletfizetéssel)

ErdeklSdni: 06-30/302-1487
(nyilv.szam:00777-2012)
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Atomerdmu

Paks laborautomatat vasarolhat, Gerjen
Uj utat tervezhet az eromi tamogatasaval

Palyazati tamogatdst nyert az
atomerdm(i térségfejlesztési alapit-
vanyanal Paks varos dnkormany-
zata a rendeldintézet laboratori-
umanak fejlesztéséhez. A dontést
hétfoi, gyorkonyi ilésén hozta
meg a kuratérium. Az alapitvanyi
tamogatds felhasznalasaval egy
Uj, a mostanindl korszertibb, na-
gyobb teljesitményii berendezésre
cserélik az elavult laborautomatat,
igy gyorsabban, precizebben és
koltséghatékonyabban végezhetik
a vizsgalatokat, és az intézmény
képes lesz ellatni a rovidesen meg-
nyilo gyogyfiirds altal generalt
tobbletforgalmat is.

Paks természetesen nem az egyet-
len nyertes, sok telepiilés oriil-
het az atomerémiibdl szdrmazo
forrasoknak. A Jovénk Energi-

dja  Térségfejlesztési Alapitvany
(JETA) tamogatasaval Bikdcson
példaul jatszoteret épithetnek,
Pusztahencsén 6vodat ujithat-
nak fel, Palfan folytathatjdk a
miivel6dési haz mar megkezdett
korszertisitését, amitSl jelentds
energia- és koltségmegtakaritast
remélnek. A nyertesek kozott van
Németkér 6nkormanyzata, amely
a szintén JETA-forras felhaszndla-
saval vasdrolt traktorhoz szeretne
potkocsit, egyéb kiegészitOket
venni, hogy a szennyvizprogram-
ban létesitett energiafiiz-iiltetvény
gondozasiat megkonnyitse. Egye-
di palyazati igényt nyujtott be
Gerjen 6nkormanyzata, amely a
pozitiv dontés nyomdn egy; a tele-
piilést Pakssal 9sszekoto tt tervei-
nek elkészitését finanszirozhatja

Orosz polgar-
mesterek viziteltek

Olyan orosz varosok polgarmes-
terei latogattak Paksra, ahol atom-
erém(i miikodik vagy épiil. Maté
Dénes, Gerjen polgarmestere, a
Tarsadalmi Ellen6rz6, Informaci-
0s és Telepiilésfejlesztési Tarsulds
(TEIT) Ellen6rzé Bizottsaganak
elnoke szamolt be arrol, hogy az
oroszorszagi atomerémtivek va-
rosai egy évvel ezel6tt hoztak létre
tarsulasukat, amelyben 11 telepii-
lésnek van képviselete. Az orosz
delegacio tagjai a paksi atomerd-
ml megtekintése, megismerése
utdan a TEIT-tagtelepiilések pol-
garmestereivel talalkoztak. Hajdt
Janos, Paks polgdrmestere tajé-
koztatta a vendégeket az er6mti és
a varos kapcsolatardl, illetve Paks
varos jelenérél. Az orosz tarsulds
elnoke, Petr Gorcsanyuk tarsuld-
suk egy évérél adott Gsszefoglalot,
kitérve arra, hogy szervezetiik
célként tlizte ki a varosok szocialis
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intézményeinek korszer(sitését, a
kommunalis fejlesztések és a te-
lepiilésfejlesztés elomozditasat. A
TEIT két évtizedes tevékenységét,
feladatait Torok Ferenc elnok mu-
tatta be kiemelve a nemzetkozi
kapcsolatokat. Kitért az atomer6-
m{ altal létrehozott Jovénk Ener-
gidja Térségfejlesztési Alapitvany
miikodésére, vazolva azokat az
elényoket, amelyeket sok tele-
pilés élvezhet. Méaté Dénes el-
mondta, hogy komoly érdeklédés
ovezte az el6adast, szamos kérdés
elhangzott. Ezek kozott olyan is
volt, amely az ellendrzé bizottsag
munkajat firtatta, errél tdjékoz-
tatta a delegaciét. A taldlkozd a
telepiilések kolcsonos bemutata-
saval folytatodott, majd az orosz
delegacio vezetoje kért ismét szot,
hogy elmondja, eredményesnek
és hasznosnak érezte a taldlkozot.

-vi-

alapitvanyi forras felhasznaldsa-
val. Mété Dénes polgarmester azt
mondta, most kozuton 22 kilo-
métert kell megtenni, hogy eljus-
sanak a jarasi kozpontba, Paksra,
ha elkésziil az ut, ez kevesebb lesz,
mint tiz kilométer. Ez megkony-
nyiti, olcsobba teszi az iigyinté-
zést, munkaba jarast.

Szamos kalocsai és szekszardi ja-
rasban fekvd teleptilés is sikerrel
palyazott, Miske az orvosi rendeld
és a szolgalati lakasok felujitdsara,
Dragszél egy park kialakitaséra,
Tolna a Gesztenyéskert Ovoda és
Zeneiskola épiiletének energia-
hatékonysagi  korszertsitéséhez
nyert forrast, a tolnai megyeszék-
helyen, illetve Dunaféldvaron
jatszotereket  Korszertisitenek.
Az atomerémi alapitvanya éltal

nyujtott timogatds 6sszesen 476,8
millié forint értéki fejlesztést ge-
neral a kedvezményezett térsé-
gekben.

Hamvas Istvan elndk tavollété-
ben az ilést dr. Kereki Ferenc
vezette, aki azt mondta, hogy 30
palyazat érkezett az idei masodik
forduléban. A kuratérium teljes
egészében odaitélte az alapitvany
rendelkezésére allé 250 milli6 fo-
rintos keretosszeget. Jovére is két
fordulé lesz majd, ezt megel6zéen
megkeresik az érintett negyven-
egy telepiilést, hogy véleményii-
ket megismerve alakithassak ki
a palyéazati feltételeket gy, hogy
azok az atomerémiivet befogado
térségben lakok életmindségének
javitasat a leghatékonyabban szol-
galjak. -vida-

Hollandiaban
iilésezett a GMF

Hollandidban, Borssele varosa-
ban tartotta éves kozgytilését a
nuklearis létesitmények kornye-
zetében 1év6 telepiiléseket tomo-
rit6 eurdpai testiilet, a GME A ta-
nacskozason ott volt a Tarsadalmi
Ellen6rz6, Informacios és Telepii-
lésfejlesztési Tarsulas képviseleté-
ben Géncs Istvan tarselnok, Ten-
gelic polgarmestere és Vargyas
Mihaly, Dunaszentbenedek pol-
garmestere. A Bdtaapdati Ovezte
telepiilések alkotta Tarsadalmi
Ellen6rz6 Téjékoztaté Tarsulds
teljes tagsaga elutazott a kozgyu-
lésre, a Piispokszilagy térségében
alakult Izotép Informacios Tar-
sulas képviseletében Vackistjfalu
vezetdje, Sajo Gyula csatlakozott
a kiildottséghez. A kozgytilésen
a kétévente esedékes tisztujitast is
megtartottak. Az GtfGs vezetd tes-
tilletnek tovabbra is van magyar
tagja Dohoczki Csaba alelnok

személyében. Dohoczki Csaba
beszamolt réla, hogy most is meg-
ismerkedtek a hazigazda orszag
nukledris létesitményeivel, a la-
kossagi kapcsolatok rendszerével.
Az orszag egyetlen, Borssele-ben
miikods atomerSmuivérdl el6-
adast hallgattak meg, az dtmeneti
hulladéktarolot meg is latogattak.
Megjegyezte, hogy Hollandiaban
van egy izotopgyartassal foglal-
kozd kutatéreaktor is, amely az
eur6pai igények 60, a vildg igé-
nyeinek 30%-at szolgalja ki. Az
alelnok azt is elmondta, hogy
nagy hazank azsiéja a GMF-ben:
Magyarorszag példaként szolgal
mas orszagok szamdra. Ennek
oka részben az, hogy nem csak a
kozvetlen szomszédsagban 1év4
teleptilések allnak kapcsolatban a
nukledris létesitményekkel, vala-
mint hogy e kapcsolatot szerzé-
déses keretbe is foglaltak.



A Céggyiiri a kollektiva elismerése

Az atomerémi husz kival6 dol-
gozdjat jutalmaztdk Céggylirli
kitiintetéssel idén is. Ez volt a hu-
szonkettedik alkalom, ily médon
mar négyszaznegyvenen viselhe-
tik buiszkén a céget, a kozosséget
szimbolizald gytriit. Az elisme-
réseket hagyomanyosan oktéber
23-hoz kozeli id6pontban adjak
at. Hamvas Istvdn vezérigaz-
gaté beszédében ki is tért arra,
hogy ¢k ilyenkor nemcsak az
1956-ban torténtekre emlékez-

nek, hanem a paksi atomerému
kozosségének, azon kollégainak
tnnepét is tartjak, akik tartosan
kivalo teljesitményt nyujtottak,
és akiket munkatarsaik arra ér-
demesnek tartottak, hogy kitiin-
tetésben részesitsék.

- Minden évben sokkal tobben
vannak, akiket jelolnek, ami mi-
nGsiti azt a kollektivat, amelynek
tagjaival most egytitt tinnepel-
hetiink - huzta ald a vezérigaz-
gato. Arrdl is beszélt, hogy ez az

esemény mindig alkalmat ad el-
gondolkodni azon, hogy a sokat
emlegetett kozosségi tudat nem-
csak szolam-e, s alkalom értékel-
ni azt is, hogy mi az az er6, az a
sajatossdg, amit az atomerémi
képvisel. — Ez - fejtette ki Ham-
vas Istvan — tobb aspektusbdl all.

Céggytirtt kapott 2013-
ban: Agoston Miklés, Bese
Laszloné, Bir6 Lajos, Braz
Sandorné, Debreczeni Tibor,
Ferenczi Jozsetné, Gergely
Judit Etel, Kern Lészl,
Mityas Ferenc, Olah Ferenc,
Pataki Gabor, Simonné
Hlogyik Agnes, Suplicz
Sandor, Szabo Csaba, Szécs
Péter, Teleki Gabor, Toth
Ferenc, dr. Vabré Laszld,
Vertike Tamas, Zentai Tibor.

Beletartozik a nukledris energia
muikodtetésével egytitt jard biz-
tonsagtudatossag, az az elkote-
lezettség, hogy a létesitményt
biztonsagosan miikodtessék. De
nemcsak az egyének felelnek
ezért, hanem kozosen, egyiitt kell
garantdlni a biztonsagos lizeme-
lést. Az MVM Paksi Atomerédmii

Zrt. vezérigazgatoja kitért arra is,
hogy van egy masik sajatossaga is
munkdjuknak. — Mi az orszag egy
nagyon fontos vagyonelemét mii-
kodtetjitk, ami négy atomerémvi
blokkbdl all. Ez nagy felelosséggel
is jar — fogalmazott. Mint hoz-
zitette, nem érdemiik, hanem
inkabb szerencséjiik, hogy olyan
céget mukodtethetnek, amely a
hazai villamosenergia-termelés-
bél tavaly 46 szazalékos aranyban
vette ki részét. Mindezt tigy, hogy
kézben a legolcsdbban termelte az
aramot. Ez biiszkeségre ad okot,
de ahhoz, hogy az orszag szem-
pontjabol fontos stratégiai szere-
pet az erémi betolthesse, dolgo-
zoinak tisztelettel kell tekintenitik
arra a kornyezetre, élettérre, amit
a varos, a régié biztosit szimukra,
enélkill a paksi atomerému nem
lehet sikeres. — A mai nap a kozos-
ségiink tinnepe, az Gsszetartozas
tinnepe, amibe beleértjitk Paks
lakossagat is — hangsulyozta. Az
tinnepségen két vers hangzott el a
Pécsi Nemzeti Szinhdz miivésze-
inek el6adésaban, illetve bemu-
tatkozott a Laszl6 Boldizsar altal
roviddel ezel6tt alapitott Classic
Club Singers. Vida Tiinde

Nemcsak tudas, gondolkodasmod

Arra szamitottam, hogy gyarapitani fogjuk a
tuddsunkat, de ennél tébbet kaptunk: meg-
mutattdk nekiink, hogy kell gondolkodni,
dolgozni az atomerémiiben - igy fogalmazta
meg Luu Manh Quynh azt, hogy mit nyujtott
szamdra a magyarorszagi képzés, amelyen
negyven, szintén Vietnambol érkezé tarsaval
vett részt. Ez volt a negyedik turnusa a nuk-
learis szakemberképzésnek. A hallgatok, akik
a majdani atomerémii épitdinek, lizemelte-
t6inek oktatdi, tandrai lesznek, a Budapesti
Muszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemen
megtartott haromhetes elméleti képzés utan
érkeztek az atomerémibe, ahol szintén ha-
rombhetes, szimos gyakorlati feladattal bévitett
intenziv tanulds vart rajuk. Hamvas Istvan, az
MVM Paksi Atomerému Zrt. vezérigazgatdja
azt mondta, hogy azt a munkakulturét, bizton-
sag iranti elkételezettséget ismerhették meg a
képzés résztvevdi, ami a nukledris biztonsag
alapfeltétele. Hozzétette, az atomerémi kol-

lektivaja kész arra, hogy a jovében is minden
olyan orszagnak segitségére legyen tapasztala-
tai dtaddsaval, amely elkotelezi magat az atom-
energia békés célu alkalmazasa mellett. Ez
— mint Potdpi Arpad Jénos, a Nemzeti Ossze-
tartozas Bizottsaga elnokének szavaibol kide-
riilt - kifejezett cél. — Szeretnénk elérni, hogy
ha a vilagon bérhol atomerémivet épitenek,
ide jojjenek a sziikséges tudast megszerezni —
mondta Potépi az atomerémi karbantart6 és
gyakorlokozpontjaban, ahol a sikeres vizsga
utan a hallgatok atvették okleveleiket.

Kovdcs Pal, a Nemzeti Fejlesztési Miniszté-
rium energiatigyekért felelos dllamtitkdra
azt mondta, 2012 szeptemberében indult a
két orszag képzési programja, amit 120 szak-
ember mdr elvégzett. A most befejez6dott
kurzus negyvenegy résztvevje mar az tjabb
egytittmikodés keretében érkezett hazankba,
ugyanis a vietnami fél a korabbi tapasztalatok
alapjan szorgalmazta a folytatast. ~tiinde-
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Az interneten is népszeru a kirakodovasar

Miar az otezer f6t is meghaladta
a paksi bolhdsok szama. Azért
senki ne rohanjon gydgyszer-
tarba bolhaellenes szerért, nem
jarvanyrdl van szd, csupan ek-
kordra duzzadt az internetes
Paksi Bolhapiac tagjainak sza-
ma. Szlanyinkdné Lévai Heléna
szervezGvel még 2012 tavaszan
készitettiink interjut, amikor
a kirakoddvasdarok hagyoma-
nyanak djraélesztése céljabdl a
Csengey Dénes Kulturalis Koz-
pont arkadjai alatt megszervezte
az els6 zsibvasart az amerikai
garazsvasarok mintdjara. Mar
akkor jelezte az arusok és ér-
deklédék szép szamu forgata-
ga, hogy érdemes a folytatason
gondolkozni. Heléna nem is
tett masként, azota pedig min-
den hénap masodik szombat-
jan rendszeresen szerveznek
bolhapiacot a paksi piactéren
a reggeli orakban. Konyvek,
ruhdk, jatékok, CD-DVD, edé-
nyek, lakberendezési targyak
és szobanovények garmaddja
cserél itt gazdat, az akci6 olyan
sikeres, hogy mdra szinte 6nm-
kodové valt a rendszer. A prog-
ram mar kiiléndsebb szervezést
sem igényel: a piactéren 8-tdl
12-ig lehet felforgatni az arusok
asztalait, aki pedig eladdként
érez kedvet csatlakozni, Gssze-
pakolja otthon a motydjat, keres

egy szabad asztalt, kipakolja, és
varja a vasarlokat, illetve Hum
Péterné Martit, aki a helypénzt
szedi. A kipakolds sordn az
asztalokrdl fotok  késziilnek,
amelyeket feltoltenek a virtu-
alis Paksi Bolhapiac oldalara,
igy aki nem tudott elldtogatni
a hagyomdnyos vasarra, utdlag
még nézelédhet az aruk kozott.
A kirakodévasar tjra fénykorat
éli, és hogy ezt egy kozosségi ol-
dalon is megszervezték, annak
oka, hogy konnyebb a monitor
elétt tildogélni, mint bebaran-
golni szaz meg szaz turkdldt,
butikot, piacot, mondja az ol-
dal egyik tarskezel6je, Jeneiné
Rajczi Zsofia. Heléna hozzate-
szi, a rendkiviili érdekl6dés mi-
att havi egy alkalom 6nmagaban
kevésnek bizonyult, és sokan
nem is jutottak el a piactérre,
ezért olyan férum is kellett, ahol
kevesebb szervezéssel és rafordi-
tassal tobb embert lehet elérni.
A netes csoport szabdlyai a fel-
bukkand problémakra reagalva
folyamatosan véltoznak, januar-
tol megujulast terveznek, mivel
a feltoltott képek mennyiségét
mar nehezen kezeli a rendszer.
A terebélyes felhasznal6i cso-
port tgyeinek gondozasdhoz
csatlakozott Lisztmayerné Bock
Brigitta, Szabo Eszter és Jeneiné
Rajczi Zsofia, akik nap mint nap

karbantartjak az oldalt. Zso-
fia elarulta, sz6 szerint minden
felkeriil a kirakatba, ami elad6
lehet, de szigoru szabalyokhoz
kotve: az elado feltolti a képet,
az érdekl6dé foglalja, majd ki-
fizeti — ez a menet, az atvételrdl
privat csatorndkon egyeztetnek
a felek. A bolhapiac sajat tulaj-
dond, hasznalt holmik adas-vé-
telét jelenti, ebbe a kategoriaba
régi komod, hasznalt kazan,
agynemthuzat, gyerekruhdk,
szobandvény, jatékok, konyvek,
labbelik, bizsuk, bébiholmik,
egyszoval szinte barmi belefér,
de tilos drusitani példaul gyogy-
szert, fegyvert, 18szert, vegyszert,
vagy nem jogtiszta tartalmu
lemezt. Licitalas nincs, az oldal
hazi szabalya szerint eladaskor
az érdeklodés sorrendjét kell
figyelembe venni, ha valaki jel-
zi, hogy érdekli egy termék, az
mar ,stoppolasnak” mindsit-
hetd, tudomasa nélkiil eladni a
holmit nem etikus. Nyugtat ter-
mészetesen nem kell adniuk az
eladoknak, mondja Heléna, de a
sajat készitést holmi vagy sajat
termelésti élelmiszer addkote-
les, ennek drusitasat a szervezok
nem tdmogatjak. A csoport mar
indulasatél nagy érdekl6désre
tartott szamot, els6 korben csat-
lakoztak hozzd olyan anyukék,
akik szabadulni akartak a kin6tt

gyerekholmiktdl, esetleg mads
méretiire cserélték volna dket,
majd folyamatosan jelentke-
zett a csoportba minden olyan
ember, akinek feleslegessé valt
otthon ez-az. Brigi hozzatette,
kordbban maga is bababorzék
rendszeres latogatdja, eladoja
volt, a virtudlis kezdeményezés-
ben pedig lehetdséget latott és
pedagogusként konnyen kijon
a felhasznalokkal. Az oldal von-
zerejét abban latja, hogy sokak-
nak fontos a vadaszat 6rome, j6
ralelni egy-egy kincsre, olcson,
jo mindségben kifogni valamit
igazi sikerélmény. Zsofia ugy
véli, a bolhapiacozas néhanyak-
nak szinte létforma, de a mai
vilagban meg is kell keresni a
sporolasi lehet6ségeket. J6 han-
gulatban zajlanak az adasvéte-
lek, rengeteg mindségi dolog
kertil szem elé a bolti drnal joval
olcsébban, az épitGanyagtol a
miszaki holmiig sok minden.
Misok a megunt holmikat saj-
naljak kidobni, és oriilnek, ha
tulajdonuk djrahasznosul, nem
kell szemétbe dobni, hiszen va-
laki még 6riil neki, véli Heléna.
Az oldalon megosztott dolgo-
kat érdemes kreativ szemmel
is figyelni: bogrébol lehet még
viragtartd, tarka ruhabdl pedig
gyerekjelmez.

Matus Déra




Jelesre vizsgaztak emberségbol

A Borostyan Gyodgyszertar el6tt
megallva, majd betérve oda,
hatarozottan otthonos légkor
fogad benniinket, a falon be-
keretezett oklevél pedig a mo-
solyoknak szdl: a Kedvenc Pa-
tikim emléklap arra hivja fel
a figyelmet, hogy bar a nagy
multa helyi gydgyszertar els6
alkalommal vett részt az Orszdg
Patikdja elnevezésli megmére-
tésen, rogton masodik helyezést
ért el. A Magangyogyszerészek
Orszagos Szovetsége palyazati
felhivasdban kelhettek versenyre
egymadssal Magyarorszag gyogy-
szertarai a Kedvenc Patikam cim
elnyerésére, de a dij odaitélésérol
a patikakban megfordul6 vasar-
16k szavazatai dontottek. A fel-
hivés éppen ezért elsésorban a
patikakat ldtogatd vasarlokozon-
séghez szolt, mivel az 6 szavaza-
taik dontottek a dij sorsarol, amit
azért hoztak létre, hogy egész-
séges versennyel 0Osztonozzék
a gyogyszertarakat az ember-

ségesebb és felelGsségteljesebb
gyogyszerellatdsra.  Manapsag
betegektdl dicséretet kapni jelent
valamit, mondja Vighné dr. Haj-
du Gizella, a patika vezetGje. A
jo eredmény annak koszénhetd,
hogy az egyszeru kiszolgaldson
tul meghallgatjdk a betegeket,
torédnek velitk, véli az intéz-
ményvezetd. Orszagszerte tobb
szaz gyogyszertarra szavaztak,
igy figyelemremélté eredmény,
hogy kisvarosbol kis patika ért el
dobogos helyezést.

- Amekkora hatrany, ugyanak-
kora el6ny is, hogy kis patika va-
gyunk, hiszen a betegek jo része
mar személyes ismerds, sokan
régota ide jarnak, kialakult egy
szoros kapcsolat, beteggondozas
- magyarazza Vighné. Hozzi-
tette, az elismerés arrdl is tanus-
kodik, hogy a munkavallalok
emberségbdl jelesre vizsgaztak.
A verseny értékelési szempont-
jai kozott ugyanis a szakmai
hozzéértésen tul a betegek a

L

szakszemélyzet segitOkészségét,
kedvességét értékelhették. — A
legfontosabb, hogy komolyan
vesszitk és meghallgatjuk a be-
tegeket, érzik, hogy figyeliink
réjuk, segiteni akarunk nekik,
és panaszaikat a lehet6 leggyor-
sabban, legjobban prébaljuk
megoldani. Ki kell alakuljon a
bizalom, mert mi latjuk utoljara
a beteget, ezért a mi felel6ssé-
glink, hogy megkapja a megfe-
lel6 tajékoztatast — hangsilyoz-
za a gyogyszerész. A patikdban
jelenleg harom gydgyszerész és
hét asszisztens szolgalja ki az
tgyfeleket, a garda nagy része
mar 25-30 éve egyiitt dolgo-
zik, jol Osszekovacsolodott. A
gyogyszertar harom éve vj, tigy-
félbarat kilsét kapott, az offici-
nat régi patikahangulatot idéz6
butorok diszitik, 6rizve a hagyo-
manyos jelleget. A feldjitaskor
fellelt dokumentumokbol kide-
riilt, hogy a gyogyszertar mar a
’30-as évek ota miikodik, persze

Indiai képek cimmel Simon Péter fotokiallitasa nyilt meg a Csengey Dénes Kulturdlis Kézpont Pano-
rama kiallitéjaban a minap. A november 10-ig latogathaté térlaton Bittner Meenakshi Déra tancmi-
vész tartott el6adast. Ugyanitt, a Nagykiallitoban a Kolesdi Diszitémiivész Szakkor kiallitasa lathato
november 17-ig. Ugyancsak a Csengeyben, a Tarsalgdban Nagymama mesekinyve cimmel nyilt tarlat a

szépkoruak hetén.

Tovébbra is vérja a latogatokat a Foldbe zdrt vildg cimu kiallitas a Paksi Varosi Muzeumban, amely
Lussonium késé romai temetdjét mutatja be életnagysagu rekonstrukciokkal és modern multimédias
eszkozokkel. A muzeum idészaki tarlatdban animacios filmek is segitik a latogatokat a romai tulvilag
minél alaposabb megismerésében.

a torténelem viharai itt is 4tvo-
nultak. Hol magan-, hol allami
kézbe keriilt a patika, amely az
iratok szerint Paks legrégebbi
gyogyszertara, meséli Vighné.

- Ennek a szakmanak a szépsége
az emberekkel val6 torédés, ami
csakis ugy megy, ha az egészséget
nem tizletnek tekintjiik - vallja a
vezetS. A patikaban a mai napig
sajat készitési termékeket, pél-
daul kendesoket, szemeseppeket
is készitenek a betegek szamara,
de nyitottak az 1j kezdeménye-
zésekre is. Csatlakoznanak a
kozeljovoben indul6d gydgysze-
részi gondozas nevi program-
hoz, amely rutinvizsgalatok,
mint a vércukor- és vérnyomas-
mérés patikai ellatdsat tenné
lehet6vé. Azok a betegek, akik
véllalkoznanak a programban
valé részvételre, havi rendszeres-
séggel vehetnének részt sziirésen
a gyogyszertarban anélkiil, hogy
ezekért a felmérésekért az orvost
kellene felkeresniiik. MD

Hiiséges
dolgozo

Kivalé dolgozoknak jaré oklevelet
és ezzel egyitt egy arany pecsét-
gyUrGt vehetett 4t Balog Jozsef,
az Univer Epit8ipari Kft. munka-

| vallaldja a minap annak kdszénhe-

téen, hogy két évtizede hiiséges a
céghez. Ahogy Schveigert Jozsef
cégvezet6 fogalmaz, 6nmagaban
mar az magaért beszél, hogy va-
laki egy kis vallalkozashoz ilyen
hosszu ideig hséges maradjon, az
pedig a raadas, hogy Balog Jozsef
kivalo munkaer6, feladatat lelkiis-
meretesen, megbizhatdan, magas
minéségben végzi. A cég mély- és
magaseépitéssel foglalkozik, lako-
hazak generalkivitelezését vallalja,
mindemellett 2005-ben vasud-
vart, 2007-ben szerszamaruhazat
is nyitott. Az épitGipari kft. egy
vacsoraval egybekotott Unnepség
keretében kdszonte meg az eladd
aldozatos munkajat.

X)

Paksi Hirnok, 2013. oktéber 25. m 9



Programokban gazdag az 0sz a miazeumban

A korabbi évekbdl mar ismert,
illetve 4j lehetoségekkel is ké-
sziiltek az idei Miizeumok Oszi
Fesztivaljara a Paksi Varosi Mu-
zeumban. A két héten ativel6
programsorozattal a pincétdl a
padlasig kitartak az intézmény
kapuit a kozonség elott.

Az idei Mtizeumok Oszi Fesz-
tivaljara harom valaszthatd
programmal késziltek a va-
rosi mizeumban. Az egyik a
Pincétél a padldisig elnevezést
volt, ahol a méskor zart ajtok is
kitarultak a latogatok elétt. A
foglalkozasok a megujult por-
tan kezdédtek, majd a kiallita-
sok, az iroddk, a raktar és a res-

tauratormihely kovetkezett. A
kirandulas alkalmaval felnét-
tek és gyerekek ismerhették
meg az igen sokrétli muzeumi
hattérmunkat, a teremdr, az
adattaros, a gyUjteménykeze-
16, a néprajzos, a muzeumpe-
dagogus vagy éppen a régész
feladatait. A korabbi fesztiva-
lokr6l mér ismert és kedvelt
foglalkozas mellett teljesen uj
volt az az 6vodas, altaldnos és
kozépiskolds  korosztalynak
kinalt program, ahol a régész
munkajat ismerhették meg
igen alaposan, a Foldbe zdrt
vildg cim( id6szaki kidllitdson
keresztiil, egy kis gyakorlattal
a latogatds végén. A muzeumi

november 15-én tartjak.

FEDJEN ARANYSZOVETU KELME... cimmel alkotopalyazatot
hirdet a Paksi Varosi Mzeum, amelyre barki jelentkezhet
egyénileg, csoportosan vagy csaladdal. A feladat alaposan
megismerni a romai kori 6lt6zkodést, majd tjratervezni a di-
vatot. Lehet késziteni feloltoztetett babot, romai babat, jelmezt,
ékszert, cip6t, vagy akdr rajzolni, a megvaldsitas modjanak csak
a palyazok fantaziaja szabhat hatart. A l1ényeg, hogy az elkészi-
tett palyamunka romai stilusjegyeket hordozzon. A jelentkezés
és egyben a palyamunkak leaddsédnak hatarideje 2013. nov-
ember 4. Az alkotasokbdl kidllitdst rendeznek a mizeumban,
amelynek eredményhirdetéssel egybekotott megnyitojat 2013.

A fizika nagyszeri,
mert egyszeru

Fizikatandrok szdmadra szervezett
bemutatéval zarult az Atomener-
getikai Muzeum programsoro-
zata, amellyel a Mtizeumok Oszi
Fesztivaljahoz csatlakozott. A
pedagdgusokat egy késé délutd-
ni Osszejovetelre hivtak, ahol az
Energetikai Szakkozépiskola fizi-
ka szakos tandra, Krizsan Arpad
mutatott be latvanyos, attraktiv
kisérleteket. Mint lapunk kérdé-
sére elmondta, tapasztalata az,
hogy a fiatalok érdekl6dését nem
egyszer( felkelteni a miiszaki tu-
domanyok irant, ennek lehet egy
modszere a tandri, tanuléi kisér-
let. Az Atomenergetikai Muze-
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um mostani kezdeményezése
A fizika nagyszerti, mert egyszerti
cimet viselte, a vilaghir(i tudost,
Teller Edét idézve. A program
nem erre az egy alkalomra ké-
sziilt, az ESZI egy komplett kisér-

szakemberek, illetve a régész
munkajat bemutaté foglalko-
zasokon kozel haromszazan
vettek részt. A harmadik prog-
ram a szintén j Tandrok éjsza-
kdja volt, ahol az intézmény
allando és iddszaki kiallitasait
mutattak volna be, am ez ér-
dekl6dés hianyaban elmaradt.
A szervezOk egy szinvonalas
kiadvannyal is késziiltek a fesz-
tivalra, amely tartalmazza az
intézmény 2013/14-es tanévre
vonatkozé muzeumpedagdgi-
ai programtervét, ez a Www.
varosimuzeum.hu honlapon is
olvashato.

A Miuzeumok Oszi Fesztivdl-
jat elészor 2006-ban rendezték
meg. Az orszagos program cél-
ja, hogy a Mizeumok Majalisa,
illetve a Muzeumok Ejszakdja
programok mellett egy hosz-
szabb iddszakot feloleld, évente

visszatéré rendezvénysorozat
is szolgalja a muzeumok széles
kort népszerisitését. A paksi
muzeum évek ota csatlakozik
a kezdeményezéshez, hogy ez-
zel is rairanyitsa a figyelmet az
intézményre, fenntartsa a ko-
z0nség érdekl6dését, ezzel még
szorosabbra flizve velik a kap-
csolatot. -kgy-

RENDHAGYO ESEMENYRE HIVJA a gyerekeket a Paksi Képtar. A

nyari napkozis tdborokhoz hasonléan az 8szi sziinet idejére is kindl
programot az intézmény a 6-14 éves korosztaly szamara. Oktober 28.
és 30. kozott mindennap 8-16 draig jatékokkal, kézmiives foglalkoza-
sokkal varjak a résztvevoket. A gyerekek jatékos formaban kiilonféle
képz6émiivészeti technikakat ismerhetnek meg, az alkoténapok
témadjat a képtar gylijteménye és iddszaki kidllitdsanak anyaga adja.
Tovabbi informécié a programrol a paksikeptar.hu oldalon olvashato.

letsorozatot allitott Gssze, amelyet By /

az Atomenergetikai Muzeum
muzeumpedagdgiai programja-
nak részeként a paksi jaras és a

TEIT-telepiilések didkjai lathat-

nak. Krizsan Arpad ramutatott,
az dltalanos iskolai tananyagot
alapul véve hetedik-nyolcadik
osztalyosok szamdra készilt a
tematika, amely nem kizarolag az
atomenergidra fokuszal. -vt-
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Ujabb allomasihoz érkezett a
Szomszédold, ez alkalommal
Tengelic vendégeskedett Pak-
son. A régi-uj szomszédsagban
élok gazdag programmal érkez-
tek a Csengey Dénes Kulturalis
Kozpontba, hogy megmutassak
telepiilésiik értékeit.

Az els6 Szomszédolot harom év-
vel ezel6tt rendezték, hogy a kor-
nyez$ telepiiléseknek lehet8sége
nyiljon a bemutatkozasra. Els6-
ként Németkér, majd Gydrkony
vendégeskedett Pakson, idézte
a rendezvény eddigi torténetét
Bodd Katalin. A kistérségi koz-
miivelddési referens elmondta,
hogy a szomszédolas alkalmaval
minden telepiilés szabad kezet

B

Tengeli

kap a bemutatkozdsban, aminek
korlatot csak a kozpontban ren-
delkezésre 4ll6 hely szabhat. Idén
a paksi jarasban uj Tengelic mu-
tatkozott be. Gancs Istvan polgar-
mester kiemelte, hogy telepiilésitk
paksi jarashoz csatolasa ujdonsag
ugyan, am a torténelmi, foldrajzi
adottsagnak koszonhetden a kap-
csolat, szomszédsag régi. Hozza-
flizte, fontos szamukra a jo szom-
szédsag, amiért mindent meg is
tesznek, jo kapcsolatokkal ren-
delkeznek a paksi és a szekszardi
jarasban egyarant. Tengelic egy
élhetd, komfortos, békés teleptilés,
j6 akozbiztonsag, az emberek sze-
retnek dolgozni, becsiiletesen fize-
tik az addkat, és szamitani lehet a
civil kézosségekre.

endégeskedtt a

Cs

A paksi bemutatkozasra elhoz-
tak helyi termékeiket, pékarut
és husarut. A Hotel Orchidea
fészakacsa, Jilling Tibor egy helyi
gasztronomiai  kiilonlegességet
készitett el: a tengelici kolbasz-
levest, amirél elmondta, hogy a
kolbasz mellett fontos hozzava-
16ja a savanyu kaposzta, az étel
killonlegessége pedig az, hogy
stit6tokpiirével striti. Az iny-
csiklando levest elészor a tavalyi
Kolbasztolto- és Forraltbor-fesz-
tivilon talalta. A hétéves mult-
ra visszatekinté rendezvényt is
megismerhették az érdekl6d6k
a Szomszédolon képekben és fil-
men, ahogy a tengelici hétkézna-
pokba is betekintést nyerhettek,
de a teleptilés kiadvanyaibdl is

Yo

engeyben

hoztak izelitét a szomszédoldk.
Bemutatkoztak helyi kézmiive-
sek, valamint kulturdlis mdsor
is volt, amelyben tanccal, verssel,
zenével, énekkel lépett a kozon-
ség elé a Tengelici Mézeskalacs
Ovoda, a Tengelici Altalénos
Iskola, a helyi gitar-, illetve cite-
raszakkor. A Szomszédolén az
is kideriilt, hogy a Szekszardtdl
és Pakstol nagyjabol egyforma
tavolsagra fekvd Tengelic sajatos
szerkezet(i, mert a kdzponti bel-
tertiletet tizenegy kiilteriilet veszi
korbe. A természeti kornyezetre
is nagyon biiszkék a helybeliek,
ahogy a torténelmi miiemlékek-
re, kastélyokra, de ha valaki egy
wellness-hétvégét tervez, akkor is
kivalo uti cél Tengelic.  -gyongy-

Oskori haz maradvanyaira i1s bukkantak

Befejezodott az idei asatas Du-
nakomlédon, az egykori romai
kori temetd teriiletén. A Paksi
Varosi Muzeum feltarasan tobb
mint negyven wjabb sirra buk-
kantak, amelyek tobb mellék-
letet is rejtettek, illetve sikeriilt
meghatarozni a temet6 kelet-
nyugati Kkiterjedését. A mun-
kalatokat a Nemzeti Kulturalis
Alap palyazatan nyert forrasbol
és az onkormanyzat tamogata-
saval végezték el.

A romai kori katonai eréddel
szemben 1év6 dombon taldlhato
az egykori romai kori temetd, ahol
2009 6ta folytat dsatasokat a varosi

muzeum. Az idei munkalatok
kezdetén két kiemelt célt hataroz-
tak meg. Egyrészt a tavalyi 1égi fel-
vételek nyoman twjabb sirkamrak
esetleges lokalizalasat és feltarasat,
ami nem teljesiilt, masrészt a te-
met6 kelet-nyugati kiterjedésének
meghatdrozasat, ami gy tlnik,
igen: egy széles, mély arkot tartak
fel, amely nyugati irdnyban szinte
bizonyosan a temet6 egykori hata-
ratalkotta. Bar jellemz6en kirabolt
sirok talalhatok a teriileten, azért
par bolygatatlanra is rabukkantak,
amelyek rejtettek néhany mellék-
letet: Gvcsatot, koporsoszegeket,
egy erGsen Kkorrodalt vaskést,
nyaklancgyongyoket, — tivegtore-

dékeket, és egy kivalo allapotban
megmaradt dlommazas keramia-
korsét. Nagy meglepetésre egy
6skori (neolit) haz maradvanyaira
is rabukkantak, amelyben rémai
kori sirokat is feltartak, kozottik
tobb bolygatatlant. Az egyik ilyen
egy matrona (idésebb hdlgy)
nyughelye volt, amelyben a romai
korra jellemzd viseletnek megfe-
lel6 ékszereket is megtalaltak: fiil-
bevalot, gytirtit, karkotSket. Egy
masik sirban egy 6t évnél fiatalabb
gyermeket helyeztek 6rok nyuga-
lomra, akinek csontvaza azonban
mar ersen elporladt. A sirfelta-
rasok soran tobbladanyi, a neoli-
tikumbdl valé keramiatoredék is

el6kertilt, ezek olyan targyak ma-
radvanyai, amelyek természetesen
a haz egykori berendezéséhez tar-
toztak. Ahogy azt mar korabban
megirtuk, a feltarasok els6 két évé-
ben harminckilenc, tavaly pedig
tovabbi kozel negyven sirt talaltak,
kozottik harom igazan kilonle-
geset, két eltér tipusu sirkamrat,
illetve egy kriptat. A lelhely érté-
két azonban nemcsak ezek adjak,
hanem az is, hogy a szokvanyos
foldsirtdl a kiilonbozé tipusa tég-
lasirokon 4t a koporsés sirokig a
kor majdnem mindegyik sirtipusa
megtaldlhaté egy temetSben. Az
asatasokat folytatni szeretnék.
Kohl Gyongyi
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Ovodapedagégiai

Babahordozas:
mar ajsziilott kortol

Hatodik alkalommal rendeztek programo-
kat szerte a vilagon a nemzetkdzi babahor-
dozd hét keretében. Pakson a kezdemé-
nyezéshez viszonylag koran, mar 2010-ben
csatlakoztak, azéta évrdl évre gazdagabb a
program, nagyobb az érdeklédés. Peti Or-
solya véd6né, a Csengey Dénes Kulturalis
Kozpontban tartott paksi program f8szer-
vezGje azt mondta, édesanyaként talalkozott
elészor a hordozassal, amit hdrom gyerme-
kénél 6 is szivesen gyakorolt, mert sok-sok
elénye van. Az egyre inkabb el6térbe kerii-
16 ,kot6ds” nevelésnek, aminek egy masik
jellemzé eleme az igény szerinti szoptatds,
a hordozas is meghatarozé része. Nem di-
vathulldmrdl van sz6, bar akadnak, akik az
egyre er6sodd trendet kovetve dontenek
ugy, hogy magukra kétik csecsemdjiiket,
gyermekiiket, mondja Orsolya hozzif{izve,
hogy akar a kot6do nevelés elvét, akar mast
vall egy sziil6, egyarant a gyermeke iranti jo
szandék vezérli. El6bbinek szakmai tudasa
és tapasztalatai alapjan szamos elényét so-
rolja a védénd, aki felhivja a figyelmet arra,
hogy nagy odafigyeléssel kell hasznalni a
hordozdeszkozoket, amelyek palettdja folya-
matosan boviil. A jol haszndlt hordozé nem
karositja a baba egészségét, nem jelent ra ve-
sz€lyt, hangsulyozta kiemelve, hogy azoknal
a népeknél, ahol tradiciondlisan alkalmaz-
zdk ezt a modszert, ismeretlen a csipSficam.

Hordozni mér az ajsziilottet is lehet, de te-
kintettel kell lenni az édesanya allapotara. A
babit, kisgyermeket haton, hason és csip6n
is vihetik a sziil6k, hozzatartozok természe-
tesen az arra alkalmas eszkoz hasznalataval.
Vannak, akik otthon, hazimunka kozben
kotik magukra gyermekiiket, aki igy meg-
nyugszik, de ezzel egylitt a mama mindkét
keze szabad. Masok kirdnduldson, turdn
élnek ezzel a szabadsaggal, mig akadnak
olyanok is, akik a babakocsit szinte teljesen
mell6zve, a mindennapos sétanal, bevasér-
lasnal is igy kozlekednek. A jo mindségii
hordozé - mast pedig a szakember szerint
nem szabad venni - igen draga, ezért a Pak-
si Babahordozé Klub igyekszik tdmogaték
segitségével folyamatosan béviteni eszkoz-
tarat, hogy kolcsonadassal segitse azokat
a sziil6ket, akik a kezdeti lépéseket teszik
meg. Szintén nekik jelent majd segitséget az,
hogy rovidesen Pakson tobb képzett baba-
hordozasi tandcsado is lesz, hiszen helyben
tartanak erre vonatkozd oktatast, amelyen
tobb paksi védond részt vesz.

A Kklub, ahol minden més gyermeknevelést
érintd kérdés is teritékre keriil, hétfén dél-
el6ttonként tiz dratdl tartja foglalkozasait,
ahova varnak minden érdekl6dét. A Csen-
gey Dénes Kulturalis Kozpontban tartott
Osszejoveteleken természetesen a babak is
részt vesznek. Vida Tiinde

Ezustdiplomaval

konferencia

A torvényi valtozas volt az ap-
ropdja annak az dvodapeda-
gogiai konferencianak, amit
a Magyar Ovodapedagogiai
Egyesiilet paksi teriileti kore
szervezett. Az o6vodapedago-
gusok elémeneteli rendszere,
a pedagogus életpalyamodell
bevezetése, az Uj jogszabalyok
megfeleld mikodtetése mind
izgalmas téma volt a férumon,
az el6ado Fabian Katalin, a Ma-
gyar Ovodapedagogiai Egye-
stilet elnoke volt. - Az utébbi
idében gyakorta véltoznak a
jogszabalyok. Az évodara nincs
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kiilon torvény, csak a kozneve-
lésre, ezért megkiilonbozetett
figyelemmel kell kovetniink a
vonatkozd eléirdsok modosula-
sat. Ez nem konnyt feladat, de
azért vagyok itt, hogy segitsem
atlathatova tenni a valtozasokat
- mondta az eln6k. Az orszagos
egyesiilet paksi tertileti kore
nyolc éve hisz fével alakult,
vezetdje Jantnerné Olah Ilona;
célja a szakmai érdekképviselet,
hogy minél tobb helyi 6voda-
pedagogus kapjon els6 kézbol
informaciét a térvényi véltoza-
sokrol. efgé

tértek haza
Olaszorszagbol

Az olaszorszagi Riva del Gar-
dédban rendezték meg okto-
ber kozepén a X. Sul Canto
in Garda nemzetkozi korus-
fesztivalt, ahova a paksiak is
beneveztek. A vilag 18 orsza-
ganak 36 korusa fellépésével
szervezett mindsité versenyen
tobb kategéridban szerepel-
hettek az indulék. A Simon
Péter karnagy vezette 21 f6s
Paksi Pedagogus Kamarako-
rus a hagyomdnyosan legne-

hezebbnek szamité egyhazi
kategoriaban mérette meg
magat. A Santa Maria Assunta
nagytemplomban zajlé verse-
nyen a neves szakértékbol allo
zstri eziistdiplomaval jutal-
mazta a paksiakat.

Az italiai versenyen val6 fellé-
pés Paks Véaros Onkormdnyza-
tanak tdmogatasaval valosult
meg, a korus utazasahoz hozza-
jarult az MVM Paksi Atomerd-
mi Zrt. is.



Ifja tehetségeket jutalmaztak

A hagyomanyt kovetve, a Te-
hetséges Paksi Fiatalokért Ala-
pitvany  dijkiosztdjaval  kez-
d6dott az oktdber 23-i varosi
tnnepségsorozat. Az alapitvany
minden évben a tudomany, az
anyanyelvi kultira, a miivészet,
a tanulmdnyok és a sport teri-
letén kiemelked6 eredményeket
elért fiatalokat és a veliik foglal-

HERMAN JUDIT a Paksi II. Ra-
koczi Ferenc Altaldnos Iskola
hatodik osztalyos tanuldja. Tobb

koz¢ felnétteket, pedagdgusokat
dijazza. A paksi 6nkormdnyzat
és az atomerém altal kozosen
létrehozott alapitvany idei fel-
hivésira Osszesen 72 palyazat
érkezett. A kuratérium donté-
se alapjan harminc dijazottat
szolitottak szinpadra, akinek
Hajdu Janos polgarmester és dr.
Kovacs Antal, az MVM Paksi

kélkedhet: matematikdbol a Kal-
mar Laszl6 matematikaverseny
orszagos dontdjébe jutott, két
masik megméretésben megyei
masodik, illetve harmadik he-
lyezést ért el, valamint a Simonyi
Zsigmond helyesirasi versenyben
megyei harmadik lett. A szorgal-
mas tanulds mellett matematika
szakkorre jar, illetve roplabdazik.
Az éltalanos iskola utdn a paksi
gimnaziumban szeretné folytatni
tanulmanyait, kiemelt hangsulyt
fektetni a matematikdra és az
idegennyelv-tanulasra. Az alapit-
vany dija, amelyre osztalyfénoke,
Jillingné Weisz Julianna nyujtot-
ta be a pélydzatot, nagyon jolesik

Atomerém Zrt. kommunikdci-
0s igazgatdja gratulalt. Tell Edit
alpolgarmester 6nkormanyzati
dijat adott at Korpacsi Zsuzsa-
nak fels6fokt tanulmanyok és
Kovacs Péternek tudomanyok
kategoridban. Az alapitvany te-
hetséggondozasért  elismerés-
ben részesitette Szimhardt Fe-
rencnét, az 1. Istvan Szakképzé

BoDOR GABOR madr tudta, hogy
emlékezetes pillanatok varnak
rd a Tehetséges Paksi Fiatalokért

Iskolabdl. A dijazottak az erkol-
csi elismerés mellett anyagiban
is részestilnek, amit az alapit-
vany alaptkéjének kamatabdl,
illetve a személyi jovedelemado
1%-abol befolyt Osszegb6l fi-
nansziroznak. Ebben az esz-
tend6ben hétszazezer forint 4llt
rendelkezésre.

Kohl Gyongyi

hiszen volt mar dijazott. Akkor
tanulmanyi eredményéért kapott
elismerést az Energetikai Szak-
kozépiskola és Kollégium didkja,
idén viszont csapattal. Palfi Ni-
kolett, Tar Jozsef, Pere Szabolcs
és Gébor, azaz az ESZI Gépész
I. Csapata szakmai tanulmanyi
versenyen értek el megyei ma-
sodik helyezést. Ezzel bejutottak
az orszagos dontébe, ahol szin-
tén masodik helyezéssel zartak.
A végs6 tudasproban elméleti
és gyakorlati, utdbbiak kozott
biztonsagtechnikai és mérési fel-
adatok vartak rajuk. A versenyen
tanaruk, Kocsmar Istvan 6szton-
zésére indultak el, és az 6 segitsé-

szép versenyeredménnyel biisz-  és nagy 6rom Juditnak. Alapitvany dijkioszté galdjan,  gével késziiltek fel.
A 2013-as év dijazottjai: Makovinyi Dorottya Energetikai Szakkozépiskola és  Hernddi Nikolett
Bauer Lujza Berko Barbara Kollégium ritmikusgimnasztika ~ Szlanyinka Déra
Borbély Andrea Eva Hermdn Judit -csapata Rdcz Aniké
Szimhardt Ferencné Tumpek Lili Griezer Fanni Ledneczky Zoltan
Vak Bottyan Gimnazium Zanté Réka Fritz Balint ESZI Gépész I. Csapat
V. korcsoportos fit kosarlabda- ~ Racsko Eszter Hanna Dedkesajok ESZI Lany Floorball Csapat V.
csapata Szabé Déra Papp Zoltin korcsoport
Bor Julianna Paksi Sportegyesiilet Ritmikus ~ Szdraz Alexandra ESZI Ldny Floorball Csapat V1.
Donké Anna Gimnasztika B. kezdé junior Palfi Nikolett korcsoport
Benedeczky Lehel csapata Toth-Albert Tibor
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Harom miuszak mellett 1s pontosan céloz

Pakson nétt fel, él és fjaszkodik az
atomerémiiben hdrom miszak-
ban reaktorszerel6ként dolgozo
Makai Robert (37). Mintegy hét
éve foglalkozik komolyabban fja-
szattal. Hobbi szinten kezdte, az-
tan ahogy jottek az eredmények,
egyre tobb energiat fektetett bele,
most mar élsportszertien lizi. Ha-
gyomanyos lovas ij kategoridban a
magyar bajnoksagon bronzérmet
nyert, majd Koreaban egy verse-

nyen ugyanilyen fjjal a 9. helyen
végzett. Csigas fjjal magyar bajno-
ki hatodik, de neki a reflexijaszat
fekszik. Mivel az fjasz vilagszo-
vetség a barebow; csigas, vaddsz
és longbow fjakat ismeri el (a ha-
gyomanyos lovas fjat nem), ezért
az utébbit valasztotta. Szardinia
szigetén oktober 8-12. kozott ren-
dezték az fjasz vilagbajnoksagot,
melyen a magyar valogatott tagja-
ként vett részt.

- Mondjon egy pdr szét a fegy-
verér6l!

— Amivel én 16vok, az angolszasz
tradicionalis hossza {j, a longbow.
A puskdk el6tt ez volt a csticsfegy-
ver, a lovagi pancélt atl6tték vele.
Az enyém 47 fontos, a kozép-
korban 100-120 fontossal 16ttek
az angolok; a sirleleteken latszik,
hogy mennyire deformalodott az
egyoldalti terheléstl az fjaszok
csontozata. A francia kiraly ren-
delte el abban az idében, hogy az
elfogott angol fjaszok kozépsé uj-

jat le kell vagni, hogy ne tudjanak
tobbé nyilazni. A kozéps6 ujj fel-
mutatdsa akkoriban kezd6dott, az
is csufolodast jelentett, csak éppen
masképp, mint ma, a regék szerint.
- A magyar valogatott tagjaként
részt vett a szardiniai vildgbajnok-
sdgon.

- A vilogatottba keriilésért egy
Grand Prix-sorozatot kellett tel-
jesiteni, ami Gtfordulds volt, és
fordulénként két versenybdl allt.
Tavasszal az Eurépa-bajnoksagon
eziistérmes lettem, a terem ob-n
18 m-es tdvon szintén ezlistot sze-
reztem (tavaly 6ta ebben a szam-
ban én tartom a magyar csticsot
474 ponttal), a 3D-s GP-n eziist6t
nyertem, a terep ob-t megnyer-
tem és augusztusban a 3D-s ob-n
is elsG lettem. Ezutan hivtak meg

a valogatottba.
- Milyen volt élete elsé vildgbaj-
noksdaga?

— A versenyen 28 orszag 265 ja-
sza vett részt, az én kategdriam-

Okos kert Iépésrol-lépésre

LEGYEN IDEN OKOS KERTUNK!
fenntarthato, kdrnyezetbarat, vegy-
szerekben szegényebb, helyi faj-
takkal, felhasznalt csapadékvizzel,
komposztalassal és éneklé6 mada-
rakkal

6.LEPES:
MINDENHOVA AZ ODAILLOT!

Tudta, hogy ma a 3000 taplal-
kozdsra alkalmas novényfaj is-
mert, jelenleg csupan mintegy
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20 novényfaj biztositja az em-
beriség novényi taplalékanak
80%-at? Ez a negativ folyamat
hattérbe szoritja a tajfajta-
kat, holott ezek egy-egy adott
tdjegység helyi specifikuma-
ihoz, a klimatikus, talajtani
és hidrologiai valtozasokhoz
alkalmazkodva biztositottak
a gazdalkodas kockazatainak
csokkentését.
olyan gazdalkodasi rendszerbe
illeszkedett, amely a taj okolo-
giai adottsagaibdl, a kérnyezeti
feltételekbdl indult ki.

A tijfajtak alkalmazasa nem
egyszerlen egy megorzési te-
vékenységet jelent, hanem az
egész életmodot, a gazdalko-
dast, és az élelmiszerekbdl torté-
né esetleges onellatast egyarant.
Megjelenhet és meg is jelenik a
helyi termék, felbukkan a helyi
recept, ami a térségre jellemzé
alma, korte, vagy akar szélé és
egyéb gyUmdlcsfajtakbol olyan

Termesztésuk

sajatos termékeket allit el6, ami
orszagos viszonylatban is igazan
egyedi tud lenni.

Figyeljink a tajfajtakra!

¢ Ezek a ndvények nem egységes
terméseket hoznak, de ne feled-
juk, nem attol lesz jo a zoldség
és a gyumolcs, hogy minden da-
rabja egyforma. A valtozatossag
fontos, és tudtak ezt elédeink is,
amikor gyakran a szép kulalak
ellenében valogattdk Ossze az
ellenallébb, bévebben termd faj-
takat.

e Ismerjuk meg az el6deink altal
helyben hasznalt fajtakat, és tele-
pitsik Ujra. Erdemes megszivlelni
a mdvelési tanacsokat is, hiszen
sokszor azzal egyitt érhetjik el a
legjobb eredményt.

® SENSUS

Kozhasznu Nonprofit Kft

ban negyvenen voltunk, a vilag
legjobb longbow-sai. A lebo-
nyolitds nagyon gonosz, ami azt
jelenti, hogy az els6 két napon
mindenki 16 minden célra, és a
masodik nap utdn csak tizenhat
jut tovabb. A 16-os dontébe a 7.
legjobb eredménnyel keriiltem
be. Aztan jott a vizvalaszto: ki-
jott, hogy még nincs nemzetkozi
tapasztalatom. Mentalisan farad-
tam el: a tizenhat kozott tizenkét
célra l6ttink egy vesszovel. A pa-
lya elsé felét fullra 16ttem, és ott
abban a pillanatban elkésziiltem
fejben. Vagy azt hittem, hogy
mar megvan a nyolcba jutds?
Léttem két rosszat és mar nem
sikeriilt bekertilnom a nyolcba.
Ugy gondolom, elsére ez nem is
olyan rossz eredmény. Meggy6-
z6désem, hogy aki ott volt, az
mar nagyon jo lov6, és az nyert,
aki a legjobban felkésziilt fejben.
A kovetkez6 cél a jové évi észtor-
szagi Eb. Kovics Jozsef

SZECHENYI TERV

e Mivel a tajfajtdk az adott he-
lyen fejlédtek, termesztésik
soran kevesebb beavatkozasra
lesz szikségink. A termés raada-
sul nagyobb beltartalmi értékg,
egészségesebb.

¢ Mindig valasszunk helyi, szezo-
nalis élelmiszert, igy egészsége-
sebb taplalékhoz jutunk.

e Orszagszerte tobb génbank is
Oriz tajfajtakat, mint példaul a
bogyiszldi paprikat, igy biztositva
ezek fennmaradasat. De igazan
akkor &rizhetjik meg ezeket, ha
termesztjik is.

Tobb info a tajfajtakrdl és az okos
kertrél:facebook.com/kiskert,
kiskert.szekszarditermek.hu
(X)

b Ugmekesig
hanyiters goviu

A projekt az Eurdpai Unid
tamogatisdval valdsul meg.
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Jo.napot,.mi.0jsag?

Kovacs Tibor

Amikor az ezredfordulén ide-
keriilt, nehezen taldlta meg
Paksot a térképen Kovécs Ti-
bor, a TelePaks Nonprofit Kft.
tgyvezetdje. Mint mondja, egy
évek ota megbizott vezetd dl-
tal iranyitott, szétesében 1évé
tarsasagot vett kézbe. Mara
mas kihivasokkal néz szembe
a helyi tévé: az elmult években
ugyanis 4j trend koészontott a
televizidzasra, annak tarsadal-
mi és kulturalis szerepe radikéd-
lisan atalakult: a musorgyartas
a megvaltozott néz6i szokasok-
hoz igazodik, ennek megfelel-
en erdsodik az internetes, on-
line jelenlét, manapsdg ennek
az elvarasnak kell megfelelni.
2000-ben egy nagy létszamu
csapatbdl maradt egy maroknyi
kemény mag, amely méra 0sz-
szeszokott, stabil gardat alkot.
A mindenkori valtozasok elle-
nére a TelePaks a nagyvérosi te-
levizidkkal szemben nem gyar,
inkabb emberléptékli miihely
maradt, 1étszama, felszereltsége
és funkcidja sem 9sszehasonlit-
hat¢ az {izemszer(i nagytelevizi-
okkal.

- Itt mindenki mindent csindl,
ugyvezetéként nyaranta én is
részt vettem a studioterek kiala-

kitasaban, magunk falaztunk és
kémiivesedtiink, hogy a TelePaks
elnyerje jelenlegi formajat. Min-
dent magunk almodtunk meg
és épitettiink fel, de ettdl volt ez
szép — mesél Kovacs Tibor a kez-
detekrdl. Nemrégiben a digitdlis
atdllasra valo felkésziilés adott
feladatot a Kkistérségi televizio-
nak. Az tigyvezeté elmondta, a
digitalis 4tallas a rendszertech-
nikdt nem érintette, a magnok,
kamerak, adaslebonyolitd eszko-
z0k a digitalis addsnak megfelelé
HD-mindségliek, am a felszerelés
masik része még hagyomanyos,
feltjitasra var. Hozzatette, a di-
gitalis adasvétel a nézok részérdl
is kivant némi felkésziilést. Az
orszagos HD-csatornakat sugér-
26 televiziés add Sarszentldrinc-
Uzdon van, a mésik, ami a kis-
térségi adast szolgaltatja, a vele
szemben 1évé Dunakémlédon
talalhato. Ahhoz, hogy mindkét
ado csatornait foghassak a nézok,
a meglévo tetd- vagy szobaanten-
na mellé egy masik felszerelése is
sziikséges az aktualis vételi irany-
nyal ellenkezden. A kett$ egyiitt
egy kabelen csatlakoztathaté a
set-top-boxba és ennek eredmé-
nyeként mindkét ad6 csatornai
foghatok.

A TelePaks azon néz6k igényeit
is kielégiti, akik a hagyomanyos
televizidzassal szemben inkdbb
interneten kovetik az adéso-
kat, mondja Kovacs Tibor. A
paks.hu oldalra a kistérségi tévé
Osszes paksi hiradds anyaga
felkeriil, a TelePaks Youtube-
csatorndjan mar kozel masfél ezer
video taldlhato. Fontos mérfoldké
lesz a tévé életében a Paksi Digi-
télis Archivum keretében tbb
ezer régi anyag nagykozonséggel
vald megosztasa is. Egyel6re az
archivalas hattérmunkdja zajlik,
de az tgyvezetd ugy véli, oria-
si 1épcs6 a televiziozas életében,
hogy a varosrol késziilt anyagokat
barhol a vildgon figyelemmel ko-
vethetik majd. — Ez azért is nagy
durrands, mert alapvetden divat-
ja van a retronak, a régi emlékek
felelevenitése megszépiti a multat,
amely kiilénosen izgalmas, ha ezt
mozgogépekkel tehetjiik meg. A
régi bokszmérkdzések hangulata
vagy akar a hajdani szépségkiraly-
n6-valasztasok felidézése nagyon
izgalmas lesz — véli az igyvezetd
hozzatéve, hogy mindezt New
Yorktél Melbourne-ig minden
paksi vildgutazd lathatja. Vilagjaro
ember lévén Kovacs Tibor maga is
tudja, mekkora érték, ha az ember

az otthontdl tavol is hazakacsint-
hat. A televizi6 tigyvezetdje hatul-
gombolos kora 6ta tengerész akart
lenni, még pici gyerekkordban
dunai hajos rokona mesélt neki él-
ményeirdl, amit tatott szdjjal hall-
gatott. Ettdl kezdve ugy iranyitotta
az életét, hogy hajora szallhasson.
A miiszaki egyetemen MAHART-
osztondijas lett, gyakorlatait a
tengeren toltotte, majd hét évig
hajozott: Ausztralia kivételével az
egész vilagot bejarta. Am amikor
egy televizids szakkor ot tagja-
val kozvetlenill a rendszervaltast
koveté idében, amikor gomba-
mod alakultak meg a nagyvarosi
televiziok, lehetdséget kaptak a
szombathelyi tévé megalapitasara,
gondolkodas nélkiil otthagyta a
tengerészéletet. Szinte a semmibdl
hoztak létre annak szakmai hat-
terét, majd amikor mar zokkend-
mentesen folyt a munka, valtott a
Duna Televizidhoz. Volt burgen-
landi és nyugat-dunantuli tuddsi-
t6, de 2000-ben szivesen palyazott
a paksi igazgatdi dllashirdetésre.
Az6ta mind az emberléptékii tele-
viziét, mind a baratsagos kisvarost
megszerette és a televiziozasnal
nagyobb 6rommel csak fekedi ha-
zanak gondozasa tolti el.

Matus Déra
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Csoknyai Baldzs az MVM-Paks labdariigécsapatdnak kapusa; Csoknyai LdszI6 dzsiidds, olimpikon, szdmos ragyogé eredményérdl besza-
molhattunk mdr; Csoknyai Akos a megye hdromban futballozik.

Sportos.-familiak

A Csoknyai csalad

Ha e sorok irdja nem tudna, hogy egy pak-
si haztomb harmadik emeleti lakdsiban
él6 sportos paksi familidhoz latogat, akkor
a megadott cim akdr egy olasz csaladé is
lehetne. A Csoknyai-rezidencia el6tt allva
az ajtd résein erételjes hangzavar sziirédik
kutyaugatassal, Baldzs, Laszl6 és Akos or-
ganuma pedig Osszetéveszthetetlen. Belép-
ve az étkezGbe azonnal hellyel kindlnak és
mar mesélnek is. Van mir6l. A 27 éves Ba-
lazs az MVM-Paks labdarugécsapatanak
kapusa, mint az ifjoncok rangiddse, maris
magahoz ragadja a szot.

- Gyerekkoromban cselganccsal kezdtem,
de Magyar Akos bardtom megkérdezte,
nincs-e kedvem focizni az Atomerémi SE
korosztalyos egyiittesében. Miért ne, gon-
doltam, és nyolcévesen lementem a tré-
ningre, Orosz Jozsef edz6 a kapuba éllitott,
és azoéta ezen a poszton szerepelek — meséli
a hdaléor, aki a Paks-Pécs-Baja—Paks ,tt-
iranyon at” érkezett az NB I-es kerethez.
Lacika (hiszen testvérei igy hivjak a 26 éves
kozéps6 fivért, a londoni olimpia 81 kilo-
grammos kategéridgjanak 9. helyezettjét)
sportagvalasztasa egyszeribb volt. Az dvo-
déaban csoporttarsai kdrdra mar erejét fitog-
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tatta, Dobai Laszld, az ASE dzsudoéedzdje
invitdlasra judogit huzott, azéta a tatamin
vaganykodik” Akos 23 éves, a testvéreket
kovetve elébb futballozott, majd cselgan-
csozott, am térd- és egy sulyos gerincsérii-
lése miatt visszatért a labdarugashoz. Jelen-
leg kedvtelésbdl sportol, a Gyapa Derbi SE
megye harmas egyletében.

~ Akos nagyon iigyes dzstidés volt, minden
tehetsége és szorgalma megvolt ahhoz, hogy
jobb legyen, mint én. Sajnos nem igy ala-
kult - folytatja Lacika. A komoly hangvétel
tizedmasodperc alatt tovaszall, folytatodik
a sztorik végelathatatlan sora, a kiilonb6zé
sportos és nem sportos torténetekkel, ha-
talmas nevetésekkel, zrikalasokkal. Egymads
meccseit folyamatosan koévetik, de a maxi-
malis gy6zni akards miatt ritkan a helyszi-
nen. Pszichésen nincsenek erre felkésziilve
még a televizioban, felvételrél mend esemé-
nyeknél sem. Edesanyjukhoz fordulok, aki a
konyhapulton iil, de még miel6tt kérdezhet-
nék, a sracok maris vigyorogva harsogjak.

- O egyenesen ki van tiltva! - Igy ezt a té-
mat nem is firtatom tovabb...

Zsuzsa is aktiv sportmulttal rendelkezik,
kosarlabda és kézilabda volt a valasztott

sportaga, az erdt viszont édesapjuktdl 6r6-
kolték a gyerekek. A valas utdn Balazs lett
a ,csaladfd’, a két fiatalabb testvér hallgat a
tapasztaltabb batyra.
- A legnagyobb biintetés az volt a gye-
rekeknek, ha nem mehettek edzésre, de
mindig megtalaltuk az arany kozéputat
a tanulasban és a sportolasban. Boldog
vagyok, hogy sikeresek, szerintem azt a
mozgast valasztottak, amelyikben a leg-
jobbak lehetnek. — A koz6s, csaladi nya-
ralasok mar csak az emlékekben élnek, a
vasarnapi huslevest viszont, ha tehetik,
egyitt fogyasztjak. Balazs Pakson tervezi
a letelepedést és edz6ként segitené a jovo
kapusainak fejlédését. Lacika a kovetke-
26 években egy vilagversenyen szerzett
éremmel haldlnd meg a sok munkat edzé-
inek és a tdmogatdst ismerdseinek. Akos
életében a munkahely az els6, az MVM
Paksi Atomer6mt Zrt.-ben bizonyit, mert
a sport megtanitotta arra, hogy minden-
hol 100%-ot kell teljesiteni. Ok voltak
tehat Csoknyaiék, a temperamentumos,
harsany, viddm, de a sportban tréfit nem
ismerd paksi ,olasz” csaldd...

Faller Gdbor



Eddig hibatlan

Négy fordulé utan veretleniil
vezeti a bajnoki tabellat az ASE
NB I-es férfi kosarlabdacsapata.
A Gesztenyés uti, Nyiregyha-
za elleni magabiztos 116-76-o0s
gy6zelem megadta az alaphan-
got a masodik fordulébeli, Kor-
mend elleni mérkézésre. A vasi
hatdrvarosban azonban mér ne-
hezebb feladat vart a piros-ké-
kekre. Aki mar jart abban a csar-
nokban, tudja, milyen nyomas
nehezedik a vendégcsapatra. Az
els6 félid6 végén még a hazaiak
vezettek hét ponttal, rendre ki-
maradtak a paksi harompontos
kisérletek. A harmadik negyed-
ben mar jobban céloztak a fik,
és a 30. perc végére a vezetést is
atvették Eilingsfeldék. Az utol-

a tempo6t a Kormend, a vége:
Inkognito Fashion Kormend
BC-Atomerém SE: 68-78.
Paksra latogatott a kovetkezd
ellenfél, a tavalyi negyedik he-
lyezett Kaposvar, akit felkészii-
1ési mérkézésen mar legyéztek
Braniszlav Dzunics tanitvanyai.
A vendégek az elsé negyedben
még jol tartottak a lépést, de a
félidére mar tiz pont f6lé nétt
az ASE el6nye. A harmadik
etapban még volt egy fellan-
golasa Fodoréknak, de az utol-
sO tiz percben dllva hagyta a
KKK-t a paksi csapat, és ismét
nagy kiilonbséggel gydzott:
Atomerdmi SE-Kaposvari KK:
97-73.

A negyedik forduloban Szombat-

még nyeretlen Falco ellen nehéz
mérkézésre lehetett szamitani.
A vendéglatok kezdtek jobban,
hét ponttal léptek el a tizedik
perc végére, de a feljavul6 véde-
kezésnek és a pontosabb doba-
soknak koszonhetéen két pontra
felzarkoztak Jonesék a félidore.
A harmadik felvonasban fej fej
mellett haladt a két tdrsasag, az
utols6 negyedre maradt a dontés.
Szivosan harcolt a hazai csapat,
de az ASE ezfttal is jobban birta
fizikailag és idegileg is a végja-
tékot, és megnyerte ezt a fontos
mérkézést: Falco KC Szombat-
hely-Atomerémi SE: 68-75.

A négy gy6zelem tapasztalatai-
rdl Braniszlav Dzunics vezetd-
edz6t kérdeztiik:

s6 felvondsban mdar nem birta

Mi az a TrRX?

A betliszé jelentése: teljes testtel végzett
ellenallasos edzés (Totalbody Resistance
Exercise). Eszkoze egy konnyen hordozhato
hevederrendszer, ami mobil edzéteremként
hasznalhatd. Az edzés jellemzdje, hogy a fel-
hasznald kezét vagy labét egy felfliggesztési
pont tartja, mikozben a masik végtaggal a
talajon tamaszkodik. Ellenallasként a sajat
teststlyat haszndlja, az intenzitast a test ta-
lajjal bezart szoge, illetve a stabilitds adja. Al-
kalmazhaté barhol, barmilyen fittségi szinten
és célhoz. Hasznalataval er6t, alloképességet,
koordindcidt, hajlékonysagot lehet fejleszte-
ni. Az amerikai haditengerészet elit alakula-
tanal fejlesztették ki az ezredfordulon.

— A TRX koriilbeliil négy éve jott be Magyar-
orszagra, a kosarlabdacsapatndl harom éve
hasznaljuk - arulja el ifj. Morgen Frigyes, az
ASE erdnléti edzéje, testneveld tandr, testépi-
t6, aki fitnesz- és trx-oktatdi végzettséggel is
rendelkezik. — Minden izomcsoportot meg
lehet vele dolgoztatni, vannak bejaratott gya-
korlatok, az edz6 donti el, mire hasznalja, mit

helyre utaztak Kovécs Akosék, a

- Elégedettek a rajttal?

szeretne fejleszteni. A gyakorlatok szamat
tekintve a hatar a csillagos ég, a kiilonb6z6
huzasok, toldsok, kitorések, amiket a TRX-
szel végez a jatékos azért jok, mert a sajat
testét hasznalja, és ez jelenik meg a palyan is.
Nagyon sok egyldbas erdsité gyakorlat van,
amit hasznositani lehet, mert szinte minden
egyes futd, ugré mozgas egy labra torténik,
és ezt konditeremben nagyon nehezen lehet
kivitelezni. A kosarlabdaban a TRX-szel vég-
rehajtott gyakorlatok bizonyos szempontbol
leképezik a kosarlabddzo mozgasat is, igy ezt
ugynevezett funkcionalis tréningként hasz-
naljuk. Ezenkiviil a mindennapi életben egy
atlagember is dolgozhat vele az edzettségi
allapotatdl fliggben. A felfiiggesztési ponttdl
val6 tavolsag hatdrozza meg a gyakorlat ne-
hézségét: ha kozel all, sokkal nehezebb, ha
tavolabb, egy hatvanéves is el tudja végezni
ugyanazokat a gyakorlatokat, mint egy spor-
tol6. Edzéseken kiviil hasznalhaté még reha-
bilitacidra és prevenciora is — tette hozza if].
Morgen Frigyes. Kovics Jozsef

— Teljesen elégedettek lehetiink
azzal, hogy négy mérk6zésbol
kihoztunk négy gy6zelmet, ugy,
hogy Kormenden és Szombat-
helyen is sikertilt nyerniink. Van-
nak dolgok, amiket még jobban
kell csinalnunk. Néha olyan hi-
bakkal jatszottunk, amiket kicsit
komolyabb szituaciokban, ero-
sebb ellenfelek ellen nem lehet
biintetleniil megtenni.

- A szurkolok korében mdr mo-
rognak Summers teljesitménye
miatt.

- Nemcsak a szurkolok morog-
nak, hanem mi is. Mar két hete
hogy itt van, és nem 1gy teljesit,
ahogy elvarjuk téle. Még tart a
tirelem, meglatjuk a kovetkezd
meccsen, de mindenképpen ja-
vulnia kell. (joko)

PAKSI HALASZCSARDA

Kibéwiilt haldszcsdrdank — felijitott panordmds terasszal — vdllalja
rendezvények szervezését akdr 150 foig. Csalddi iinnepségek, keresziteld,
ballagds, lakodalom, vdllalati iinnepségek teljes lebonyolitdsat kitelepiiléssel is.

Egész évben vilasztékos étlappal, széles kindlattal, udvarias kiszolgéldssal
és meniif6zéssel virjuk kedves vendégeinket,
igény esetén ingyenes ételkiszdllitdst villalunk.

Telefon: 06-75/311-272, 06-30/936-0696

E-mail: dunakomlod.halaszcsarda@t-online.hu
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Gyutai Adrian magyar bajnok

Idén  el6észor indult a
Superstock 600 kategoria-
ban Gyutai Adrian és régton
megnyerte a magyar bajnoki
cimet, az Alpok-Adria bajnok-
sagban pedig masodik helyen
zart. A paksi motorversenyzé
korabban a 125 cm® kategori-
aban 2010-ben mar nyert ob-t,
tavaly pedig 125GP-ben az Al-
pok-Adria dsszetett els6 helye-
zettje volt.

=

- Ugy tiinik, jol sikeriilt a katego-
riavaltds.

- A Superstock 600 a 125 cm’
utan a kovetkezé 1épcsé. Mivel

ott mar nem tudtam volna to-
vabblépni, hiszen az 1j Moto3-
as motorok (ez viéltotta fel a 125
cm’-et, ezek 250 cm’-es négy-
titemi motorok) kétszer any-
nyiba kertilnek, mint az elédeik,
igy egy erésebb bajnoksigban
indulni sem olcsd, muszdj volt
valtani. De nem bantam meg,
jol dontottiink, amikor a kovet-
kezé 1épcséfokra léptiink.

- Melyik volt az idei legemlékeze-
tesebb verseny?

- A szeptemberi Alpok-Adria
futam, amikor mindkét nap
sikeriilt megszereznem az elsé
rajtkockat és mindkét napon

dobogos lettem. Ezenkiviil itt
megnyertem mindkét magyar
bajnoki futamot, és ezt sikertilt
megismételnem a mult heti
utolsé forduldn, ahol bebiztosi-
tottam az év végi els6 helyemet.
Emlékezetes volt még a nyari
csehorszagi Mostban rendezett
futam, amikor megszereztem
az elsé dobogét az Alpok-Adri-
aban. Akkor is nagyon boldog
voltam.

- Idén a spanyolorszdgi Albacete-
ben rendezték az Eurdpa-bajnok-
sdgot. Tizennegyedik, pontszerzo
helyen végeztél. Elégedett vagy?
- Egy picit csalédott vagyok,
mert egy-két hellyel el6rébb is
végezhettem volna, ha az elején
jobban sikertiil a versenyzés, de
végiil is nem volt rossz. Mint
minden évben, idén is nagy
hatrannyal érkeztiink, bar a
motorok kozott ebben a kate-
goriaban nincs nagy kiilonbség,
viszont a versenyzdék és a csa-
patok szinvonala igen magas,
szinte olyan, mint a vilagbaj-
noksagon. Ennek ellenére sze-
rintem nem sikeriilt rosszul a
futam, a kéridém a versenyben
kb. két masodperccel volt las-
sabb, mint az els6é 4-5 verseny-

Nagyiizem az okolvivoknal

z8é. Ez az, amit le kell dolgoz-
nom a kovetkezd évben, hogy
év végén mar kozelebb lehessek
az elejéhez. Ez azt jelentené,
hogy megint rengeteget tudnék
fejlédni.
- Hogyan értékeled a szezont?
- Ugy érzem, sikeriilt sokat fej-
16dném és hozzaszoknom az 1j
kategéridhoz. Ez volt az elséd-
leges célom, de még sokat kell
dolgoznom, hogy nemzetkézi
szinten is ott legyek a legjob-
bak kozétt. Uj csapatomban, a
Tomracing Motorsport Team-
ben is nagyon jol érzem ma-
gam, szeretném megkdszonni
menedzseremnek, szponzora-
inknak, a csaliddomnak és min-
denkinek a tdmogatdsat.
- Felfigyeltek rad szponzorok, td-
mogatok?
- Szerencsére sok szponzorunk
van, bar egyikiik sem rendel-
kezik hatalmas eréforrasokkal.
De ugy vagyunk vele, hogy sok
kicsi sokra megy, és idén moto-
roztam a legtobbet a tobbi év-
hez képest, igy nem panaszko-
dom. Ami a terveket illeti, par
héten belill mar tudni fogom,
hol indulunk jévére.

Faller Gabor

Kozel tiz év utan idén fordult el6 Gjra, hogy
ifjisagi valogatott versenyz6t adott a Paksi
SE 6kolvivo szakosztalya. A 49 kg-os stly-
csoportban versenyz6 Horvath Patrik élt is
a lehetéséggel: a hollandiai Eurdpa-bajnok-
sagon az 6todik, pontszerzé helyet szerezte
meg. Az év soran tobb emlékversenyen is jol
szerepeltek a paksi bunyosok, a kiilonb6z6
versenyeken tizenhat igazolt 6kl6z6 lépett
szoritéba, amugy harmincnal is tobben lato-
gatjak az edzéseket. Az orszagos bajnoksagok
sora szeptember utolsé hétvégéjén Budapes-
ten a serdiild ob-val indult. A viadalon 55
klub 144 versenyzdje lépett ringbe, a népes
mez6nyben a Paksi SE harom versenyzével
képviseltette magat. Libor Sandor (44,5 kg)
és Horvath Jen6 (68 kg) eziistéremmel tért
haza. R4 két hétre, a junior ob-ra két 6kloz6t
nevezett a Paksi SE, mindketten helyezetle-
niil zartak.
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A Paksi Hirnoknek Kajtar Laszl6 vezetéedzd
vont mérleget. — Az ifjisagi ob-nak nagyobb
reményekkel és ot versenyz6vel vagunk neki,
Horvath Patrik kimagaslik a salycsoportja-
bol. A 81 kg-ban versenyz6 Benkd Norbi is
meghivot kapott az ifi valogatottba — nem
6 az els6 szamu versenyz6 ebben a stlycso-
portban -, j6 sorsolds esetén a dont6ig me-
netelhet. A masik harom versenyzonk sem
teljesen esélytelen, okozhatnak meglepetést.
Mint ismeretes, utanp6tlas-nevelé szakosz-
taly vagyunk, munkahelyet nem tudunk adni,
de december elején a felnéttek kozott harom
versenyz6nk 1ép a kotelek kozé az ob-n. Ta-
valy Sarkozi Béla 56 kg-ban nagyon jol szere-
pelt, harmadik lett, idén stlycsoportot valtott,
a 60 kg-os mezényben kell vele szamolni. J6
lenne, ha idén még fényesebb érem keriilne
a nyakaba. Remélem, jol fog szerepelni 75
kg-ban Balogh Gabor, aki a kiilonb6z6 kor-

csoportokban éveken at az élmezényhoz tar-
tozott. O egy id6re abbahagyta a tanuldst az
Uj munkahely miatt, de Gjrakezdte, és az idén
tobb emlékversenyr6l mar gy6ztesen jott haza.
Horvath Matéban is bizom, 6 olyan verseny-
z6, aki ha kell, ,meghal” a j6 eredményért.
A munkahoz a feltételek adottak, jelenleg az
okolvivocsarnokban a vizesblokk és az 61t6z6
felujitasa zajlik, és 11j szaundt kapunk. A tavalyi
jo eredményeinkért idén a Magyar Okolvivo
Szovetségtol palyazaton kiviil kaptunk harom-
szazezer forintot, ezenkiviil palyazaton is sike-
riilt nyerniink négyszazezret. Ezt szerelésre és
versenyeztetésre forditottuk: Uj garnitiira me-
legit6t vettiink, valamint fejvédoket, fogvéds-
ket és bandazst. Az 4j szabalyok miatt a feln6tt
60 kg-os sulycsoport felett ezentdl mar fejvédd
nélkil és 12 uncids kesztytivel bokszolnak a
versenyzOk, ezért uj kesztytiket is kellett vasa-
rolnunk — mondta el a vezetéedzo. -joko-



Pontyra mentek a Fiizesen

Kilencvenhat dran keresztiil
hodolhattak — szenvedélyiiknek
az orszag kiilonbozé pontjai-
rdl érkezett sporthorgaszok az
atomerdmii Fiizes-tavan az els6
VB Pecamdnia bojlis talalkozon.
Pakson ez mar a harmadik ilyen
jellegli megmérettetés volt, az
otletgazda Gerzsei Zoltdn, az
Atomerémt Horgdszegyesiilet
elnokségi tagja és Varszegi Ba-
lazs, a klub versenyhorgasza.

- Angliabdl indult utjara ez
a sport, ami ott nagyon régi
multra tekint vissza. Az elsé
pontyhorgaszatok még hazilag
készitett etetéanyagokkal tor-
téntek. Anglidra jellemzd, hogy

viszonylag kis mennyiségti hal
van egy-egy toban, a példdnyo-
kat szinte névrdl ismerik a pe-
cazok. Kifogasuk igazi vadaszél-
ményt jelent a probalkozoknak.
Magyarorszagon az  utdbbi
években terjedt el a horgaszat
ezen aga — fogalmazott Gerzsei
Zoltan.

- Ez egy pontyozé mddszer, a
bojli egy golyoformaju csali,
most csak ezzel a modszer-
rel lehet horgdszni. A verse-
nyen satrakat is felallithattak
a résztvevlk, akik elektromos
kapdsjelz6t is hasznalhatnak.
Prébélnank nagyobb példanyo-
kat fogni, ami ebben a frontos

Paksi
Gokartpdlya

Helyszin:
Mé-os, Déli lehajto el6tt
Erdeklédni 70/5830-023

30 hetes kendermagos
jércék 1200 Ft/db

\ Fehér és kendermagos
kakasok

(3 kg) 1500 Ft/db
Tel.: 70/215-0047

TEIT

kalocsai latogatokozpont
(Szent Istvan kiraly it 35.)
nyitva tartasa:
H-Cs: 8-16, P: 8-12 érdig,
Ebédsziinet: 12-13 oraig

idében nem nagyon sikeriil, de
a kishalak pétoljdk az élményt
- tette hozza Varszegi Balazs. A
verseny az id6jards szempont-
jabol viéltozatos volt, szakadd
esd, hatalmas szél, ver6fényes
napsiités mind a repertodr ré-
sze volt. A halak kapokedve is
e szerint alakult. A 21 csapat
koziil egyetlen olyan tdrsasag
volt, amelyik nem fogott halat,
az elsé Silverbaits Team viszont
kozel 141 kilogrammal gy6zott.
Az 0Osszfogas végiil 600 kilo-
gramm felett alakult, a legna-
gyobb halat, egy 11 kilogram-
mos pontyot a gySztes egység
szakolta. efgé
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2013 métert
futottak

A Magyar Diaksport Szovetség
hetedik alkalommal szervezte
meg a magyar didksport nap-
jat. Idén el6szor a Paksi II. Ra-
kéczi Ferenc Altalanos Iskola
is csatlakozott a programhoz,
az intézmény didkjai és peda-
gogusai az Urgemezén 2013
métert futottak. A sportnap ko-
z0s bemelegitéssel kezdddott: a
kiilonbozé  gyakorlatokat Petd
Renita vezényelte a didkoknak,
pedagogusoknak és a vallalko-
z6 kedvii sziilléknek. A progra-
mon élsportoldk is részt vettek,
Csoknyai Laszlo cselgancsozo,
valamint Boros Gergely kajakos.
Az iskola testnevel6i Gsszesen
kozel hatszaz didkot és kollégat
mozgattak meg. A magyar diak-
sport napjan orszagszerte tobb
mint tizezren sportoltak.
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teljes Rorii szolgaltatas,
tigyinteézes, sircsokrok
és koszoruk rendelése
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Toltottek és lottek

Az 6szi id6szakban megélénkiil
a paks-biritdi 16tér, ekkor ren-
dezik a Dr. Olah Laszl6 Emlék
Léversenyt és a Diana Sport-
lovész Klub csaladi napjat. A
komplexumot  tobbnyire az
egyesiilet tagsaga haszndlja, igy
a vezetés évente kétszer csaladi
napra invitalja a tagokat, hozza-
tartozokat, timogatdkat. A hét-
végén tobb szdzan éltek a kinal-
kozé lehetdséggel, a lovészetre
76-an neveztek, a kolbasztolté
versenyre tizenhat csapat jelent-
kezett.

Nickl Laszl6 nemrég az oszt-
rék Eisenstadtban jart 1ovész
Eurdpa-bajnoksagon. A paksi
fegyveres fekete I6poros pisztoly
kategéridban negyedik helyet
szerzett, a kiilonbozé verseny-
szamokban Gsszesen 360-an
indultak.

- Magyarorszagot kilencen kép-
viseltiik, a tobbség puska ver-
senyszamban indult. Pisztollyal

Nickl Ldszlo nemrégiben nyolcadmagdval l6vész Eurépa-bajnoksdgon
képviselte Magyarorszdgot. A fekete [6poros pisztoly kategoridban ne-
gyedik helyet szerzett.

elészor értink el nemzetkozi
szinten j6 eredményt, harmadik
és negyedik helyezést, de a kova-
koves fegyverrel elért 11. pozi-
ciémra is buiszke vagyok, ebben
a szamban 66 résztvevd volt -
mondta el Nickl Laszl6. Nemes-

kéri Zsolt, az egyesiilet vezetdje
elégedetten szemlélte az esemé-
nyeket, a remek id6nek és a ki-
valo szervezésnek koszonhetéen
mindenki jol érezte magat. Az el-
nok elmondta, 2010-ben komo-
lyabb fejlesztés tortént a l6téren,

azdta kisebb munkak zajlottak,
de egy nagyobb volumenti beru-
hazas még varat magara.
- Remélem, hogy a felujita-
sokkal idén teljes egészében
végeztiink, a j6voben anyagi
forrasainkat a régota tervezett
Ujabb esétetd épitésére tudjuk
forditani. A beruhdzds azért
lenne fontos, mert csapadékos
idéjaras esetén is fedett helyen
tudnanak stitni-fézni a csapatok
a rendezvényeinken - tette hoz-
za az elnok. A csalddi nap végé-
hez kozeledve dijaztédk a 1ovészet
és a kolbasztoltés résztvevoit. A
kispuska feln6tt kategoriaban a
néknél Vassné Hanol Mariann,
a férfiakndl dr. Orova Tibor dia-
kas mezényben Kuti-Horvath
Gergb célzott a legpontosabban.
A legizletesebb kolbaszt a szigo-
rt zstri értékelése alapjan Hackl
Béla és csapata készitette.

Faller Gdabor

Okos kert lodaril-lenéire
LEGYEN IDEN OKOS KERTUNK!

Fenntarthato, kérnyezetbarat, vegyszerekben szegényebb, helyi fajtakkal,
felhasznalt csapadékvizzel, komposztalassal és éneklé madarakkal

A legjobb az odaillé

» Ismerjliik meg a jellegzetes, hagyomanyos tajfajtakat, és lltessiik ezeket.

@ SZECHENYI TERV

« Kertiinkbe mindig a helyi klimatikus és talajtani adottsagoknak
medgfeleld fajtakat Gltessiink.

» Valasszunk szezonadlis, helyi fajtakat a vasdrlas soran is.

» Jarjunk helyi piacokra, helyi élelmiszereket arusité boltokba,
és ott is igyekezziink minél jobban megismerni az adott helyre
jellemzé régi fajtakat.
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Tobb info a tajfajtakrdl
FACEBOOK.COM/KISKERT
KISKERT.SZEKSZARDITERMEK.HU

= MAGTARDRSLAG MEGAIL

A profekt az Eurdpad Unid
tamogatasival valésul meg.




