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Paksi Hírnök

Ez a mi Dunánk, evidens, hogy vigyá-
zunk rá, mondta interjúnkban dr. Ko-
vács Antal, az MVM Paksi Atomerő-
mű Zrt. kommunikációs igazgatója.
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Idén dr. Czigler Csaba háziorvos 
kapta a Pongrácz Sándor kitüntetést, 
amit a Semmelweis-napi ünnepsé-
gen vett át.
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Fotó: Vida Tünde

„Táncolva száguld, a hulláma csattog.
A Nyár, az izzó, édes, buja Nyár
rá csókokat dob.” 

Matsuo Bashō: Boldog folyó
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Egy héten át ismét Paks volt a rock, a jazz, 
a blues, a gasztronómia és a borok kedve-
lőinek találkozóhelye… Harmincnegye-
dik alkalommal rendezték meg a Nem-
zetközi Gastroblues Fesztivált. Június 29-
től július 5-ig klubkoncertekkel, sztárfel-
lépőkkel, templomi koncertekkel várták 
az érdeklődőket.

Klubkoncertek

A fesztivál a klubkoncertekkel indult. 
A főrendező, Gárdai Ádám elmondta, 
hogy a legnagyobb tömeget minden év-
ben a nagyszínpadi koncertektől vár-
ják, ugyanakkor fontosnak tartják, hogy 
a paksi zenekaroknak is bemutatko zási 
alkalmat biztosítsanak. A Gastroblues 
klubban idén fellépett a Charlie Firpo 
Blues Band, a Silent Zone, a BeatBack, az 
Alice in Wonderland, a Blues Trappers, a 
Fekete Jenő, Bacsa Gyula, Mező� István 
Trió, az R. B. Kapitány Emlékzenekar és 
a Kalus Trió is.
– Bár egyre több helyszínen léphetnek fel 
a zenekarok, az mindig változó, hogy Pak-
son és a környéken milyen fellépési lehe-
tőségeik adódnak. Nálunk viszont ez vi-
szonylag stabil, különösen azok számára, 
akik nem a populáris műfajokat képvise-
lik, hanem bluest, jazzt vagy rockot ját-
szanak. A Gastroblues egyrészt lehetőséget 
ad arra, hogy nagyközönség előtt mutat-
kozzanak be, másrészt a koncertek egy ré-
szét rögzítjük is, majd feltöltjük a YouTube-
csatornánkra. Ez külön érték, hiszen a vi-
deókat akár több millióan is megnézhetik – 
mondta a főrendező.

Nagyszínpad

A program nagyszínpadi koncertjei júli-
us 3-án, pénteken indultak: az esztergomi 
Tűzrókák, majd a paksi közönség körében 
évek óta népszerű Tűzkerék xT lépett szín-
padra, megalapozva a fesztivál hangulatát. 
Az Artisjus-, Pető� Zenei és Fonogram-
díjas Szebényi Dániel, a hazai könnyű-
zenei élet sokoldalú alkotója különleges 
energiájú koncertet adott kiváló muzsi-

kustársaival. A Takáts Tamás Blues Band 
a Gastroblues fesztivál visszatérő és meg-
határozó zenekara, évtizedek óta a hazai 
blues-rock élet kiemelkedő szereplői.
Az ASE Csarnok szombat esti koncertjein 
először a paksi Pro Artis Művészeti Alap-
fokú Iskola tanárai és növendékei léptek 
fel PUFF Street Band néven, majd a visz-
szatérő Tornóczky All Access zenekaré és 
a kőbányai zeneiskolásoké volt a színpad. 
Bár még csak 22 éves, már most a műfaj 
egyik nagy ígéretének tartják Toby Lee-t, 
aki az idei Gastroblues headliner fellépő-
je volt, előadása a közönség és a szervezők 
várakozásait egyaránt igazolta.
– A látogatottság hasonló volt a tavalyi-
hoz. A pénteki nap talán még erősebb is 
volt, mint az elmúlt években. Általában az 
a jellemző, hogy a közönség szempontjá-
ból hétvégére indul be igazán az élet, most 
azonban meglepetésünkre hétfőn és szer-
dán is telt ház volt a klubban. Örültünk, 
hogy nem csupán a szombati főnapra he-
lyeződött a hangsúly. A szombati sztár-
fellépő, Toby Lee színvonalas koncertet 
adott, sőt még minket is meglepett: az élő 
produkció minden várakozásunkat felül-
múlta, még a YouTube-on látott koncert-
felvételek alapján kialakult elképzelé-
seinkhez képest is – értékelt a fesztivál-
igazgató.

Jótékonyság

A zenei programokat újdonság is kiegé-
szítette. A fesztivál idején, július 2-án nyílt 
meg a Városháza Galéria szabadtéri kiál-
lítása a polgármesteri hivatal előtti téren, 
amely a Gastroblues több mint három év-
tizedének emlékezetes koncertjeit és ikoni-
kus alakjait idézi fel, emléket állítva azok-
nak a Gastroblues családtagoknak is, akik 
már nem lehetnek jelen a rendezvényen.
Az esemény vasárnap a Kárpát-medencei 
Gastroblues Piknikkel ért véget. Az Atom-
erőmű SE sporttelepe valóságos ízek ut-
cájává alakult, ahol a főzők és a kóstolók 
egyaránt egy jótékonysági kezdeményezés 
részesei voltak. A fesztivál a testvértelepü-
lésekkel ápolt kapcsolatok erősítésében is 
fontos szerepet játszott: Kézdivásárhely-
ről, Viskről és Galántáról is érkeztek ven-
dégek.
– Három forrásból gyűjtöttünk adomá-
nyokat: a pénteki borkóstolón, ahol a bo-
rászok ajánlották fel boraikat, a temp lomi 
koncertek teljes jegybevételéből, valamint 
a vasárnapi piknik kóstolójegyeinek be-
vételéből. Idén összesen egymillió forint 
gyűlt össze a viskiek támogatására – fog-
lalta össze a jótékonysági akció eredmé-
nyét Gárdai Ádám.

– lk, dsz – 

Klub, templom, nagyszínpad, piknik – véget ért 
a legnagyobb hazai bluesfesztivál, a Gastroblues

Fotó: Molnár Gyula
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A kitüntetést a Semmelweis-napi városi ün-
nepségen adta át a díjazottnak Nagy Balázs 
alpolgármester.

A Semmelweis-napi városi ünnepségen 
Nagy Balázs alpolgármester (PDF) mondott 
köszöntőt. Méltatva az egészségügyben dol-
gozókat kiemelte, hogy a köszönet mind-
azoknak szól, akik munkája nélkül a gyó-
gyítás nem lehetne teljes. – Mert az egész-
ségügy attól kerek egész, hogy nemcsak azok 
adják oda a szívüket és a lelküket, akik a be-
teg ágya mellett állnak, hanem azok is, akik 
a háttérből teszik lehetővé, hogy mindennap 
működjön ez a bonyolult és rendkívül embe-
ri rendszer – fogalmazott. Kitért arra, remé-
li, hogy az elmúlt másfél évben sikerült Paks 
város vezetésének bizonyítania, hogy nem-
csak beszél az egészségügyről, hanem való-
ban fontos ügyének, szolgálatának tekinti. 
Nem pusztán azért, mert egy fejlődő város-
nak szüksége van magas színvonalú egész-
ségügyi ellátásra. És nem is csak azért, mert 
szeretnék, hogy akik Paksot választják ott-
honuknak, biztonságban érezzék magukat. 
Hanem azért is, mert hiszik, hogy azok az 
emberek, akik mások egészségéért dolgoz-
nak, megérdemlik a megbecsülést, a kiszá-
mítható munkakörülményeket és azt, hogy 
hosszú távon is itt találják meg a számítá-
saikat. 
A Pongrácz Sándor kitüntetést az egész-
ségügyben dolgozók elismerésére alapítot-
ta az önkormányzat. A díjat 1999 óta páros 
évben orvosnak, páratlan évben szakmai 

munkát segítő egészségügyi dolgozónak 
ítélik oda. 2026-ban a díjazott dr. Czigler 
Csaba háziorvos.

A méltatásban elhangzott, hogy dr. Czigler 
Csaba 1988-ban diplomázott a Pécsi Orvos-
tudományi Egyetemen, a későbbi években 
több szakvizsgát tett. Dolgozott – akkori ne-
vén – a Tolna megyei Kórház és Rendelőinté-
zet Szekszárd aneszteziológiai osztályán rezi-
densként, majd szakorvosként, 1993-tól Pál-
fán háziorvosként. 1995-ben lehetőség nyílott 
az orvosi praxisok vállalkozási formában tör-
ténő ellátására; az elsők között vált vállalkozó 
háziorvossá. 1999 óta dolgozik Pakson, mi-
után megpályázta és elnyerte a hármas kör-
zet háziorvosi állását. Aktív résztvevője volt a 
városi-kistérségi ügyeletnek, iskolaorvosi fel-
adatokat lát el a dunaföldvári Magyar László 
Gimnázium és Szakiskolában. Rendszeresen 

bővíti, frissíti tudását továbbképzésekkel. Ér-
deklődik az új és innovatív módszerek iránt, 
amelyek segíthetik a diagnózis felállítását, il-
letve a betegek mielőbbi gyógyulását. 1994-
ben nősült meg, két gyermek édesapja.
– Az elismerés értékéhez hozzájárul, hogy 
egy olyan közösségtől kapom, akik ismer-
nek, közöttük élek és dolgozom, ezért külö-
nösen megtisztelő. Egy ilyen díj átvétele jó al-
kalom arra, hogy egy pillanatra megálljon az 
ember, és visszatekintsen, milyen nehéz, de 
sikeres utat járt be az egészségügyben töltött 
közel negyven év alatt. Tiszta lelkiismerettel 
mondhatom, hogy mindig igyekeztem a leg-
jobb tudásommal, empátiával a hozzám pa-
nasszal fordulókat meghallgatni és ellátni. 
Köszönöm szüleimnek, hogy támogattak, és 
megadták a lehetőséget, hogy ezt a nehéz, de 
szép hivatást választhattam. A későbbiekben 
szerencsére ezt a támogatást a családomtól is 
ugyanúgy megkaptam, köszönöm feleségem-
nek, Andreának, hogy mindig mellettem állt, 
támogatott, és elviselt, ha egy-egy nehezebb 
éjszakai ügyelet után fáradtabb és ingerültebb 
voltam – mondta a kitüntetés átvétele után dr. 
Czigler Csaba. 
Az ünnepségen köszöntötték Kernné Béda 
Erikát, aki dr. Czigler Csaba mellett dolgo-
zik körzeti ápolóként, és Kollár Andreát, aki a 
Paksi Gyógyászati Központ szemészeti szak-
rendelésén asszisztens: mindketten elisme-
résben részesültek a Magyar Egészségügyi 
Szakdolgozói Kamara Tolna Vármegyei Te-
rületi Szervezetének Semmelweis-napi ün-
nepségén.
Az esten ünnepi műsort adott a Morning 
Sun zenekar. Az ünnepség végén Herin-
ges Anita polgármester (PDF) mondott po-
hárköszöntőt. – Nem tudom elmondani, 
mennyire hálás vagyok azért a színvona-
lért, emberségért, munkáért, amit minden-
nap végeznek. Csodálatos érzés városveze-
tőként mindig büszkén elmondani, hogy a 
gyógyászati központunk, háziorvosaink, 
gyermekorvo saink, egészségügyben dol-
gozóink minden hónapban túlteljesítenek 
minden kvótát. Olyan minőségű egészség-
ügyi ellátása van Paksnak, amilyet az egész 
ország megérdemelne – hangsúlyozta a 
polgármester. Azt ígérte, hogy Paks város-
vezetése a továbbiakban is mindent meg-
tesz a város kimagasló színvonalú egész-
ségügyi ellátásért. 

Kohl Gyöngyi

Dr. Czigler Csaba kapta a Pongrácz Sándor kitüntetést

Fotók: Babai István



A beruházások láthatatlan hónapjai
Megszoktuk, hogy a városban mindig zajlik 
valamilyen felújítási munka. De legalábbis 
folyamatosan szó esik róluk. Miért tart egy-
egy beruházás olyan sokáig? Miért kell oly-
kor megismételni a beszerzési eljárást? Biz-
tosan megérkeznek az európai uniós forrá-
sok? Mi történik, ha minden projekt egy-
szerre jut el a kivitelezésig – egyszerre lesz 
feltúrva a város? Ezeken a kérdéseken törjük 
a fejünket.

Barnabás István, Paks alpolgármestere (PDF) 
bólogat. Nem először hallja ezeket a kérdé-
seket. Szerinte több oka is van annak, hogy 
egy-egy beruházás hosszú időn át jelen van 
a köztudatban. Egyrészt maga az előkészítés 
is hosszadalmas – az európai uniós támoga-
tású projektek esetében elképesztően. Mire a 
markolók megjelennek, addigra már hosszú 
út vezetett az első igénytől a tervezésen, a la-
kossági egyeztetéseken, a költségvetési dönté-
seken és a beszerzési eljáráson át egészen a ki-
vitelezésig. 

Miért kell néha újrakezdeni?

A közbeszerzések és az értékhatár alatti be-
szerzések az alpolgármester szerint a meg-
szokott rendben zajlanak. A város idei köz-
beszerzési tervében huszonkilenc beruhá-
zás szerepel, az eredménytelen eljárások ará-
nya nem számottevő, és korábban is akadt rá 
példa.
– A strandberuházás rendhagyó eset, hogy 
hosszan elhúzódott, de itt sok félreértés 
van. A legelső beszerzést még az előző vá-
rosvezetés indította el. Amikor 2024 nya-
rán a kormány elvonta az iparűzési adót, 
akkor forráshiány miatt a szerződést fel 

kellett bontani. A második pályázati felhí-
vásban az egyajánlatos beszerzésekre vonat-
kozó szabály miatt nem lehetett eredmény 
hirdetni. Van lehetőség, előzetes pia ci kon-
zultáció lefolytatása után, egy ajánlat alap-
ján is dönteni, de ezzel csak indokolt esetben 
szeretnénk élni, nem a verseny kiiktatására. 
A következő eljárásban már döntöttünk a 
nyertes pályázóról. A vállalkozó azonban 
csak a szerződés módosításával írta vol-
na alá a megállapodást, erre viszont a köz-
beszerzésben, az ajánlati kötöttség miatt, 
nincs lehetőség, így az ügylet meghiúsult. 
Ezek miatt végül a sokadik körben tudtunk 
csak nyertest hirdetni, szerződést kötni – 
foglalta össze röviden az alpolgármester a 
hosszú történetet. 
A nagymedence felújítása most van fo-
lyamatban. A kivitelezést sajnos az is 
lassította, hogy egy teljes egészében bur-

kolt szerkezetről van szó, így több, a ter-
vezéskor nem látható probléma csak a 
bontás során derült ki.

Azok a TOP Pluszos projektek

– Arra a kérdésre válaszolva, biztos-e a TOP 
Pluszos forrás, azt tudom mondani, biztos 
csak akkor lesz, ha itt van a számlán. A tekin-
tetben nem bizonytalan, hogy az aláírt támo-
gatási szerződéseink értelmében megnyitot-
tuk minden projekthez a kincstári számlát, 
oda érkezik majd a támogatáselőleg, amint az 
első mérföldkövet teljesítettük – válaszolt az 
alpolgármester a bevezetőben említett egyik 
fontos kérdésre. 
Az első mérföldkő eléréséhez véglegesíteni 
kell a műszaki tartalmat. Ez időigényes folya-
mat, mert a TOP Plusz projektek előkészítése 
összetett. A közbeszerzés előtt költségellenőr-
zési eljárás zajlik, amelyre önmagában 45 nap 
áll rendelkezésre. Az állami építési beruházá-
sokhoz kapcsolódóan vannak előellenőrzé-
sek, nagyobb projekteknél pedig a minőség-
biztosítás. A Bezerédj iskola felújításánál csak 
ez utóbbi közel három hónapot vett igénybe: 
április 1-én indítva a folyamatot, június 27-
én érkezett meg a tanúsítvány. Vagyis a be-
ruházás sokszor hónapokig halad úgy, hogy a 
helyszínen még semmi nem látszik.
Gyakori kérdésként szokott felmerülni, bele-
fér-e a város a szoros határidőbe – bele, mert 
bár a hivatalos határidő 2027. december 31., 
a projektek lezárására még további két év áll 
rendelkezésre.                                                         Ü

Fotók: Vasvári Máron (fent), Kovács Mónika/archív (lent)
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FELHÍVÁS
A VÁLLALKOZÓI ADATBÁZISBA VALÓ BEJELENTKEZÉSHEZ

Tisztelt Vállalkozók!

Paks Város Önkormanyzata közbeszerzési  értékhatár alatti beszerzései  
során  olyan eljárásrendet dolgozott ki, mely révén a helyi vállalkozások 
számára lehetőseg nyílik arra, hogy a beszerzés főbb  paraméterei megis-
merését követően  jelezzék, hogy az eljárásban ajanlattevőként részt kíván-
nak venni. Az eljárás megindításának kiértesítését a „Vállalkozói adatbá-
zisba” bejelentkezett vállalkozók számára tudjuk megküldeni.

Amennyiben az Önkormányzat közbeszerzési  értékhatár alatti beru-
házási/felújítási munkáinak kivitelezésében Ajánlattevőként részt kí-
vánnak venni, kérjük, jelentkezzenek be a „Vállalkozói adatbázisba” a 
paks.hu honlapon  elérhető  adatlap kitöltésével és az ajan latok@paks.hu 
emailcímre történő megküldésével.

Amennyiben már regisztráltak, kollégáink az adataik  ellenőrzése érde-
kében az adatlapon megjelölt kapcsolattartó elérhetőségén keresni fogják 
Önöket.

A város fejlődése érdekében segítsük egymás munkáját! 

Együttműködésüket megköszönve,
     
     Heringes Anita
       polgármester

Szervezeti átalakítás, új 
CT és illetménymódosítás

Ü Szintén a határidővel összefüggésben: mi 
lesz a várossal, ha minden munka egyszerre 
zajlik majd?
– Ütemezetten akarunk haladni, nem egy-
szerre zúdítunk mindent a városra. A tuda-
tosságra egy példa, hogy a lakótelepen most 
zajlik a Gesztenyés utcai parkoló felújítása, így 
amikor a Fenyves utca, a Pollack lakótelep kö-
vetkezik, már lesz hol parkolni – mondta Bar-
nabás István, és azt is kiemelte, hogy szeren-
csére nagyon jó együttműködés van a pályá-
zati osztály és a műszaki osztály között.

Vállalkozói adatbázis

A beruházások sikeréhez azonban nemcsak a 
támogatások és a (köz)beszerzések fontosak, 
hanem az is, hogy legyen elegendő kivitelező. 
A közbeszerzési értékhatár alatti munkáknál 
a város szeretne minél több paksi vállalkozót 
bevonni. Ennek érdekében vállalkozói adat-
bázist működtet: a megfelelő tevékenységi 
körrel rendelkező cégek az emailes megkere-
sésre válaszolva előzetesen jelezhetik részvé-
teli szándékukat, majd megkapják az ajánlat-
tételi felhívást. Az is fontos, hogy a kivitelezési 
munkára jelentkezők szerepeljenek az orszá-
gos kivitelezői nyilvántartásban. 

– Egyrészt, mint említettem, csak nagyon in-
dokolt esetben fogunk egyajánlatos beszerzé-
sekről dönteni, erre tipikus példa lehet a ren-
delő CT-berendezése. Azt látjuk, hogy a va-
lós verseny jó árakkal igazolja, hogy érdemes 
ezt a gyakorlatot követnünk. Éppen a ver-
senyhelyzet kialakítása érdekében nem sze-

repelnek a költségvetésben az egyes mun-
kák tételesen „beárazva”. Van egy vállalkozói 
adatbázisunk, ebből leválogatva tudjuk hívni 
ajánlattételre a potenciális kivitelezőket. Sze-
retnénk, ha a paksi vállalkozások vennének 
részt a munkákban – hangsúlyozta Barnabás 
István.                                                           [jé]

Nyolc napirendi pontot tár-
gyalt július 15-i rendkívüli 
ülésén Paks képviselő-testü-
lete. 
Három témát nyílt ülésen: 
Jogszabályi kötelezettség mi-
att módosították az alpolgár-
mesterek illetményének és 
költségtérítésének megállapí-
tásáról szóló határozatokat. 
Július 1-től már nem illeti meg 
költségtérítés az alpolgármes-
tereket, és a � zetésüket befa-
gyasztották, ami több mint 20 
százalékos csökkenést jelent a 
javadalmazásokban. 
Átalakította a testület a hiva-
tal szervezeti tagozódását. Au-
gusztus 1-vel létrehozzák a jogi 
osztályt, zökkenőmentesebb, 
hatékonyabb működésre áll át 

a hivatal. Többletköltség nem 
keletkezik, mert a bérköltségek 
változatlanok maradnak. 
Módosította a testület az ön-
kormányzat éves közbeszerzé-
si tervét: az új CT-berendezés 
beszerzésével a Paksi Gyógyá-
szati Központ szolgáltatási, el-
látási színvonala emelkedik 
majd.
Zárt ajtók mögött tanácskozott 
a testület a bazársori ingatlan-
vásárlással kapcsolatban, va-
lamint közbeszerzési eljárások 
elindításáról vagy lezárásáról. 
A rendkívüli képviselő-testületi 
ülést a TelePaks élőben közvetí-
tette, az azt követő interjúkkal 
együtt megtekinthető a televí-
zió online felületein. 

-emma-

Tervezett értékhatár alatti beszerzések 2026 második félévében: 

Tolnai úti ABC előtt járdaépítés
Konzervgyári buszmegállóhoz járdaépítés
Újtemplom lakótelepi szakasz páratlan oldalán járdaépítés
Kishegyi úton az Újtemplom és Barátság között járdaépítés
Kishegyi úton az Építők és Gesztenyés között intézmények oldalán járdaépítés
Kishegyi úton az Építők és Gesztenyés között Fenyves felőli oldalon járdaépítés
Ürgemezőn Strand út aszfaltozása
Ürgemezőn Vácika felé út aszfaltozása
Orgona utca aszfaltozása
Kurcsatov utcai két sportpálya EPDM gumiburkolattal történő ellátása, sportpályák-
hoz vezető járdák újraaszfaltozása, bejárati kapu felszerelése, kosárlabdapalánk telepíté-
se, sportpályák felfestése
Kurcsatov utcai harmadik sportpálya aszfaltozása és kerítés cseréje
KRESZ-parkhoz vezető út kivitelezése
Györkönyi utca – Pál utca csomópontnál járda építése a patak felett
Alkotók útja járdafelújítás két szakaszon
Újtemplom utca – Tolnai út kereszteződésnél járdaépítés a zebra jobb megközelítéséhez
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Holokauszt-megemlékezés Pakson

Átvette a kivitelező a munkaterületet

Elkezdődik a Kurcsatov utcai 
tömbbelső felújításának har-
madik üteme. A több mint 300 
millió forintos fejlesztés célja, 
hogy élhetőbb legyen a lakóte-
lepnek ez a része. A munkák-
ról és a várható ütemtervről a 
lakosok fórumon tájékozód-
hattak egy nappal a július 7-i 
munkaterület-átvétel előtt.

A városrehabilitációs beruhá-
zás ezen ütemében 3160 négy-
zetméternyi területen újulnak 
meg a járdák és a parkolók. Az 
új térköves felületek esztétiku-
sabb megjelenést biztosítanak, 
és hosszú távon is tartósabb 
megoldást jelentenek. 
A projekt részeként a Móricz 
Zsigmond utca 103 méteres 

szakasza is új aszfaltburkolatot 
kap, ami javítja majd a közleke-
dés minőségét, csökkenti a bur-
kolathibákból adódó kellemet-
lenségeket, és hozzájárul a kör-
nyék rendezettebb arculatához.
A kivitelezés nemcsak az utak-
ra és a parkolókra terjed ki, ha-
nem a közvilágítás korszerűsí-
tésére is, 12 új lámpatestet te-
lepítenek az esti megvilágítás 
biztosítására, ami egyaránt nö-
veli a gyalogosok és az autósok 
komfortérzetét. A beruházás 
kiemelt �gyelmet fordít a zöld-
felületek fejlesztésére is. A ter-
vek szerint 2597 darab cserjét és 
évelő növényt ültetnek el, emel-
lett 18 új fa is gazdagítja majd a 
városrész növényállományát. 
A beruházás részleteit a kör-
nyéken élők a munkálatok 
megkezdése előtt megismer-
hették. A július 7-i munkate-
rület-átadást megelőző napon 

lakossági fórumot tartott Bar-
nabás István alpolgármester, 
a körzet önkormányzati kép-
viselője (PDF). A fórum le-
hetőséget biztosított arra is, 
hogy az érintettek feltegyék 
kérdései ket, illetve tájékoz-
tatást kapjanak a beruházás 
várható hatásairól. Barnabás 
István – a kivitelezés üteme-
zésén és a forgalomkorlátozá-
sokon kívül – arról is tájékoz-
tatott, hogy a kivitelező igyek-
szik apróbb munkafázisokban 
dolgozni annak érdekében, 
hogy a lehető legkisebb kelle-
metlenséget okozzák az itt la-
kóknak.
A Kurcsatov tömbbelső-felújí-
tás bruttó 314 millió forint ér-
tékű harmadik ütemének befe-
jezését követően rendezettebb, 
korszerűbb és zöldebb lakókör-
nyezet várja az itt élőket.

 Lovász K.

A paksi zsidóság deportálásá-
nak 82. évfordulója alkalmá-
ból tartottak megemlékezést 
az egykori Villany utcai zsi-
nagóga, a mai Paksi Pákolitz 
István Városi Könyvtár fa-
lán elhelyezett emléktáblá-
nál. Az ország egyik legrégeb-
bi zsidó múltra visszatekin-
tő városa Paks, ahol 100-150 
évvel ezelőtt a város lakossá-
gának egytizede még zsidó 
volt. Több zsinagóga és ima-
ház működött a településen, 
volt héber betűs nyomda, a 
zsidó iskola, a jesiva pedig az 
egyik leghíresebb és legto-
vább működő intézmény volt 
az országban. Minderről dr. 
Hanol János helytörténész be-
szélt a megemlékezésen. Azt 
is elmondta, hogy 1944 tava-
szán Pakson is végigdübörgött 
a főutcán a megszálló német 
hadsereg, Erhard Mösslacher 

SS-parancsnok kiadta a zsi-
dók mozgásának korlátozásá-
ra vonatkozó parancsokat, a 
félelem beborította a várost, a 
gyűlölet testet öltött, az embe-
ri méltóság megszűnt. Július 
5-én kiürítették a paksi gettót, 
és nyolcas sorokban hajtották 
ki az ott összezsúfolt 881 em-
bert a vasútállomásra, és elin-
dult velük a vonat Auschwitz 
felé. 
A Magyar Közlöny évek múl-
tán így fogalmazott: „A Paks-
ról deportált személyek 1944. 
július 8-án Auschwitzban el-
tűntek.” Az elhurcoltak közül 
alig néhány tucatnyian tér-
tek vissza a táborokból. – 1944 
nyarán egyetlen nap alatt csa-
ládokat, gyermekeket, egy 
egész közösséget vittek el – 
idézte fel emlékező beszédé-
ben Barnabás István, Paks al-
polgármestere (PDF). A vá-

rosvezető hangsúlyozta, nem 
engedhető meg, hogy a holo-
kauszt áldozatainak neve és 
emléke feledésbe merüljön. 
Az eseményen felszólalt a Pé-
csi Zsidó Hitközség rabbi-
ja is. Dr. Kurucz Ákos úgy fo-
galmazott, nemcsak az áldo-
zatok, hanem azok emléke 
előtt is tisztelegnek, akik ha-

zatértek a koncentrációs tá-
borokból. A megemlékezésen 
Teszter Nelli zongoraművész 
közreműködésével a zsidó ho-
lokauszt egyik metaforájaként 
is emlegetett Dona Dona című 
dalt hallhatták a jelenlévők. A 
program emlékkövek elhelye-
zésével zárult. 

Dallos Sz.

Fotó: Babai István

Fotó: TelePaks



Duna-melléklet
Nyári történetek, emberek, hírek a folyóról

7–18. oldal

Fotók: Babai István
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Nekik…
…mindenki számára a Duna a németországi Donaueschingenben két kis patak, a Breg és a 
Brigach egyesüléséből született folyam, ami a Fekete-erdőtől a Fekete-tengerig tart, és más-
ban is van nyelvi humorérzéke, mert négy Bé betűs főváros fekszik a partján, igaz, a poén 
kedvéért jól kell nyelvet választani, és ha már névváltozatoknál tartunk, a Duna folyam neve, 
a német Donau, a szlovák Dunaj, a magyar Duna, a szerb és horvát Dunav, a bolgár Дунав, 
a román Dunărea, az angol Danube, a latin Danubius, mindegyik egy régi, indoeurópai tőre 
vezethető vissza, dānu egyszerűen azt jelentette: folyó, folyóvíz, és a felsorolással hellyel-köz-
zel le is csorogtunk a Dunán, Németországot, Ausztriát, Szlovákiát, Magyarországot, Hor-
vátországot, Szerbiát, Bulgáriát, különleges földrajzi trükkel alig fél kilométer szakaszon 
Moldovát is, végül Romániát érintve, a folyó összeköti ezeket az országokat és hosszú sza-
kaszokon határfolyóként elválasztja őket, ezzel a teljesítménnyel a Duna a legeurópaibb fo-
lyó titulust is elnyerte, a világ legnemzetközibb folyója Európában a második leghosszabb, 
körülbelül 2850 kilométeres, s bár az első helyet Magyarországon is bukta, még a kis kudar-
cairól is nehéz megállapítani, hogy panaszkodik vagy dicsekszik, például hogy a folyó még 
patak korában egy erősen karsztosodott helyen az év egy részében víznyelőként egyszerűen 
eltűnik a mészkőben, amivel a víz egy része 12 km múlva de facto a Rajna vízrendszerében 
bukkan elő, de a tényleg szárazlábas átkelés turisztikai látványosság helyett, az egyedülálló 
és értékes természeti látnivalókból most lokálpatriótaként csak a Duna-deltával rokon Ge-
mencet emelem ki – és a számos Duna-kanyarból egy nekünk is jutott. 

Nekünk, paksiaknak…
…a Dunából fél százalék jutott, a közigazgatásilag 13,3 km a településszerkezeti terv sze-
rinti 1533,3 és 1520,0 folyamkilométerből jön ki, de tájföldrajzilag van az 25 km is, az 
Imsósi-erdőtől Csámpáig, szóval nekünk, paksiaknak a Duna az Imsósi-erdőt az éghajlat-
változás előtt folyton ártérré változtató folyam, a gondolat, hogy a bal partról a jobbra köl-
tözött Imsós akár híres ártéri erdő lehetett volna, ha a Gemenc-tulajdonos kalocsai érsek 
itt is makacsabb az erdők érintetlenségének megőrzésével, a helyi jelentőségű védett ter-
mészeti terület Imsósi-Duna-ágtól nem messze van saját ínségsziklánk, a téglagyár kémé-
nyével, akarom mondani hűlt helyével összenőtt sánchegyi löszfal Közép-Európa legma-
gasabbja, a paksi Duna-kanyarból pazar a városkép a Prelátussal, a gesztenyesorral, a Gár-
donyi-kilátóval, ahonnan remek kilátás nyílik az ország még mindig egyetlen atomerő-
művére is, s mivel a Duna az erőmű hűtővize, jókat lehet izgulni alacsony vízállásnál és/
vagy kánikulában, pedig nekünk a Duna alapvetően nem a nagy árvízek meg az alacsony 
vízszintek ijedtsége, a komp nemrég sorolt be az eltűnt városképbe, cserébe van kalocsai 
hídunk, a hajómalmokat és molnárokat, a kosaras fürdőt ma már múzeumban kell keres-
nünk, szerencsére a Dunatár kiállítás őrzi az utókornak az itt fogott hatalmas vizát is, a 
halárus hajókra már ritkábban járunk, a lassan araszoló uszályokat bámészkodva sebes-
ségüket találgatjuk, az állóhajós víziszínpados rakpart koncertélményeket juttat eszünk-
be, a túlparti homokpadok a strandolók és nyaralók otthona, a csónakházak, kenuk, ka-
jakok pedig a sportolóké, vízitúrázóké, a holtágakról a természet, a nyugalom ugrik be, a 
város felé vizslatva pedig a Duna-part még kiaknázatlan lehetőségei.

Fotók: Babai István
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Ez a mi Dunánk, evidens, hogy vigyázunk rá
A nyári forróság idején csökkenteni kel-
lett az atomerőmű teljesítményét, hogy ne 
érje a Dunát a megengedettnél nagyobb 
hőterhelés. Az extrém magas vízhőmér-
séklet után az alacsony vízállás követelt 
nagyobb �gyelmet. Dr. Kovács Antallal, 
az MVM Paksi Atomerőmű Zrt. kommu-
nikációs igazgatójával jártuk körül a hűtő-
víz-ellátás kérdéskörét.

Június végén az extrém meleg miatt csök-
kenteni kellett az atomerőmű teljesítmé-
nyét. Ezt követően az ellátásbiztonság sza-
vatolása érdekében a rendszerirányító, a 
MAVIR Zrt. javaslatára az energiapoliti-
káért felelős miniszter részleges felmentést 
adott a további teljesítménycsökkentés alól. 
Július 18-án ismét szükséges volt leterhelés. 
Az extrém hőség mellett a rekordalacsony 
vízállás okoz fejtörést a szakembereknek. 
Július 17-én, 18-án sorra dőltek meg a ne-
gatív vízállásrekordok a Duna Budapesttől 
délre eső szakaszán. Pakson -103 cm-t mér-
tek, ami 6 cm-rel alacsonyabb a 2018-as leg-
kisebb vízállásnál.

– Az alacsony vízállás vagy a magas hő-
mérséklet okoz problémát az atomerőmű 
számára? – tettük fel a kérdést dr. Kovács 
Antalnak.
– A Duna a legalacsonyabb vízállás mellett 
is biztosítja az atomerőmű hűtéséhez szük-
séges vízmennyiséget.  Június végén azon-
ban olyan extrém meleg volt, mint még 
soha, és a Duna is melegebb volt, mint ko-
rábban bármikor: a vízhőmérséklet a főso-
dorban az atomerőműtől függetlenül majd-
nem elérte a 28 fokot. A pangóvizekben 
én magam is mértem 34 fokot. Ilyenkor az 
atomerőműben zajló folyamat hatékonysá-
ga romlik, a névleges 500 helyett 480 mega-
wattal mentek a blokkjaink. 

– Mikor kell visszaterhelni a blokkokat?
– A 2001-ben született rendelet írja elő, 
hogy a víz hőmérséklete 500 méterrel a 
melegvíz-kibocsátás után nem érheti el a 
30 fokot. Akkor ez még „elérhetetlennek” 
tűnt, de 2018 óta több alkalommal is elér-
tük ezt a korlátot, és a környezet védelme 
érdekében visszaterheltük a blokkokat. 

– Tavaly viszont született egy felmentő 
határozat…

– A nyári időszakban Európa-szerte olyan 
mértékben megnőtt a villamosenergia-
igény, hogy a villamosenergia-hálózat sok-
szor a teljesítőképessége határaihoz ért, 
sőt tavaly Spanyolországban, Portugáliá-
ban áramszünetek is voltak. Ezért vezet-
ték be rendelettel annak lehetőségét, hogy 
ellátásbiztonsági okokból az atomerőmű 
szükség esetén felmentést kaphasson a kor-
látozás alól.

– Hogyan zajlanak a mérések? 
– Folyamatosan �gyeljük a meteoroló giai 
szolgálat adatait, de a hidegvizes csatorná-
nál saját mérési pontunk is van. Ha a Duna 
hőmérséklete eléri a 25 fokot, naponta mé-
rünk a hűtővíz-kibocsátástól 500 méterrel 
délre lévő szelvénynél. A vízhőmérséklet-
nek a csóva teljes szakaszában 30 fok alatt 
kell lennie. Nagyon szigorú módszer sze-
rint, GPS- és időkoordinátákkal rendelke-
ző méréseket végeznek a kollégáink külön-
böző helyeken a teljes keresztmetszetben, 
mindennap 11 órakor. Egy algoritmus adja 
meg a hiteles értéket, az adatok az atomerő-
mű honlapján létrehozott Duna aloldalon 
elérhetők.  Ha a víz 29,5 fokig melegszik, 
megkezdjük a blokkok visszaterhelését, és 
erről tájékoztatjuk a MAVIR-t. Ha a rend-
szerirányító úgy látja, hogy szükség van a 
termelésünkre, értesíti a felelős minisztert, 
Kapitány Istvánt, aki felmentést adhat a le-
terhelés alól. Idén az ellátásbiztonság há-
rom napon át indokolta a felmentést. A leg-
magasabb mért hőmérséklet 30,5 fok volt. 

– Gyakran a naperőművek termelése miatt, 
most pedig a Duna vízhőmérséklete miatt 
kell visszaterhelni. Nincs ez negatív hatás-
sal az atomerőműre?
– A kettőt különválasztanám. Az elmúlt évek-
ben többször előfordult, hogy komolyabb 
visszaterhelésre kényszerültünk a napelemek 
miatt. Jeleztük, hogy erre nincs méretezve az 
atomerőmű. Nem feltétlenül jelent problémát, 
de a tervezési feltételek között nem szerepelt, 
hogy az atomerőművet alkalmassá tegyük 
ilyen napközbeni szabályozásokra is. A MA-
VIR elfogadta ezt a tényt, idén sokkal keve-
sebb ilyen kérés volt. A másik esetben viszont 
a környezet védelméről van szó, és évente csu-
pán egy-két alkalmat jelent. Tavaly például 
egyáltalán nem volt visszaterhelés, idén pedig 
csupán pár napot érintett. Ilyenkor azt mérle-
geljük, hogyan tudjuk elosztani a leterhelést a 
négy blokk nyolc generátora között, hogy ez 
az erőmű számára a lehető legoptimálisabb 
legyen. A szabályokat illetően viszont nem 
mérlegelünk. Fontos tudni, hogy a felmentés-
re lehetőséget adó kormányrendelet sem úgy 
született, hogy mi a hasunkra ütöttünk vagy 
a MAVIR mindenféle megalapozás nélkül 
kérte. Egy, a Duna élővilágát vizsgáló szakér-
tői csapat igazolta, hogy nem lesz kimutatha-
tó hatása az élővilágra, ha a csóvában 32 fo-
kig emelkedik a víz hőmérséklete. Az atom-
erőmű egyetlen hatása a környezetre, hogy a 
Duna vizét némileg felmelegíti. Mi a vonat-
kozó szigorú szabályokat betartjuk. Itt élünk, 
ez a mi Dunánk. Evidens, hogy vigyázunk rá.

–szv–

Fotó: Babai István/archív
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Egy révész, egy komp, egy korszak a Dunán

Az eltűnt városkép nyomábAn

Az ország egyik legrégibb dunai átkelőhelye a 
Sáncheggyel szembeni Zádori vagy Felsőrév, 
amelyről a madocsai apátság oklevele is meg-
emlékezik. A rév regálét a Paksy család anno 
királyi adományként kapta, kezelését bérlők-
re bízták. 
A túlparti Zádorpuszta egykor falu volt, de 
az árvizek miatt 1770 után felköltöztek lakói 
a zádori erdőből a Géder-dombra, innen ne-
vezték aztán Géder- vagy Új-laknak.
A Biskói rév nem a forgalmával, hanem in-
kább Paks, s hazánk legtöbb áldozatot köve-
telő vízi katasztrófájával írta be magát a tör-
ténelembe, midőn 1887. június 18-án a kalo-
csai búcsúra igyekvő paksi hívekkel elsüllyedt 
a túlterhelt komp, és közel 250-en vesztek a 
habokba. 
A révek a második világháború után a Du-
nai Rév Vállalat tulajdonába, majd 1957 nya-
rától a tanácsok kezelésébe kerültek. Az új 
Gerjen–Meszesi révvel, valamint a Zádo-
ri révvel szemben a régi Biskói rév nem áll-
hatta a versenyt, rá�zetésesen üzemeltette a 
dunaszentbenedeki tanács. Az utolsó komp-
járat 1971 tavaszán kelt át a Biskói réven, majd 
paksi partja az épülő atomerőmű üzemi terü-
letébe esett. 
A paksi tanács a felső révhez modern sze-
mély- és teherszállításra alkalmas hajókat és 
kompokat szerzett be, megszervezte a nyá-
ri strandjáratot és meggyorsította a körülmé-
nyes és lassú átkelést. 
Az újabb fordulópont 1988-ban volt, a városi 
tanács a költségvetési üzem kezelésében lévő 
veszteséges kompközlekedést megszüntette. 
A privatizáció időszakában egy helyi vállal-
kozó, Kiszl Károly átvette azt, és 1989-től elő-
ször bérelt komppal, hajóval indította a vál-
lalkozást, majd később lehetősége nyílt saját 
komp megvételére: egy negyven tonnás, két-
motoros, üzembiztos hajót használtak. Ezzel 
kezdődött a Charon Hajózási K�. történe-
te, ahol Kiszl Károly családjában az ükapjáig 
visszavezethetően a fér�ak mind hajósok vol-
tak, innen a Duna és a hajózás iránti szerelem. 
A Szent János utca végén laktak olyan közel 
a vízhez, hogy az udvarból kilépve mindjárt 
beleugorhattak. Akkor költöztek a Deák Fe-
renc utcába, amikor a 6-os út megépítésének 
idején kisajátították a területet. 

Kiszl Károly hajós pályafutása 1968-ban 
kezdődött, végigjárta a ranglétrát a matróz-
kodástól a gépkezelőségen át a hajóvezető-
ségig. Rövid ideig a MAHART-nál dolgo-
zott, majd az uszódi téesz kavicskiterme-
lő egységénél különböző vezetői beosztáso-
kig jutott. Vállalkozása 1989-től üzemeltette 
a Paks–Géderlak közötti közforgalmú komp-
átkelést. Kiépítették a kikötőt és a kapcsoló-
dó infrastruktúrát, évről évre fejlesztették 
az átkelés környezetét. A vállalkozás a paksi 
vízi élet fellendítéséért sétahajózást is szerve-
zett, ezért két vízibuszt vásárolt.1 A Deák Fe-
renc sétahajó 1972-ben épült, Németország-
ban kezdte pályafutását Brandenburg néven. 
Paks vizein sajnos csupán néhány évet szol-
gált. Kiszl Károly a Paksi Duna-partért Köz-
alapítvány akkori elnökeként nemcsak a kor-
zó szépítéséért dolgozott, hanem a kezdetek-
től segítette a Duna-átúszás szervezését, a 
résztvevők átszállítását és vízi biztosítását is. 
Emellett éveken át a város rendelkezésére bo-
csátotta a régi víziszínpadi hajótestet, segítette 
az augusztus 20-i tűzijáték és a lampionos fel-
vonulás lebonyolítását. Számos elismerésben 
részesült pályája során: a Paksi Iparos és Vál-
lalkozói Körtől 2002-ben elnyerte az Év Vál-
lalkozója, 2010-ben a Révhajósok Országos 
Szövetsége által adományozott Nagy Révész-, 

valamint 2013-ban a Vállalkozók Országos 
Szövetsége által adományozott Év Vállalko-
zója díjat.2 A szívügyének tekintett paksi vízi 
élet fejlesztése elismeréseként 2019-ben Paks 
városa Pro Urbe emlékéremmel tüntette ki. 
Az 1976-os Monográ�a révekről szóló cikke 
az alábbi jövőbe látó sorokkal zárult: 

„A közúti járművek számának rohamos 
emelkedése megkívánná a gyakori és rend-
szeres átkelést, de végleges megoldás csak egy 
dunai híd megépítése lehetne.”3 

És valóban, egy évvel a Tomori Pál híd át-
adása után a komppal való átkelés befejező-
dött Pakson. „Pihen a komp, kikötötték, ben-
ne hallgat a sötétség” – Pető� Sándor sorai-
val 2025. május 7-én kelt közleményében el-
búcsúztatta a paksi kompot a Kiszl Hajózási 
K�.4 Az élet felgyorsulása, a fejlődés, a híd át-
adása Paks történetének egy elmúló részévé 
tette a kompos átkelést.

dr. Hanol János

1 Paksi Hírnök, 1997.08.29., 10. o.
2 Paksi Hírnök, 2019.11.08.,6. o.
3 Paks Nagyközség Monográ�ája, 259. o.
4 Búcsúzik a paksi komp – https://www.hajozas.net/hu/

kompkozlekedes

Munkában a komp – úton vissza Géderlakról Paksra (Fotó: Bencze Barnabás)
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Paksi Metszet – Dunatár
Ha a Paksi Városi Múzeum i�ú múzeum-
látogatóinak feltesszük a kérdést, hogy az 
állandó kiállítás négy egysége közül me-
lyik áll hozzájuk legközelebb, a válasz na-
gyon gyakran a Dunatár. Kézenfekvő len-
ne, hogy a digitális tartalmak, játékok és 
ismertető felületek miatt közkedvelt a �a-
talabb korosztályban ez a tárlat, de a nép-
szerűségének nem csak ez az oka. A tetőtér-
ben a látható gerendázat és a sötét alaptó-
nusú vitrinek olyan hangulatot teremtenek, 
mintha a nagyszülői ház padlásán a régi lá-
dák és dobozok között kutatnánk, a kiállí-
tott tárgyak pedig olyan kincsek lennének, 
amik ezek mélyéről kerülnek elő, titkokat, 
történeteket hordozva magukban. A felfe-
dezők belemerülhetnek egy-egy doboz tar-
talmába, vagy csaponghatnak a sok újdon-
ság között, élményekkel és új ismeretekkel 
feltöltődve pihenhetnek meg a babzsáko-
kon vagy indulhatnak újabb expedícióra.
A Dunatár azonban nem csak a gyerekek 
számára tartogat érdekességeket. A Duna 
és a város kapcsolatának főbb pontjait több 
szempontból vizsgálva, sok ismerettel, ada-
tokkal ellátva mutatja be, így az idősebb 
kincskeresők érdeklődését is ébren tartja.
A kiállítótérbe lépve egy lenyűgöző méretű 
halnak, az 1987-ben kifogott, 301 cm hosz-
szú és 181 kg súlyú viza másolatának a lát-
ványa fogadja a látogatókat. A fogásról sok 
paksinak van személyes emléke, az óriási 
hal híre hamar elterjedt a városban, mivel a 
vaskapui vízlépcső megépítése óta igen rit-

kán lehet találkozni a Dunán a Fekete-ten-
gerből felúszó, ívóhelyet kereső óriási ha-
lakkal, s már elképzelni is nehéz, hogy haj-
dani jelentőségük akkora volt, hogy a Szent 
István-korabeli okiratos emlékeinkben is 
szerepelnek.
A Duna paksi szakaszának változásait régi 
térképeken követhetjük nyomon egy di-
gitális térképasztalon, megismerve azokat 
a hatásokat, amiket a folyószabályozás, a 
főág nyomvonalának átalakulása okozott.
Ezt követi a vízi régészek kutatásait és a 
parton talált, különböző korokból szárma-
zó tárgyakat bemutató blokk, ami rávilágít 
a folyó időket, kultúrákat, tereket összekö-
tő szerepére.
Ha megismertük a folyót és a hozzá kapcso-
lódó érdekességeket, a hajózás következik. 
A digitális tartalom a római kortól kezdve 
tekinti át Paks szerepét a dunai hajóforga-
lomban, történeti szempontból kiemelve és 
részletesebben bemutatva egy-egy hajótí-
pust. A vitrinben a helyi hajózáshoz köthe-
tő tárgyak és iratok kaptak helyet.
Aki elég merész ahhoz, hogy az ártéri te-
rületekre is beevezzen, megismerkedhet az 
ártéri gazdálkodással és annak alapjával, 
a fokgazdálkodással, melynek kulcsa a víz 
természetes folyamatainak és az emberi te-
vékenységnek a harmonikus együttműkö-
dése. A témához kötődő tárgyak mellett 
animáció és digitális játékok segítik az el-
mélyülést, akár az is kipróbálható, hogyan 
készül a nádtető.

Az építkezés után újra vízre kell szállnunk, 
hiszen a következő téma a halászat. A „ha-
gyományos halászat a Duna magyarorszá-
gi alsó szakaszán” 2013 óta szerepel a Szel-
lemi Kulturális Örökség Nemzeti Jegyzéké-
ben. A kisszerszámos halászat a hozzá kö-
tődő eszköz- és szokásrendszerrel a paksi 
nádasok, bokros partszélek, holtágak men-
tén is élő örökség volt, a hivatásos nagyhá-
lós halászat mellett. A kis- és nagyhalászat 
hagyományos eszközeinek, a téli halászat 
és halárusítás érdekességeinek felfedezé-
se mellett kvízjátékkal tesztelhetjük, meny-
nyire sikerült megismerni a halászat rejtel-
meit.
Mielőtt kikötéshez készülődnénk, a pak-
si Duna-szakasz jellegzetes látképéhez egé-
szen az 1950-es évekig hozzátartozó hajó-
malmokat ismerhetjük meg. A hajómal-
mok fénykora az 1850–70-es évekre esett, 
de már a török időkből tudomásunk van 
arról, hogy hajómalom működött Pakson. 
A malmok szerkezetét, működését, elhelye-
zését, a molnárok céhes, majd az ipartársu-
lati életét mutatja be a kiállítás. Kézbe ve-
hetjük a különböző gabonákból készült őr-
leményeket, megtudhatjuk, mit jelentenek 
a liszteken a kódjelek, milyen a �nom, a fél-
fogós vagy a fogós liszt.
Lassan elérkezik a partraszállás ideje. Mint 
a part kövei, amikre kiterítve hajdan fe-
hérítették a vásznakat, fogadnak bennün-
ket a mosáshoz köthető emlékek vitrinjei. 
A paksi dunaparton még az 1970-es évek-
ben is sorakoztak a mosónapokon a mosó-
székek, házi mosószappannal mostak a lá-
nyok és asszonyok, csapkodófával, mosósu-
lyokkal dolgoztak.
A sok munka után a szórakozás követke-
zik. A víz a strandolás, a kikapcsolódás 
színtere és helyet ad a sportolásnak is. Meg-
emlékezünk a kosaras uszodáról, a reform-
kori pezsgő vízi életről, a hajós- és a kor-
csolyaegyletről. A múlt századi úszóöv és a 
régi divat szerinti fürdőruhák mellett kora-
beli fotók és képeslapok idézik fel az egyko-
ri hangulatot.
Akit a hazatérés előtt a kellemes hűvös, a 
háttérben hallható madárcsicsergés és víz-
csobogás további szórakozásra csábít, játé-
kaink közt eltöltheti az időt a Duna és az 
ártér védett növényeinek és állatvilágának 
felfedezésével.

Kövi-Ónodi Gyöngyi

Fotó: Paksi Városi Múzeum Adattára
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Szabadidő a Duna-parton: „Meg ne írd, hogy milyen jó itt, 
A nyári estéken, s főleg a hétvégeken élettel 
telik meg a paksi Duna-szakasz. A bal par-
ton ladikok, kishajók ringanak a vízen vagy 
éppen a vizet szelik. A �gyelmes szemlélő 
sátrakat is felfedezhet a fák között, a be-
nedeki Pillangó büfénél pedig egy komo-
lyabb, lakókocsikból álló táborba csöppen 
az ember. A Dunások jól ismerik egymást, 
hiszen sokan közülük tavasztól őszig szin-
te mindennap a folyón vannak. Idén nyá-
ron új életre kelt és kellemes programokat 
kínál a víziszínpad is.  

Molnár Józse�el a vízirendőrség melletti 
stégnél találkozunk. Jokka otthon van itt. Ő 
a Paksi Evezős és Vízisport Egyesület alapí-
tója, elnöke, és ő alapította és vezeti a Paksi 
Önkéntes Mentőszervezetet is.  Éppen ezért 
meglep, amikor a kérdésre, hogy mióta min-
dennapos vendég a Dunán, úgy reagál, hogy 
szeretett volna az 1900-as évek elején élni, 
amikor a paksi korzó élettel volt tele, étter-
mek, cukrászdák várták a vendégeket, volt 
rózsakert és az ‘50-es évekig még kosaras 
uszoda is működött, ami miatt az ország kü-
lönböző pontjairól Paksra jártak üdülni az 
emberek. – Minden paksinak volt kapcso-
lata a Dunával, az asszonyok idejártak mos-
ni, aki szerelmes volt, itt sétált, és aki bána-
tos, az is. Jó lett volna ezt megélni – jegyzi 
meg. Gyökeres változást hozott a 6-os út és 
a vasút építése, mert minden hasznosságuk-
kal együtt elvágták a várost a Dunától. 

Az eredeti kérdésre visszatérve elárul-
ja: kisgyerekkorában a szemközti strand-
ra jártak. Jól emlékszik a legendás Kis Bé-
kára, ahol palacsintát ettek, és arra a néni-
re is, aki újságpapírba csomagolva árulta 
a szotyit. – Nagyapám, aki szintén tanár-
ember volt, mindig azt mondta: a Duná-
ban nincs gerenda, addig ússzunk, amíg 
biztonsággal partra tudunk jutni, mert a 
Duna, bár gyönyörű, veszélyes. Én tiszte-
lem a vizet. Nem ugrom csak úgy bele: ki-
kötök, lemosakszom, és csak utána megyek 
be – osztja meg velünk. 
A Dunához fűződő kötődése később is 
megmaradt. Kezdeményezésére 2009-ben 
alakult meg a Paksi Evezős és Vízisport 
Egyesület, amelynek ma is aktív tagja, 
akárcsak a Paksi Önkéntes Mentőszerve-
zetnek. Nem meglepő, hogy önkormányza-
ti képviselőként saját körzete mellett a Du-
na-part fejlesztésére is fókuszál.
– Nem akarok megbántani senkit, de ha 
minden évben annyit költöttek volna a Du-
na-partra, amennyit a költségvetés megen-
gedett, nem itt tartanánk. Mivel a fél élete-
met a Dunán töltöttem, amikor 2024-ben 
képviselő lettem, elhatároztam, hogy szor-
galmazom: minden évben valósítsunk meg 
egy jelentősebb fejlesztést. Régóta foglal-
koztatott az is, hogy a gesztenyesor nincs 
kihasználva, miközben régen a város leg-
fontosabb rendezvényeit itt tartották – 
mondja.

Így született meg a Csengey Dénes Kultu-
rális Központ tevékeny közreműködésével 
a Duna-part téged is vár programsorozat, 
amely havi egy-két alkalommal elsősor-
ban zenés rendezvényekkel várja az érdek-
lődőket. Fontos volt számomra, és meg-
nyílt egy, nemcsak a rendezvényeken, ha-
nem hétvégenként is működő vendéglátó-
hely, és elkészült a sólyázóhoz vezető út is, 
így már zötykölődés nélkül lehet lejutni a 
buszpályaudvar felől a partra.
Teendőtervekből azonban nincs hiány. Jó 
volna például, ha egész szezonban mű-
ködne egy olyan jármű, akár egy kis-
traktor, amely – természetesen hozzáér-
tő személyzettel – segítene a motorcsó-
nakok vízre tételében. Miközben a men-
tőszervezet hajóján szeljük a vizet, Jokka 
sorra mutatja a következő elképzelése-
ket: szeretné az önkormányzat a sétány 
meghosszabbítását, a bárka környékének 
megújítását, a kész tervekkel rendelkező 
tervezett kerékpárutat, majd a vízirend-
őrség melletti csónakházra mutatva el-
árulja, hogy újat építenek helyette, mert 
a jelenlegi épület az egyesület szerint már 
életveszélyes.
Távozóban még mosolyogva elárulja: bár 
imád a vízen lenni, estére mindig haza-
megy. Nem tartozik azok közé, akik he-
tekre kiköltöznek a Dunára.    

Fotó: Babai István
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mert akkor mindenki idevágyik majd!”
A következő hajóutunk kapitánya, Farkasdi 
Sándor, Facó viszont évtizedek óta a szem-
közti partra jár nyaralni. Az ASE Csónak-
háznál szállunk be a tekintélyes méretű alu-
mínium ladikjába, amit szinte a folyó köze-
pén horgonyoz le. A víz kellemes és tiszta, 
partja �nom homokos, vetekszik bármely 
tengerparttal, különösen idén nyáron, hi-
szen az alacsony vízállás miatt szinte a me-
der közepéig benyúlnak a homokpadok. 
Azonnal ismerősökbe botlunk. 

– Gyerekkoromban sokat voltunk a Dunán 
édesapámmal, aki eredetileg foktői. Az-
tán buta módon elvágyódtunk a Balaton-
ra, meg a tengerre, de felnőttfejjel rájöttem, 
hogy ez az igazi. Ez a klasszik hétvégi prog-
ram, sőt, ha tehetjük, munka után is jö-
vünk – árulja el Kanczler István, karjában 
kislányával. Csenge tízhónapos, „természe-
tesen” a szezon kezdete óta ő is dunázik, 
imád pancsolni, amihez most kiválóak a 
feltételek, a víz ugyanis a mélyebb „meden-
cékben” termálvíz-hőmérsékletű. 

A kis víznek kellemetlen hatásai is vannak. 
Weisz Péterék ezúttal kocsival érkeztek, 
sem a kikötőben, sem a sólyázónál nem le-
het vízre tenni a motorcsónakot. – Szerdán 

akartunk jönni sátorozni, ha nem emelke-
dik a víz, nem tudunk – mondja Mariann, 
miközben felfedezzük, hogy kissé feljebb 
egy őz éppen a szomját oltja a folyóban.

A benedeki kocsmaként emlegetett Pillan-
gó Büfé teraszán vidám társaság, a mellette 
lévő játszótéren körülbelül féltucatnyi gye-
rek. Az épület mögött pedig Facóék lakó-
kocsikból álló tábora, amit büszkén mutat 
meg. Van egy tökéletesen felszerelt kony-
hájuk, sőt még ebédlősátruk is. Előző nap 
ő volt a szakács, kecskét főzött, és nem rit-
ka, hogy az általa fogott halakból is kerül az 
asztalra. Két igen termetes példányról fény-
képet is mutat. A héten fogta őket. Hétvé-
gén pedig leköltöztek feleségével, Zsuzsival 
a megszokott kéthetes nyaralásra. Nemcsak 
a szerencsés fogásról készült fotókat mutat-
ja meg, hanem a konyhasátor oldalára füg-
gesztett beosztást is: minden napra be van 
írva, ki készíti a vacsorát. 

Ma Szilvi a soros, főzés előtt még elárul-
ja, hogy ők pirtóiak. Ez egy nyolcszáz lel-
kes falu Kiskunhalas mellett, ahol elmon-
dása szerint nincs más, csak homok. Több 
mint húsz éve itt töltik a nyári szabadságu-
kat. Miközben Szilvi húst süt, Facó és Zsu-

zsi büszkén körbekalauzol nyári reziden-
ciájukban, amely előtt két virágláda teszi 
otthonossá a környezetet. A lakókocsi kel-
lemes hűvösét légkondicionáló biztosít-
ja. Negyven fokban nem esik jól a délutá-
ni szundikálás. Zsuzsi azt is elmeséli, hogy 
motorcsónakjukkal Duna-túrára is járnak. 
Jól ismerik már a felső szakaszt is, a bejá-
ratott helyeken letáboroznak, és akár egy-
napos kirándulást is beiktatnak, például 
Esztergomba. Táborverésben van rutinjuk, 
egyszer Dunaújvárosnál nyolc perc alatt ál-
lították fel a sátrat, és hordtak be mindent. 
Igaz, a rekordban szerepet játszott a közel-
gő vihar. 

S ha már vihar, megérkezik Dunaszentbe-
nedekre is. Erős szél kerekedik, mindenki 
teszi a dolgát, tető alá hordják, amit kell, a 
vízpart is kiürül. Miután a felhők, melyek-
ből sajnos csak néhány csepp esett, elvo-
nulnak, bámulatos naplementében búcsú-
zom el társaságtól, ami szépen gyarapo-
dott, innen is, onnan is érkeztek ismerősök 
egy rövid csevejre. – Szeretjük ezt a léha éle-
tet – összegzi András. Roland pedig telje-
sen komolyan hozzáteszi: meg ne írd, hogy 
milyen jó itt, mert akkor mindenki idevá-
gyik majd! 

Vida Tünde
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KenuzgAtom – eveztem a Dunán
Utolsó ellenőrzés. Minden a háti-
zsákban van: naptej, sapka, hosz-
szú ujjú felső. Kánikulát, délután-
ra élénk észak-nyugati szelet ígért 
a meteorológia. Remélem, akkor 
már nem leszünk vízen. Kollé-
gám – akivel egymástól függet-
lenül jelentkeztünk az Atomerő-
mű Sportegyesület KenuzgAtom 
programjára – lelkemre kötöt-
te, hogy sok folyadék kell, ezért 
a saját készítésű hideg tea mel-
lé egy �akon vizet is bepakolok. 
A kocsi hőmérője 27 fokot mu-
tat. 8 óra 10 perc, van idő beug-
rani a pékségbe harapnivaló-
ért. Éhesen, szomjasan nem lehet 
evezni. A csónakháznál találko-
zunk a résztvevőkkel és �atal tú-
ravezetőnkkel, Strobl Adéllal, aki 
mosolyogva nyugtat meg, hogy 
neki ez sokadik túrája. Én még 
nem kenuztam a Dunán, sőt va-
lójában kenuban is csak egyszer 
ültem. Tökéletes lehetőség egy 
szervezett túra, hogy belekóstol-
jak. A hajók, két négyszemélyes 
túrakenu, egy kétszemélyes tú-
rakajak és egy versenykajak már 
az utánfutón vannak. Bölcskén 
tesszük vízre a hajókat. A holt-
ágban alig van víz, de ez nem so-
kat von le a szépségéből. Én egy 
végzős gyógyszerész hallgatóval, 
Dorottyával – aki még csak félig-
meddig paksi – és a Szegedről ér-
kezett párral, Magdival és Zoli-
val kerülök egy kenuba. Megka-
pom az első helyet, hogy fotózni, 

videóz ni is tudjak a túrán. Per-
ceken belül kint vagyunk a fo-
lyón. Hiába a rekordalacsony víz-
állás, a Duna így is tekintélyt pa-
rancsolóan nagy folyó. Igyek-
szünk összehangolni a tempót, 
és a víz is segítségünkre van – bár 
az alacsony vízállás miatt a sod-
rás a szokásostól eltérően kevés-
bé erős. A folyó jobb partján ha-
ladunk, a máskor víz alatt lévő 
holtágakat és homokpadokat, il-
letve a rengeteg vízimadarat cso-
dálva. Szegedi túratársaink kí-
váncsiságát kielégítve mesé-
lünk a bal parton fekvő, a folyó-
ról nem látható falvakról, a paksi 
vízi életről, és miután megtud-
ják, hogy a legtöbb paksi részt-
vevő az energetikai szektorban 
dolgozik, az üzemelő és az épü-
lő atomerőműről. Eredeti terve-
ink szerint, Adél szakértő irányí-
tása mellett kikötünk Madocsán, 

és a hajók kiemelése után megpi-
henünk a Viza bisztróban. Előke-
rülnek az úticsomagok. A harap-
nivaló mellé jólesik a gyöngyöző 
hűtött ital. Az epres, gyümölcs-
csel gazdagított borkoktél pedig 
egyenesen pazar. A rövid együtt 
töltött idő ellenére mostanra ösz-
szekovácsolódtunk, nem nehéz 
beszédtémát találni, gyorsan el-
telik a pihenőidő. A hajóbeosz-
tás újratervezése eredményeként 
a túrakajakban folytatom az utat 
Gergővel. Szinte azonnal meg-
van az összhang, megállapítom, 
hogy jó csapat vagyunk. Ezt már 
volt alkalmunk többször is kons-
tatálni, lévén munkatársak va-
gyunk lassan harminc éve. De a 
szó szoros értelmében most elő-
ször evezünk egy hajóban. Egy-
két, szemmel láthatóan hosz-
szabb ideje rostokoló uszályon 
kívül nagy hajóval nem találko-

zunk, néhány motorcsónak kor-
bácsolja fel csak a vizet, de gon-
dot, sőt pillanatnyi félelmet sem 
okoz – kajakunk stabil. Feltűnik 
Paks, a Prelátus, a templomtor-
nyok, lassan elérjük a kikötőt. A 
szemközti régi strandon alig né-
hány ember van. Olyan, mintha a 
folyó közepén sétálnának, annyi-
ra benyúlik a homokpad. Ahogy 
haladunk lejjebb, egyre népesebb 
a jobb part, ladikok, csónakok 
sorakoznak, a fák alatt pedig sát-
rak. Nem szokta a kezem az eve-
zőt, azon szurkoltam, hogy meg-
ússzam vízhólyag nélkül. Ez sike-
rült. Sőt a kikötés is, pedig igazi 
nagyüzem van az ASE Csónak-
háznál. Most van a Nemzetkö-
zi Duna Túra, meg kell várnunk, 
amíg két német kajakos kiszáll a 
stégnél. A két túrakenu után mi 
is sorra kerülünk. A többiek segí-
tenek, Adéltól pedig azt is megtu-
dom, hogyan kell a kajakból ki-
szállni anélkül, hogy egy óvatlan 
mozdulat miatt a stég alatt talál-
jam magam. Felcipeljük, helyük-
re tesszük a hajókat. A csónakház 
ezúttal hangyabolyhoz hasonlít, 
a Nemzetközi Duna-túra részt-
vevői közül már sokan sátrat ver-
tek. Elismeréssel nézem őket, hi-
szen napok óta úton, pontosab-
ban vízen vannak. Az elismerés-
hez icipici irigység társul, hiszen 
mi most elbúcsúzunk a Dunától, 
ők pedig folytatják útjukat…

Vida Tünde

Fotó: magánarchívum
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Szél-Sipos Andi a Paksi Deák Ferenc Általá-
nos Iskola tanára. Pakson született, itt járt ál-
talános és középiskolába, majd a Testnevelé-
si Egyetemen testnevelő-gyógytestnevelő ta-
nári diplomát szerzett, mellette pedig úszás-
oktatói és gyógymasszőri képzettséget is. A 
sport iránti szeretete gyermekkorától végig-
kíséri az életét. 
– Arra, hogy sportoljak, édesapám, Sipos 
László inspirált, aki � atalabb korában atléta 
volt. Nagyon aktív ember, engem és két test-
véremet sok rendezvényre elvitt. A Fut a Paks 
program keretében rendszeresen futottam 
vele, később teniszeztem, lovagoltam. Mindig 
a sport élmény részét fogtam meg; nem volt 
igény bennem, hogy versenyezzek – idézte fel 
Szél-Sipos Andi, aki úszásoktatóként ugyan-
így gondolkodik. 
– Az az elsődleges célom, hogy a gyerekek 
úgy tanuljanak meg úszni, hogy amikor víz-
be esnek, fürdőznek, ne fulladjanak meg. Én 
nem fogok Hosszú Katinkákat nevelni, mert 
se időm, se technikai feltételem nincs ehhez, 
de nem is szeretnék. Abban viszont szigorú 
vagyok, hogy a szabályokat mindenkor tart-
sák be – hangsúlyozta. 
Mintegy hatszáz gyermeket, óvodásokat, ál-
talános iskolásokat és gimnazistákat oktat a 
Szekszárdi Tankerületi Központhoz tarto-
zó iskolákban. Azt tapasztalja, hogy a gyere-
kek nagyon szeretik az úszást, mert szeretik 
magát a közeget, a vizet is, ezért könnyebben 
motiválhatók. 
– Az eddigi legnagyobb szakmai csúcsom 
az volt, hogy egy kislány, akinek a fél oldala 

le van bénulva egy születési sérülés miatt, fel 
mert feküdni a vízre, és ugyan az egyik karját 
nehezebben mozgatja, de tempózik. Úgy ér-
zem, hogy ha beleesne a vízbe, ki tudna úszni. 
Ezt a sikert másfél-két év alatt értük el együtt 
– emelte ki Andi, aki arról is beszélt, hogy bár 
az úszásoktatás miatt csak heti öt órát tanít 
a Deák Ferenc általános iskolában, az intéz-
mény aktív pedagógusa. A szabadidős prog-
ramok, diáknapok, témahetek rendszeres 
közreműködője, szervezője, és a több éve si-
keres Állatbarát Általános Iskola pályázatok 
írója.  Mindez közrejátszhatott abban, hogy 
az iskola igazgatója és helyettese, Pulainé Ga-
lambos Erika és Lisztmájerné Bock Brigitta 
felterjesztették a Szekszárdi Tankerület Ki-
váló Pedagógusa Díjra, amit a közelmúltban 
vett át. Andi azt mondja: kifejezetten jólesett 
neki, hogy a vezetők elismerik a munkáját. 
Andi és párja egyébként a sport révén ismer-
kedtek meg. Egy több család részvételével zaj-
ló balatonfüredi nyaraláson a � úk fociztak, a 
lányok pedig szurkoltak nekik, majd közös 
röplabdázásokat folytattak. A sokéves isme-
retségből lett végül házasság 2012-ben. – Két 
gyermekünk született, Zsombor 11 éves, fo-
cizik, teniszezik, Zsó�  pedig 8 éves, atletizál, 
ritmikus gimnasztikázik, focizik és jógázik. 
Egyébként benne látom a jövő pedagógusát, 
többször jött velem óvodáskorában a napkö-
zibe, és azt mondta, hogy dolgozni megy oda, 
és úgy is viselkedett: odaállt mellém, és rend-
szabályozta a hatodikosokat… A kis� unk pe-
dig eltökélt abban, hogy gyógyszerész lesz. 
Andiék 2015 óta Dunakömlődön laknak, és 

aktívan részt vesznek a településrész közössé-
gi életében. – Igyekszem a férjemet, aki a kör-
zet önkormányzati képviselője, illetve Duna-
kömlődöt támogatni a munkámmal, ami fő-
leg a rendezvények szervezéséhez kötődik. 
Úgy gondolom, Dunakömlőd meg is érdemli 
ezeket a programokat, hiszen bármit kérünk, 
azonnal jelentkeznek a lakosok, például rend-
szeresen vásárolnak kindertojásokat a gyer-
mekrendezvényekhez.
Több éve tagja a LabdaRulez nevű női sport-
csapatnak, akiket ma már nemcsak a közös 
sportolás élménye, hanem a barátság is össze-
köt. Olyannyira, hogy több házaspár férjtagja 
együtt megalapította a Sörlesz nevű csapatot, 
így most már ők is együtt sportolnak, mecs-
cset néznek. Egyik legnagyobb közös sportsi-
kerük a közelmúltban volt: 13 fős váltóban – 
pár külsős taggal kiegészülve – körbefutották 
a Balatont. Egy LabdaRulezes hölgy, Rostané 
Katona Katalin pedig körbetekerte velük. 
Férjével, Szél Benjáminnal idén csatlakoztak 
először a futókhoz. – Tartottam tőle, milyen 
lesz, hogy éjszaka kell futni, de annyira vitt 
a lendület, a hangulat, hogy semmi gondom 
nem volt. Akadt egy csomó malőr, például 
vissza kellett szaladnunk az autóban felejtett 
chipért, de ezeken utána jókat nevettünk. 
Szél-Sipos Andi a szabadidejét is aktívan tölti. 
Keddenként az Élményfutárokkal, akiknek 
Zelnik Róbert az edzője, az ASE pályán fut. 
Ez a csapat is fontos része az életének. Nem-
különben a szülei, testvérei és a család három 
kutyája, akikkel együtt sétálnak.            

Sólya E.

Fotó: Vasvári Márton

Jó napot, mi újság?
Szél-Sipos Andrea

Nem fogok Hosszú Katinkákat nevelni, mondja Szél-Sipos Andrea testne-
velő, úszásoktató, aki jelenleg hatszáz gyermeknek tanítja a vízbiztonságot, 
mellette aktív közösségi, iskolai munkát végez. A közelmúltban átvehette a 
Szekszárdi Tankerület Kiváló Pedagógusa elismerést.
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Hofi 90 – Cotton Club Singers a víziszínpadon

A környezettudatosság a helyi cselekvésekkel indul
A Virágos Magyarország ver-
seny szervezőbizottsága és a 
Magyar Turisztikai Ügynökség 
leányvállalata, a Visit Hunga-
ry által 33. alkalommal meghir-
detett környezetszépítő verseny-
re a nevezés május végén zárult. 
Paks 2001-től több díjat is nyert 
már, és idén is jelentkezett a ver-
senyre. A zsűri június végén járt 
Pakson.

A mozgalom – ahogyan a vi-
ragosmagyarorszag.hu honla-
pon írják –, mára túlmutat a 
hagyományos környezetszépí-
tésen, azt hirdeti, hogy szép az, 
ami környezettudatos. A csapa-
dékmentes tavaszok és az egyre 
gyakoribb nyári aszályok a tele-
pülési zöldfelület-gazdálkodás-
ban is új megoldásokat kívánnak. 
A Virágos Magyarország idén ki-
emelten keresi azokat a jó gya-
korlatokat, amelyek példaként 

szolgálhatnak a klímaadaptív 
zöldfelület-fenntartásban, a kor-
szerű növényalkalmazásban, a 
csapadékvíz-hasznosításban és a 
fenntartható településüzemelte-
tésben – mindezt helyi, közössé-
gi összefogással. 
Paks idén is jelentkezett a ver-
senyre. Június végén látogatott a 
városba a zsüri, akiket Heringes 

Anita polgármester (PDF) kö-
szöntött, majd Fodor-Szurovszki 
Tünde városi főkertész prezen-
tációban bemutatta a város zöld-
felületeit, az alkalmazott fenn-
tartási és kezelési módszereket, 
a város épített és természeti ér-
tékeit. Ezt követően személyesen 
is megtekintették a települést, az 
útvonal kötelező állomásai vol-

tak Lussonium, a Sárgödör tér, az 
Atom tér, az ürgemezei parkerdő 
és a Duna-parti korzó. Az Atom 
téren Kudorné Szanyi Katalin 
önkormányzati képviselő (PDF), 
a Duna-korzón pedig Nagy Ba-
lázs alpolgármester (PDF) fogad-
ta a zsűritagokat. 
Az eredményhirdetésre év végéig 
kell várni. Tanai Bernadett zsű-
ritag a helyszínen úgy értékelt, 
hogy számára nagyon pozitív az 
a szakmai háttér, amellyel gon-
dozzák a zöldfelületeket Pakson. 
Kiemelte az évelő növényeket, a 
társasházak között a rengeteg fát, 
valamint a lehetőséget, hogy a la-
kosság igényelhet cserjét és szak-
mai segítséget. 
A zsűri a lakosságnak is megfo-
galmazott egy fontos üzenetet: a 
klímaváltozás hatásainak mér-
séklése érdekében a jövőben mi-
nél több fát érdemes ültetni.

-kgy-

Nekem Ho� Géza egyet jelentett 
a gyermekkorommal.
A nyolcvanas évek elején hétfőn-
ként nem volt adás a televízió-
ban, viszont a Kossuth Rádióban 
igen: este a Rádiókabaré. Ültünk 
hármasban a szüleimmel vacso-
ra után a kis konyhaasztalánál, a 
hokedlin, apukám szívta a Fecs-
két, és hallgattuk „A Ho�t”. Em-
lékszem a szilveszterekre is. Ak-
koriban még csak egy szobát fű-
töttünk a hetvenes években épült 
Kádár-kockában, így odakuc-
kóztunk be mindhárman. Az 
olajkályhában lobogott a tűz, a 
fekete-fehér tévén pedig ment a 
„Temetném a munkát”, …aznap 
nekem sem kellett időben lefe-
küdnöm.
A szüleim később vettek egy le-
mezjátszót. Csaknem az összes 
Ho�-bakelitet megszerezték, így 
már nem csak hétfő esténként 
hallgattunk kabarét. „A Ho�” 

nálunk egyfajta családi kohé ziós 
erőként szerepelt; a társaságában 
beszéltük ki az élet dolgait. A po-
litikai poénokat én akkor még 
nem értettem, de a szüleimmel 
együtt nevettem rajtuk. Magam-
nak való gyerek voltam, iskola 
után se csavarogni mentem, ha-
nem haza. Hallgattam „A Ho�t”. 
Rajzoltam, játszottam közben, de 

belemászott az agyamba az ösz-
szes kabarészöveg, a mai napig 
tudom, és most már értelmezem 
is őket. Ho� Gézával énekeltem a 
„Próbálj meg lazítani”-t, a „Fel-
megyek hozzád”-ot, a „Macs ka 
Duett”-et.
Ezt a békebeli korszakot idézte fel 
bennem júliusban a Cotton Club 
Singers „Ho� 90” című koncert-

je a víziszínpadon. Ho� Géza ott 
állt a háttérben, „talapzatán”, bár 
nem kő-, hanem hungarocell-
szoborként, mögötte lassan csor-
dogált a Duna. Időnként meg is 
szólalt a hangszórókból, vélhe-
tően a mesterséges intelligencia 
által felidézett, jellegzetes, össze-
téveszthetetlen hangján. A régi 
slágereket a lépcsősorokon éne-
kelte a közönség.  László Boldi-
zsár, Fehér Gábor, Kozma Orsi, 
Völgyesi Gabi és Zsédenyi Adri-
enn visszavarázsoltak minket a 
Kádár-kockák kis konyháiba,  a 
rádió, a fekete-fehér tévé és a szü-
leink mellé. Már csak anyukám 
volt ott velem ezen a fantasztikus 
koncerten… Apu talán valahon-
nan a felhők közül, cigarettázva, 
újra �atalon hallgatta „A Ho�t”, 
aki éppen 10 évvel volt idősebb 
nála, és most ünnepelte volna 90. 
születésnapját. 

Sólya E.

Fotó: Vasvári Márton

Fotó: TelePaks
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A Németkéri Német Nemzetiségi Tánccso-
portot „eltalálta” egy kérdés. Cseh Tamás, vá-
lasztókerületünk országgyűlési képviselője 
dobta kerítésen túl a hógolyót azzal a kérdés-
sel,  hogyan készülnek az amerikai turnéra, 
amelyen a Duna menti sváb közösségek meg-
hívására négy amerikai városban lépnek fel.

Háttér

Az 1995-ben alapított Németkéri Német 
Nemzetiségi Táncegyüttes idén júniusban 
telt házas, háromórás gálaműsorral ünnepel-
te 30. születésnapját. Tudnak számolni, csak 
tavaly nem volt idejük a kerek évfordulóról 
megemlékezni. A rengeteg egyéb program 
mellett ősszel a minősítéssel voltak elfoglalva, 
és éppenséggel azt is volt okuk ünnepelni. A 
honlapjukon felsorolt sok díj közül most erre 
az aranyminősítésre és az Aranykoszorú fesz-
tiváldíjra a legbüszkébbek. 
Az Amerikai Egyesült Államokba szóló 
meghívás előzményének tekinthető egy chi-
cagói német i� úsági tánccsoport fogadása 
három évvel ezelőtt. – A vendégeknek Né-
metkéren több programot is szerveztünk, 
népviseleti kiállítást, réteskészítő villám-
kurzust, a sváb folklórest fő attrakciója pe-
dig természetesen a chicagói táncosok fellé-
pése volt.
A Magyarországi Német Ének-, Zene- és 
Tánckarok Országos Tanácsa, a Landesrat 
2026-ra a németkéri tánccsoportot aján-
lotta Magyarországról, idén ők képviselhe-
tik a Duna menti svábokat az Egyesült Ál-
lamokban. A meghívás a Dunamenti Svá-
bok Világszövetségétől érkezett. A turné so-
rán Clevelandben, Detroitban, Akronban 

és Chicagóban a közösségi házakban szer-
vezett folklóresteken egyórás, népviseletes 
műsorral mutatják be a magyarországi né-
met hagyományokat.
– Az utunk augusztus 24-től szeptember 
9-ig tart. Először lesz egy New York-i állo-
másunk, ott nem lesz fellépés, ez egy stílu-
sos amerikai megérkezés. Akronban pedig a 
múlt század elején kivándorolt németkériek 
leszármazottjai is várnak minket. Az észak-
amerikai programokon a német nemzeti-
ségi közösségek meghívásának teszünk ele-
get – mondta Hermann Emil, aki egészen 
pontosan úgy fogalmazott, hogy eleget tehet 
a meghívásnak a kiválasztott együttes, ha 
megengedheti magának. Ezzel elérkeztünk a 
felkészülés egyik fontos részletéhez. 

Hogyan készül a németkéri 
német nemzetiségi tánccsoport 

az amerikai fellépésre?

A felkészülés kulcskérdése volt a forrás előte-
remtése. Bizonyos költségeket a meghívás – 
ami óriási megtiszteltetés – ellenére a meghí-
vottnak kell állnia. A repülőjegy, a kinti busz 
adják a legnagyobb kiadástételeket, szintén 
saját forrás a New York-i szállás is.  
A fellépőruhák szállítása nem fedélzeti pogy-
gyász kategória, ennek átgondolása is fontos 
mozzanat. – Éppen tegnap volt egy csomagát-
beszélős megbeszélésünk, este 10-ig tartott fél 
6-tól. El lehet képzelni, hogy a viseletek táro-
lása kihívást fog jelenteni. A lányok nagy ra-
kott szoknyáit, a németkéri viseletet valahogy 
vinni kell. Volt egy kis próbálkozás, hogy mi 
lenne, ha nem a németkéri viseletet vinnénk, 

hanem a stilizált nyárit. De Amerikába nem 
viszünk stilizált nyári viseletet – osztott meg 
bennfentes információt Hermann Emil a di-
lemmák második csoportjáról. 
A tánccsoport folyamatos készenlétben áll, 
ezért nem az első helyen szerepelt a felké-
szülés témában a próbák intenzitásának nö-
velése. Rengeteg fellépésük van, júliusban a 
németkéri falunapon kívül még két felkérés-
nek tesznek eleget, Mohácson a 8. Dunamen-
ti Halfesztiválon és Nagynyárádon a 25. Or-
szágos Kékfestő Fesztiválon szerepelnek, au-
gusztusra pedig már nem vállaltak semmit. 
A pénteki próbákon most már az amerikai 
fellépésekre koncentrálnak. Az egyórás elő-
adások tíz koreográ� át tartalmaznak majd. 
– A táncokat már kiválasztottam. Most ösz-
sze kell állítanom a párokat,  fellépőlistákat 
készíteni. Lesz zenekaros próbánk is, ahogy 
minden fellépés előtt szokott. Augusztusban 
már a zenekar is csatlakozik hozzánk – jut-
tatta eszünkbe Hermann Emil, hogy a német 
nemzetiségi tánccsoportok, amikor csak te-
hetik, nagy fesztiválokon mindig élőzenével 
lépnek fel. A németkérieket az utóbbi időben 
a Biatorbágyi Fúvós Kisparti (Kleinturwaller 
Musikanten) kíséri.
 

Kérdés Schönveitz Jánoshoz

– Az a kérdésem Schönveitz János, Söni felé, 
hogy milyen paksi vagy Paks környéki, hely-
történettel vagy más témával kapcsolatos 
kutatást szeretne még végezni a közelebbi, 
avagy a távolabbi jövőben – szól Hermann 
Emil kérdése, egyszerre belülre és kívülre, a 
tánccsoport egyik paksi tagjához.
                                                                        [jé]  

Fotó: Ruip Gergő

Hógolyó Amerikában lép fel a németkéri tánccsoport
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Különleges családi ünnepség 
helyszíne volt július 11-én a pak-
si Kishalász Bisztró: Benedeczky 
Ferencné, született Heiszler Má-
ria Magdolna 95. születésnapját 
ünnepelte szerettei körében.
A jeles alkalomból a város nevé-
ben Heringes Anita polgármes-
ter (PDF) és Mezősi Árpád ön-
kormányzati képviselő (PDF) is 
felköszöntötte Mariska nénit. Az 
ünnepelt 1931. július 11-én szü-
letett Pakson, a Kosár utcában. 
Nyolcgyermekes családban nőtt 
fel, édesapja vízimolnár volt, a 
család saját hajómalmot működ-
tetett a Dunán a két világháború 
között. A malmok megszűnését 
követően földművelésből éltek 
egészen a téeszesítésig. Édesany-
ját korán elveszítette, így testvé-
rei jelentették számára a legfon-
tosabb támaszt. 1952-ben kötött 
házasságot Benedeczky Ferenc-
cel, akivel szintén a Kosár utcá-
ban építették fel közös otthonu-

kat. Két �ukat szeretetben ne-
velték fel, mára pedig négy uno-
ka, nyolc dédunoka és három 
ükunoka gazdagítja a családot. 
Az évfordulón valamennyien 
együtt ünnepeltek.
Mariska néni a Ruhaipari Szö-
vetkezetben kezdte pályafutá-
sát, majd a Mechanikai Mérő-
műszerek Gyárának helyi mű-
helyében dolgozott marósként 

három műszakban. 1984-ben 
ment nyugdíjba. Élete során sú-
lyos veszteségeket is megélt: el-
veszítette kisebbik �át, majd 
2009-ben férjét is. 2017 óta az 
Életfa Idősek Otthonának lakó-
ja, ahol – mint mondja – jól érzi 
magát, és minden szükséges el-
látást megkap. Bár a járás már 
nehezebb számára, komoly be-
tegségek elkerülték, és öröm-

mel fogadja a rendszeresen érke-
ző családtagokat. Mariska néni 
ma is szívesen olvas, televízi-
ót néz, részt vesz az otthon kö-
zösségi programjain, de a legna-
gyobb örömöt számára továbbra 
is a családja jelenti. 
A köszöntésen Heringes Anita 
polgármester úgy fogalmazott: 
ritka és felemelő találkozni egy 
95 éves emberrel, aki szellemi-
leg ennyire friss, szerető család 
veszi körül, és akitől a �atalabb 
generációk olyan értékeket ta-
nulhatnak, amelyek egész életü-
kön át elkísérik őket. A polgár-
mester arról is beszélt, hogy az 
önkormányzat számára kiemel-
ten fontos az idősek méltó ellá-
tása, ezért a Paksi Életfa Idősek 
Otthonának bővítése is szere-
pel a tervek között. Mint hang-
súlyozta, a jelenlegi mintegy 270 
fős várólista indokolttá teszi az 
intézmény fejlesztését.

-ra-

Pakson pihentek meg július 18-
án a 69. Nemzetközi Duna-túra 
résztvevői. A túrázók az Atom-
erőmű Sportegyesület csónak-
házánál töltöttek egy éjszakát. 
A csapat június 20-án indult 
a németországi Ingol stadtból. 
A csaknem 2300 folyam kilo-
méteres vízitúra nyolc országot 
érint, célállomása pedig a Feke-
te-tenger. A túrázókat Paks Vá-
ros Önkormányzata nevében 
Barnabás István alpolgármes-
ter köszöntötte, aki örömét fe-
jezte ki, hogy a nemzetközi csa-
pat idén is megállt a városban. 
Az alpolgármester hozzátette 
azt is, a nyári hőség komoly ki-
hívás elé állítja ugyan a vízitú-
rázókat, de bízik benne, hogy 
az út hátralévő része is bizton-
ságosan telik. Az idei nemzet-
közi mezőny különösen színes: 
a Duna menti országok evező-

sei mellett lengyel, cseh, angol 
és holland résztvevők is csatla-
koztak a túrához. Fejérvári Gá-
bor, a túra hazai főszervező-
je elmondta, a rendkívüli hő-
ség mellett heves viharok és 
erős szelek is nehezítették a ha-
ladást. Előfordult, hogy hajók is 
elsüllyedtek a szélsőséges időjá-

rás miatt. Bár néhányan kény-
telenek voltak feladni a túrát, új 
résztvevők is csatlakoztak a csa-
pathoz, amely idén rekordlét-
számot számlál. Paksra mint-
egy 130 fővel érkeztek. A túra 
hazai szervezője elmondta azt 
is, hogy az alacsony vízállás 
kettős hatással volt az idei tú-

rára. Miközben a kisebb hajó-
forgalom miatt könnyebb volt a 
haladás, a kikötések sok helyen 
nehézkessé váltak. Fejérvári 
Gábor kiemelte, hogy a Nem-
zetközi Duna-túra legnagyobb 
értéke a közösség. A résztvevő-
ket a vízitúrázás szeretete köti 
össze. Vannak, akik csupán egy 
hétre, egy-egy szakasz megtéte-
léig kapcsolódnak be, míg má-
sok Ingolstadttól egészen a Fe-
kete-tengerig végigevezik az út-
vonalat. A paksi pihenőt követő-
en a túrázók Baja, majd Mohács 
felé vették az irányt. Ezt köve-
tően pedig Szerbián keresztül, 
Horvátországot érintve folytat-
ják útjukat. A tervek szerint au-
gusztus 28-án érkeznek meg a 
Fekete-tengerhez, ahol véget ér 
az idei, 69. Nemzetközi Duna-
túra.

-anita-

95 év szeretetben és családi összetartásban 

69. TID – Pakson kötött ki a Nemzetközi Duna-túra

Fotó: Babai István

Fotó: Molnár Gyula
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A demenciáról beszélni kell – Hat éve segíti a 
családokat az Alzheimer Café Paks

A demencia egyre több család mindennap-
jait érinti, mégis számos tévhit és bizonyta-
lanság övezi. A Veled is törődünk Egyesület 
Paks által szervezett Alzheimer Café hat éve 
kínál ingyenes, hiteles tájékoztatást és támo-
gató közösséget az érdeklődőknek.

Miért jött létre az 
Alzheimer Café?

– A Paksi Életfa Idősek Otthona vezetőjeként 
nap mint nap találkoztam olyan családokkal, 
akik demenciával élő hozzátartozójuk gon-
dozásának nehézségeiről, a betegséggel kap-
csolatos érzéseikről, a mindennapi kihívá-
sokról és kétségbeesésükről meséltek. Megfo-
galmazódott bennem, hogy ezen a területen 
óriási szükség van közérthető tájékoztatásra 
– mondta Kávási Brigitta, a Veled is törődünk 
Egyesület Paks elnöke.
Az egyesület tagjai 2019-ben döntöttek az or-
szágos Alzheimer Café mozgalomhoz csatla-
kozásról. Céljuk, hogy érthető, hiteles infor-
mációkat adjanak a demenciáról és segítséget 
nyújtsanak az érintetteknek, valamint azok-
nak, akik egyszerűen szeretnének többet tud-
ni a betegségről.

Miért fontos? 

A hat év tapasztalatairól Kávási Brigitta ve-
gyes érzésekkel beszél. – Nagyon örülök an-
nak, hogy kialakult egy visszajáró közössé-
günk. Ugyanakkor mindig egy kicsit elszo-
morít, hogy bár a program térítésmentes, 
kiváló előadókat hívunk meg, mégis keve-
sebben jönnek el, mint amennyien hasznát 
vehetnék ezeknek az előadásoknak. Sajnos 
az országos tendenciákhoz hasonlóan sokan 
addig nem érzik fontosnak ezt a témát, amíg 
személyesen nem érintettek – összegzett.

Milyen egy Alzheimer Café?

Az egyesület vezetője számára az Alzheimer 
Café személyesen is sokat jelent, minden al-
kalommal tanul valami újat, a találkozókat 
családias, kedves és oldott hangulat jellem-
zi. Az Alzheimer Café programjait kezdet-

ben felajánlásokból, az elmúlt években pe-
dig Paks Város Önkormányzata támogatásá-
val is szervezték. – Szeretek ebben a háziasz-
szonyi szerepben lenni. Külön öröm, amikor 
egy-egy család visszajelez, hogy az elhang-
zott információk segítettek jobban megérte-
ni demenciával élő hozzátartozójukat, vagy 
könnyebbé tették a mindennapi gondozást – 
emelte ki Kávási Brigitta, aki azt tapasztalja, 
hogy az emberek egyre nyitottabban beszél-
nek a demenciáról, és bátrabban teszik fel a 
kérdéseiket.

Mit tehetünk a megelőzésért?

Kávási Brigitta véleménye szerint ez a 
szemlélet hosszú távon változhat, hiszen a 
demenciával élők száma világszerte folyama-
tosan emelkedik. – A kutatók legoptimistább 
becslései szerint 2050-re akár megháromszo-
rozódhat a demenciával élők száma. Ugyan-
akkor egyre többen fordulnak az egészségtu-
datos életmód felé, amely a szakemberek sze-
rint a demencia megelőzésében is fontos sze-
repet játszhat. A longevity szemlélet célja nem 
csupán az évek számának növelése, hanem 
az is, hogy azt aktívan, jó �zikai és mentális 
egészségben, betegségek nélkül éljük meg. A 
szemlélet terjedése magával hozza az érdek-
lődést és az egészségtudatos cselekedeteket is. 
Szakemberek szerint a rizikófaktorok csök-

kentésével és az életmód megváltoztatásával a 
demenciás esetek közel fele megelőzhető lehet 
– hívta fel a �gyelmet.
Éppen ezért a résztvevőket leginkább a meg-
előzés lehetőségei és a legfrissebb tudomá-
nyos eredmények érdeklik.

Miért érdemes 
Alzheimer Caféra jönni?

A legemlékezetesebb program Kávási Brigit-
ta számára az Alzheimer Világnaphoz kap-
csolódott. Különösen szép emlék maradt 
számára az a délután, amikor a Paksi Élet-
fa Idősek Otthonával, a Paks Kistérségi Szo-
ciális Központtal és a Táncolj Önmagadért 
paksi csoporttal együtt csatlakoztak a Séta a 
demenciával élőkért országos kezdeménye-
zéshez. A közös séta, az ülőtánc, az előadás és 
a beszélgetések minden tekintetben emléke-
zetesek maradnak.
Az Alzheimer Café nemcsak előadásokat kí-
nál, hanem közösségi élményt is. A mun-
ka ősszel folytatódik. – Szeptemberben ismét 
várjuk az érdeklődőket az Alzheimer Café al-
kalmaira. A sok pozitív visszajelzés miatt ősz-
szel ismét Fige Gergely memóriatréner lesz a 
vendégünk. Újabb memóriafejlesztő módsze-
rekkel ismerkedhetnek meg a résztvevők – tá-
jékoztatott Kávási Brigitta.               Ru� Anita

Fotó: Vasvári Márton



Egyensúlyban test és lélek – A digitális világ előnyei és 
veszélyei: hogyan találhatjuk meg az egyensúlyt?

Az okostelefon, a tablet vagy a számítógép 
ma már szinte elengedhetetlen része a min-
dennapjainknak. De hol húzódik a határ a 
tudatos használat és a digitális függőség kö-
zött? Ez volt az Egyensúlyban test és lélek 
magazin legújabb témája. 

Vájer-Nagy Mariann és Kovács Judit Neszta 
klinikai szakpszichológusok úgy látják, nem-
csak az dönti el, hogy valaki függő-e, hogy 
mennyi időt tölt a képernyő előtt, hanem az, 
hogy a digitális világ mennyire veszi át az irá-
nyítást a gondolatai és a mindennapjai felett. 
Ha munka vagy tanulás közben is azon jár az 
eszünk, mi történik éppen a játékban, a kö-
zösségi médiában vagy a következő sorozat-
epizódban, és emiatt háttérbe szorulnak a va-
lódi kapcsolataink vagy feladataink, az már 
�gyelmeztető jel lehet. 
Ma már szinte eltűntek a „köztes idők”. A 
sorban állás, a buszra várakozás vagy akár két 
feladat közötti néhány perc korábban a pihe-
nés vagy az elmélyülés ideje volt. Ma sokan 
ösztönösen a telefonjuk után nyúlnak, hogy 
megnézzék, történt-e valami az elmúlt né-
hány percben. Ez az állandó készenlét szinte 
észrevétlenül válik szokássá. 
A túlzott képernyőhasználat nemcsak a men-
tális egészségre, hanem a �zikai állapot-
ra is hatással van. A lefekvés előtti telefono-
zás rontja az alvás minőségét, a videojátékok 
pedig könnyen az időérzék elvesztéséhez ve-
zethetnek. A szakpszichológusok szerint nem 
ritka, hogy egyes �atalok mindössze három-
négy órát alszanak, mert hajnalig játszanak. 
Előfordul az is, hogy annyira belefeledkeznek 
a játékba, hogy órákig nem esznek, nem isz-
nak, sőt még a mosdóba sem mennek ki. 
A kisgyermekek digitális eszközhasználatá-
ról is szó esik a magazinban. A szakembe-
rek szerint a legkisebbek fejlődésében pótol-
hatatlan szerepe van a szemkontaktusnak, a 

közös játéknak és a személyes �gyelemnek. 
A védőnők tapasztalatai szerint egyre gya-
koribb, hogy még szoptatás közben is a tele-
fon köti le a szülő �gyelmét, miközben a cse-
csemő éppen az arckifejezésekből és a közös 
interakciók ból tanulna. Ennek hosszú távú 
hatásai lehetnek az érzelmi és szociális fejlő-
désre. 
Nemcsak a veszélyekről, hanem a megoldá-
sokról – szakmai ajánlásokról is a digitális 
eszközök használati idejére vonatkozóan – 
is szó esik a műsorban. A szakemberek azt is 
hangsúlyozzák, hogy 

a telefon nem válhat „digitális cumi-
vá”, amely minden sírást, unatko-
zást vagy hisztit megold. 

Rövid távon ugyan könnyebbséget jelenthet a 
szülőnek, hosszú távon azonban akadályoz-
hatja az érzelemszabályozás, a türelem és a 
társas készségek fejlődését. 

Ugyanakkor a műsor arra is rámutat, hogy 
a technológiát nem szabad „démonizálni”. 
Megfelelő keretek között a digitális eszközök 
fejleszthetik a �gyelmet, a problémamegol-
dó gondolkodást vagy a kreativitást, sőt idő-
sebb korban a szellemi frissesség megőrzésé-
ben is segítséget nyújthatnak. A szakemberek 
szerint a kulcsszó minden életkorban a tuda-
tosság. 

Érdemes családi „digitális háziren-
det” kialakítani,

amelyben közös szabály, hogy például az ét-
kezések idején nincs telefon az asztalon, és 
a szülők is ugyanazokat a szabályokat köve-
tik, amelyeket gyermekeiktől elvárnak. A leg-
fontosabb ugyanis továbbra is a személyes je-
lenlét, a közösen eltöltött idő és az egymásra 
fordított �gyelem. Az igazi kérdés az, képe-
sek vagyunk-e megtalálni azt az egyensúlyt, 
amelyben a technológia segíti, és nem irányít-
ja az életünket.                                                 Ru� A.
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Összefogással megújul az izraelita temető ravatalozója
Újabb fontos mérföldkőhöz érkezett a pak-
si izraelita temető egykori ravatalozójának 
felújítása. A munkaterület átadásával meg-
kezdődött a víz- és szennyvízbekötés ki-
vitelezése. Az előreláthatóan egy hónapig 
tartó közműfejlesztés az épület rehabilitá-
ciójának első üteme. A munkálatok idején, 
várhatóan augusztus első felében az Imre 
utcában időszakos forgalomkorlátozásra 
kell számítani. 
Az egykori ravatalozó újjáépítését Lövei 
néni unokái kezdeményezték, és elkészít-
tették a felújítás terveit. Lövei néni Paks 
utolsó ismert holokauszttúlélője volt. A fel-
újítást a Magyarországi Zsidó Hitközsé-
gek Szövetsége (Mazsihisz) és Fülöp Tamás 
magánszemély közösen �nanszírozzák. A 
most zajló közműfelújítást az önkormány-
zat bruttó 6,3 millió forinttal támogatta. 
A ravatalozó rehabilitációját már tavaly 
ősszel megkezdte a közösség. Önkéntesek 
végeztek bontási és területrendezési mun-
kákat. A most induló közműépítés során 
a kivitelező telekhatáron belül mintegy 

negyven folyóméter ivóvíz- és szennyvíz-
vezetéket épít ki. A teljes felújítás a tervek 
szerint 2027 júliusára, a holokauszt paksi 
emléknapjára készülhet el. 
Heringes Anita polgármester (PDF) sze-
rint a fejlesztés túlmutat egy épület felújí-
tásán.  A cél, hogy méltó emlékhelyet kap-
jon a paksi zsidóság. Reméli, hogy az elké-
szült emlékhely nemcsak a megemlékezé-

seknek ad majd otthont, hanem lehetőséget 
teremt arra is, hogy vezetett séták és emlék-
túrák mutassák be a paksi zsidóság törté-
netét. Úgy véli, sok helybéli ma sem tudja, 
hogy a városban izraelita temető található, 
és kevesen ismerik az itt élt zsidó közösség, 
valamint a rabbik történetét. A beruhá-
zást példamutató összefogásnak nevezte, 
amelyben az egyház, az önkormányzat és 
egy magánszemély közösen vállal szerepet 
a helyi történelmi örökség megőrzésében. 
A beruházás kapcsán Heringes Anita egy 
másik fontos problémára is felhívta a �-
gyelmet. Bár a temetőt masszív kapu védi 
a rongálásoktól, ismeretlenek mégis ille-
gális hulladékot helyeztek el a területen. A 
polgármester hangsúlyozta: az illegális sze-
métlerakás a város egész területén elfogad-
hatatlan, egy temetőben pedig különösen 
súlyosan sérti a közösségi együttélés és a 
kegyelet szabályait. Arra kérte a lakosságot, 
hogy közösen óvják a város értékeit és ne 
hagyják szó nélkül az ilyen eseteket.

-ra-

Fotó: Vasvári Márton
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Kosárlabda – augusztus elején kezdődik a felkészülés 
A 2025/2026-os bajnokságban a negyedik 
helyen végzett az Atomerőmű SE NB I/A 
csoportos fér� kosárlabdacsapata. Várható-
an szeptember végén kezdődik az idény. Az 
ASE játékoskeretéről annyit tudni, hogy az 
új külföldi játékosok kiválasztása folyamat-
ban van. A magyar kontingens szinte teljes, 
továbbra is piros-kékben játszik: Eilingsfeld 
János, Benke Szilárd, Révész Ádám, Halmai 
Dániel, Krivacsevics Márkó, Géringer Ger-
gő, Nagy Dániel. Arnold Botond egy évre 
kölcsönbe került Oroszlányba, Cohill Eric 
pedig Körmenden folytatja pályafutását. 
Három játékost villáminterjúkra elcsíptünk.

Az ASE kétéves szerződést kötött a 2006 
decemberében született Nagy Dániel-
lel. A 193 centiméter magas, 3-as és 4-es 
poszton is bevethető játékos a Pécsi Tudo-
mányegyetem jogi karán tanul.

– Milyen volt az első idényed a felnőttek 
között?
– Az U21-ben is ez volt az első tiszta évem, 
azt mondhatom, elég jó szezonom volt. Az 
utánpótlás és a felnőtt szint között sok a kü-
lönbség,  igyekeztem felvenni a ritmusukat. 
Az év második felében már felerősödtem a 
felnőtt szintre, de van mit fejlődnöm bőven. 

– Megint új edzővel fogsz együtt dolgoz-
ni, hogyan befolyásolja ez a munkát?  
– Minden edző más játékot játszik, tavaly 
jó cserénk volt, utána nagyon jó soroza-
tot tudtunk hozni. Meglátjuk, mit vár el 
az új vezetőedző, és milyen lesz a csapat. 
(Az ASE kosárlabdacsapatának új vezető-
edzője az 52 éves horvát szakember, Ivica 
Skelin – a szerk.)

– Nyáron hogyan készülsz az új idényre? 
– Volt nyaralás, kis pihenés, de már újra a 
kosárlabdával foglalkozom. Markóval, az 
erőnléti edzővel „nyomjuk”, küldi a prog-
ramot mindennap. Ősztől fogok játszani az 
U21-ben, és ott leszek a felnőttek között is.  

Géringer Gergő 2005 októberében szüle-
tett, 198 cm magas, a Dunaújvárosi Egye-
temen tanul. A 2025/2026-os szezont köl-
csönben a Pécsi VSK-nál töltötte, de vissza-
tért a Gesztenyés útra, szintén két évre kö-
telezte el magát.  

– Milyen tapasztalatokkal gazdagodtál az 
NB I/B-ben?  
– A �zikalitás szerintem az NB I/B-ben 
is megvan, csak valamivel lassabb a játék. 
Emiatt a �atalok könnyebben belerázód-
hatnak, érvényesülhetnek. Nagyon jól érez-
tem magam, �atal csapatunk volt, hármas-
négyes poszton játszottam főként.

– Miben állapodtatok meg az ASE-val? Te 
mit szeretnél, a klub mit vár el?  
– A klub hosszú távon tervez velem, én is 
hosszú távon szeretnék a csapat tagja len-
ni. Minél több játékpercet szeretnék a pá-
lyán tölteni, a PVSK-nál gyűjtött tapaszta-
latot hasznosítani. A hármas poszton van 
keresnivalóm, ott a nagyobb, magasabb 
játékosokkal is meg kell küzdeni, meg a 
gyors lábú, alacsony, külső posztos játéko-
sokkal is. 

– Nyáron milyen munkát végeztél? 
– A szezon vége óta főként a �zikális fel-
készülésen dolgozom, a gyengeségeimet, 
a mély izmokat, a törzsizmaimat erősí-

tem, emellett technikai és labdás edzése-
ket végzek. Markóval, az erőnléti edzővel 
július közepén kezdünk dolgozni. 

– Mivel lennél elégedett egy év múlva? 
– Több és tartalmasabb játékpercet szeret-
nék, nem csak a negyed végén pályára lép-
ni. Hasznos tagja akarok lenni a csapatnak.                                                                                      

Benke Szilárd, a csapat egyik meghatá-
rozó játékosa a bajnokság után kés alá fe-
küdt. Az állapotáról kérdeztük: 

– Milyen műtéted volt, teljesen rendbe 
jöttél? 
– A térdemmel a szezon második felében 
sokat kínlódtam. A szakemberek, Karina, 
Dongó és Marko Orsag segítségével sike-
rült végigjátszanom az idényt, de a sze-
zon után elkerülhetetlenné vált a műtét.                                                                                    

– Edzés vagy még rehabilitáció van 
most? 
– Ez a két folyamat jelenleg már egybe-
csúszik, egyre jobban haladunk. Fekete 
Judit segít itthon a felkészülésben, hogy 
az előszezonra a lehető legjobb formában 
érkezzek vissza. 

– Továbbjutott a válogatott a vébéselej-
tezőből, újabb mérkőzések következ-
nek. Tervezed, hogy augusztus végén 
visszatérsz a nemzeti csapatba? 
– Nagyon örülök a továbbjutásnak, 
amennyiben egészséges leszek, és számí-
tanak rám, természetesen!
Az ASE augusztus elején kezdi meg a fel-
készülést az új bajnoki idényre.

joko

Fotók: Vasvári Márton
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Kajak-kenu – két szenzációs győzelem Montrealban
Kiválóan szerepeltek az Atom-
erőmű SE kenusai a mont-
reali gyorsasági kajak-kenu és 
parakenu világkupán, amelyen 
már az olimpiai kvali�káció-
hoz szükséges ranglistaponto-
kat is lehetett gyűjteni. A kenu 
kettesek mezőnyében a dobo-
gó tetejére állhatott a Juhász Ist-
ván, Kollár Kristóf alkotta egy-
ség, győzelmükkel ezer olimpiai 
ranglistapontot gyűjtöttek. 
A TelePaks Lelátó magazinmű-
sorában Bedecs Ferenc szakosz-
tályvezető azt válaszolta a kér-
désre, hogy várakozáson felül 
vagy a várakozásoknak megfe-
lelően teljesített-e a csapat, hogy 
a várakozásoknak megfelelően: 
A felkészüléskor látszott, hogy 
a �úk nagyon jó formában van-
nak, ugyanakkor azt is tudjuk, 
hogy az 500 páros nem sétaga-
lopp, nagyon erős mezőny volt. 

A négyes hajók versenyében sem 
találtak legyőzőre a magyarok: 
a világbajnoki címvédő Kollár 
Kristóf, Juhász István, Hajdu Jo-
natán és Fejes Dániel összeállí-

tású kvartett ezúttal is elsőként 
haladt át a célvonalon. A C1-es 
hajók 500 méteres versenyében 
Juhász István két tizedmásod-
perccel maradt le a dobogóról, és 

a negyedik helyet szerezte meg. 
A kenu egyesek 200 méteres szá-
mában Kollár Kristóf kilence-
dikként ért célba.

-joko-

Forrás: Magyar Kajak-Kenu Szövetség
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A rejtvény fõsoraiban
szavait rejtettük el. 

☺

A megfejtés egy program neve. Be-
küldési határidő július 31. Cím: 7030 
Paks, Dózsa György út 51–53. vagy  
paksihirnok@gmail.com. A  név mellé 
telefonszámot is kérünk. Előző játékunk 
nyertese: Herger Zoltánné

Megfejtésével öt paksi utazás-
ra szóló Füge taxi ajándékot 
nyerhet.

Fotó: Füge taxi


